
Аннотация рабочих программ отдельных учебных предметов, курсов обучающихся по адаптированным основным 

общеобразовательным программам основного общего образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(вариант 1) на 2023-2024 уч.год 
 

Предмет Класс 

Название 

рабочей 

программы 

Кол-

во 

часов 

На основании какой программы составлена 

(название программы, источник) 

Учебник, авторы учебника, 

издательство, год издания. 

Русский язык 5 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

русскому языку 

136 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г. 

5 класс.  Русский язык (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). АО «Издательство 

«Просвещение», 2022г. 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

5 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

чтению 

(литературному 

чтению) 

136 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Ильина С.Ю., Головкина Т.М. 

Чтение: 5 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы. 

АО «Издательство 

«Просвещение», 2022г. 



Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Математика 5 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

математике 

136 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Алышева Т.В., Амосова Т.В., 

Мочалина М.А. Математика: 5 

класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы. 

АО «Издательство 

«Просвещение», 2022г. 

Природоведен

ие 

5 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

природоведению 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 5 

класс. Природоведение (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). АО «Издательство 

«Просвещение», 2022г. 

Основы 

социальной 

жизни 

5 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

основам 

социальной жизни 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

Комарова С.В., Александрова Е.Л. 

Основы социальной жизни: 5 

класс: учебник для 

общеобразовательных 



утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы 

(для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). АО «Издательство 

«Просвещение», 2022г. 

Музыка 5 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

музыке 

34 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Евтушенко И.В., Чернышкова Е.В. 

Музыка: 5 класс: учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы 

(для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). АО «Издательство 

«Просвещение», 2022г. 

Рисование 5 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

рисованию 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Рау М.Ю., Зыкова М.А. 5 класс. 

Изобразительное искусство. 

Учебник для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы 

(для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). АО «Издательство 

«Просвещение», 2022г. 



Профильный 

труд 

5 

Адаптированная 

рабочая 

программа по 

профильному 

труду 

204 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Васенков Г.В., Русанова Л.С., 

Русанов В.М. Технология. Дерево 

и металлообработка. 5 класс: 

учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы 

в соответствии с ФГОС 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями). АО «Издательство 

«Просвещение», 2022г. 

Адаптивная 

физкультура 

5 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

адаптивной 

физкультуре 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Физическая культура. 5-7 класс/ 

Виленский М.Я., Туревский И.М., 

Торочкова Т.Ю. и др. / Под ред. 

Виленского М.Я. – М.: 

Просвещение, 2022г. 

 

Русский язык 7 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

русскому языку 

136 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г. 

7 класс.  Русский язык (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). АО «Издательство 

«Просвещение», 2022г. 



Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 
Чтение 7 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

чтению 

136 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Аксенова А.Г. 7 класс. Чтение (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). АО «Издательство 

«Просвещение», 2022г. 

Математика 7 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

математике 

102 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Алышева Т.В. 7 класс. Математика 

(для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). АО «Издательство 

«Просвещение», 2022г. 



Биология 7 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

биологии 

68 Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026 

Клепинина З.А. 7 класс. Биология. 

Растения. Бактерии. Грибы (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). АО «Издательство 

«Просвещение», 2022г. 

География 7 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

географии 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 7 

класс. География (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). АО «Издательство 

«Просвещение», 2022г. 

Основы 

социальной 

жизни 

7 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

основам 

социальной жизни 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Субчева В.П. Социально-бытовая 

ориентировка. Учебное пособие: 7 

класс     образовательных  организ

аций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями  / В.П. Субчева – М.: 

Издательство ВЛАДОС, 2020г. 



История 

Отечества 

7 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

истории Отечества 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В. 7 

класс. История Отечества (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). АО «Издательство 

«Просвещение», 2022г. 

Профильный 

труд 

7 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

профильному 

труду 

238 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. 7 

класс. Технология. 

Швейное дело 

(для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). АО «Издательство 

«Просвещение», 2022г. 

Информатика 7 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

информатике 

34 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

Информатика: учебник для 7 

класса / Босова Л.Л., Босова А.Ю.– 

М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 

2022г.  

 



нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Адаптивная 

физкультура 

7 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

адаптивной 

физкультуре 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Физическая культура. 5-7 класс/ 

Виленский М.Я., Туревский И.М., 

Торочкова Т.Ю. и др. / Под ред. 

Виленского М.Я. – М.: 

Просвещение, 2022г. 

 

Русский язык 8 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

русскому языку 

136 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Якубовская Э. В., Галунчикова 

Н.Г. 8 класс. Русский язык (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями)."Издательство 

"Просвещение", 2020г. 

Чтение 8 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

чтению 

136 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

Малышева З.Ф. 8 класс. Чтение 

(для обучающихся с 

интеллектуальными 



утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

нарушениями). "Издательство 

"Просвещение", 2020г. 

Математика 8 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

математике 

102 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Эк В.В. 8 класс. Математика (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). "Издательство 

"Просвещение", 2020г. 

Биология 8 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

биологии 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Клепинина З.А. 8 класс. Биология. 

Растения. Бактерии. Грибы (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). "Издательство 

"Просвещение", 2020г. 



География 8 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

географии 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 8 

класс.  География (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). "Издательство 

"Просвещение", 2020г. 

Основы 

социальной 

жизни 

8 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

основам 

социальной жизни 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Субчева В.П. Социально-бытовая 

ориентировка. Учебное пособие: 8 

класс     образовательных  организ

аций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями  / В.П. Субчева – М.: 

Издательство ВЛАДОС, 2020г. 

История 

Отечества 

8 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

истории Отечества 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В. 8 

класс. Мир истории (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). "Издательство 

"Просвещение". 2020г. 



нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Профильный 

труд 

8 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

профильному 

труду 

272 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Ковалёва Е. А. Технология. 

Сельскохозяйственный труд. 8 

класс (для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). "Издательство 

"Просвещение". 2020г. 

Мозговая Г.Г., Картушина Г.Б. 8 

класс. Технология. Швейное дело 

(для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). "Издательство 

"Просвещение". 2020г. 

Информатика 8 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

информатике 

34 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Информатика: учебник для 8 

класса / Босова Л.Л., Босова А.Ю.– 

М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 

2022г.  

 



Адаптивная 

физкультура 

8 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

адаптивной 

физкультуре 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Физическая культура. 8-9 класс/ 

Лях В.И. – М.: Просвещение, 2020г. 

Русский язык 9 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

русскому языку 

136 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Якубовская Э. В., Галунчикова 

Н.Г. 9 класс. Русский язык (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями)."Издательство 

"Просвещение", 2022г. 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

9 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

чтению 

(литературному 

чтению) 

136 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

Аксенова А.К., Шишкова М.И. 9 

класс. Чтение (для обучающихся 

с интеллектуальными 

нарушениями). "Издательство 

"Просвещение", 2022г. 



нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Математика 9 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

математике 

102 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Антропов А.П., Ходот А.Ю., Ходот 

Т.Г. 9 класс. Математика (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). "Издательство 

"Просвещение", 2022г. 

Биология 9 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

биологии 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Соломина Е.Н., Шевырева Т.В. 9 

класс. Биология. Человек (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). "Издательство 

"Просвещение", 2022г. 

География 9 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

географии 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 9 

класс. География (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 



утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

нарушениями). "Издательство 

"Просвещение", 2022г. 

Основы 

социальной 

жизни 

9 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

основам 

социальной жизни 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Субчева В.П. Социально-бытовая 

ориентировка. Учебное пособие: 9 

класс     образовательных  организ

аций, реализующих ФГОС 

образования обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями  / В.П. Субчева – М.: 

Издательство ВЛАДОС, 2021г. 

История 

Отечества 

9 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

истории Отечества 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В., 

Карелина И.В. 9 класс. История 

Отечества (для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). "Издательство 

"Просвещение". 2022г. 



Профильный 

труд 

9 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

профильному 

труду 

272 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Васенков Г.В., Русанова Л.С., 

Русанов В.М. Технология. Дерево 

и металлообработка. 9 класс: 

учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы 

в соответствии с ФГОС 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями). "Издательство 

"Просвещение". 2022г. 

 

Мозговая Г.Г. Технология. 9 класс. 

Швейное дело (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). "Издательство 

"Просвещение". 2022г. 

Информатика 9 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

информатике 

34 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Информатика: учебник для 9 

класса / Босова Л.Л., Босова А.Ю.– 

М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 

2022г.  

 



Адаптивная 

физкультура 

9 Адаптированная 

рабочая 

программа по 

адаптивной 

физкультуре 

68 Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Минобрнауки России 19 

декабря 2014 г. N 1599. 

Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённой приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 

1026. 

Физическая культура. 8-9 класс/ 

Лях В.И. – М.: Просвещение, 2020г. 

 


