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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Определение и назначение адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с нарушениями опопрно-двигательного аппарата 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее 

АООП) начального общего образования (далее НОО) для обучающихся с 

НОДА – это образовательная программа, адаптированная для обучения детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата, учитывающая особенности их 

психофизического развития, индивидуальные возможности, обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП НОО для обучающихся с НОДА самостоятельно разрабатывается 

и утверждается МБОУ СОШ № 5 в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования 

для детей с НОДА на основе Примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с НОДА. 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с НОДА определяет содержание образования, 

ожидаемые результаты и условия ее реализации. 

Нормативно-правовую базу разработки АООП НОО для обучающихся с 

НОДА составляют:  

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 

99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования для обучающихся с ОВЗ;  

 Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской 

Федерации и другие нормативно-правовые акты в области образования; 
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 Примерная адаптированная основная общеобразовательная 

программа начального общего образования (ПрАООП) на основе ФГОС для 

обучающихся с ОВЗ; 

 Устав МБОУ СОШ № 5. 

Структура адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата  

Структура АООП начального общего образования обучающихся с НОДА 

соответствует требованиям Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, содержит все необходимые разделы: 

целевой, содержательный и организационный.  

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

В основу разработки АООП НОО для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП НОО для детейс 

НОДА предполагает учет особых образовательных потребностей этих 

обучающихся, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения 

содержания образования. Это предусматривает возможность создания с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей развития разных вариантов 

образовательной программы, в том числе и на основе индивидуального 

учебного плана. Варианты АООП создаются в соответствии с 

дифференцированно сформулированными в ФГОС НОО обучающихся с НОДА 

требованиями к: 

- структуре образовательной программы; 

- условиям реализации образовательной программы;  

- результатам образования. 
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Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных 

программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя детям с НОДА 

возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные 

закономерности процесса обучения и воспитания обучащихся, структуру 

образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития детей 

с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с НОДА младшего школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-

практической и учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 

содержания образования. 

В контексте разработки АООП начального общего образования для 

обучающихся с НОДА реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно 

значимого характера; 

 прочное усвоение обучающимися с НОДА знаний и опыта 

разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного 

продвижения в изучаемых образовательных областях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития 

обучающихся с НОДА на основе формирования универсальных учебных 

действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими системы 

научных знаний, умений и навыков (академических результатов), позволяющих 
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продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с НОДА положены 

следующие принципы: 

- принципы государственной политики РФ в области образования 1 

(гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер 

образования, общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и 

воспитанников и др.);  

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся; 

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

- принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его  

«зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

- онтогенетический принцип;  

- принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП 

ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает 

непрерывность образования обучающихся с НОДА; 

- принцип целостности содержания образования: содержание образования 

едино; в основе структуры содержания образования лежит не понятие предмета, 

а понятие «образовательной области»; 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения детьми с НОДА всеми видами доступной им 

предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной 

                                                           
1  Статья 3 часть 1 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 
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и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным 

поведением; 

- принцип переноса знаний и умений и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной 

ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной 

ориентировке и активной деятельности в реальном мире, в действительной 

жизни; 

- принцип сотрудничества с семьей. 
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2. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ  

С НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА 

(ВАРИАНТ 6.2) 

2.1. Целевой раздел 

2.1.1. Пояснительная записка 

Цель реализации АООП НОО 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с НОДА направлена на формирование у них 

общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 

(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое), овладение учебной деятельностью в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурнымиценностями. 

Принципы и подходы к формированию АООП НОО  

Представлены в разделе 1. Общие положения. 

Общая характеристика АООП НОО 

Обучаясь по адаптированной основной общеобразовательной программе 

начального общего образования (вариант 6.2.),обучающиеся с НОДА получают 

образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения 

школьного обучения с образованием здоровых сверстников в 

пролонгированные календарные сроки. 

Сроки получения начального образования обучающимися с НОДА 

пролонгируются с учетом психофизиологических возможностей и 

индивидуальных особенностей развития детей данной категории, которые 

определяются Стандартом.  

Нормативный срок освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с НОДА (вариант 6.2.) составляет 5 лет. 
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Обучающийся, осваивающий вариант 6.2., имеет право на прохождение 

текущей, промежуточной и государственной итоговой аттестации в иных 

формах2. Вариант 6.2. образовательной Программы может быть реализован в 

разных формах: как совместно с другими обучающимися, имеющими сходные 

нарушения, так и в отдельных классах, группах или в отдельных организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность3.  

Для обеспечения освоения обучающимися с НОДА адаптированной 

основной общеобразовательной программы может быть реализована сетевая 

форма взаимодействия с использованием ресурсов как образовательных, так и 

иных организаций4. 

Определение варианта АООП и АОП НОО для обучающегося с НОДА 

осуществляется на основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по 

результатам его комплексного обследования, в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования для обучающихся с НОДА содержит: 

 планируемые результаты освоения обучающимися адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования; 

 систему оценки достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования; 

 программу формирования универсальных учебных действий; 

 программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающей области; 

 программу духовно-нравственного развития; 

                                                           
2 Часть 13 статьи 59 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 
3  Часть 4 статьи 79 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 
4 Статья 15 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 



10 
 

 программу формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни; 

 программы коррекционных курсов; 

 программу внеурочной деятельности; 

 учебный план; 

 календарный учебный график; 

 учебный план внеурочной и коррекционной деятельности; 

 систему условий реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования в 

соответствии с требованиями стандарта.  

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА 

Группу обучающихся по варианту 6.2. составляют дети с лёгким 

дефицитом познавательных и социальных способностей, передвигающиеся 

при помощи ортопедических средств или лишенные возможности 

самостоятельного передвижения, имеющие нейросенсорные нарушения в 

сочетании с ограничениями манипулятивной деятельности и 

дизартрическими расстройствами разной степени выраженности. 

 Задержку психического развития при НОДА чаще всего характеризует 

благоприятная динамика дальнейшего умственного развития детей. Они легко 

используют помощь взрослого при обучении, у них достаточное, но несколько 

замедленное усвоение нового материала. При адекватной коррекционно-

педагогической работе дети часто догоняют сверстников в умственном 

развитии. 

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА 

Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а 

также спецификой нарушения психического развития, и определяют особую 

логику построения учебного процесса, находят своё отражение в структуре и 

содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые по своему 

характеру потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА: 
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 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего 

процесса, реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и 

в процессе индивидуальной работы; 

 требуется введение в содержание обучения специальных разделов, 

не присутствующих в Программе, адресованной традиционно развивающимся 

сверстникам; 

 необходимо использование специальных методов, приёмов и 

средств обучения (в том числе специализированных компьютерных и 

ассистивных технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» 

обучения; 

 наглядно-действенный характер содержания образования и 

упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и 

умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

 специальная помощь в развитии возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации; 

 коррекция произносительной стороны речи; освоение умения 

использовать речь по всему спектру коммуникативных ситуаций; 

 обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды; 

 максимальное расширение образовательного пространства – выход 

за пределы образовательного учреждения. 

Для данной группы обучающихся: учет особенностей и возможностей 

обучающихся реализуется через образовательные условия (специальные 

методы формирования графо-моторных навыков, пространственных и 

временных представлений, специальное оборудование, сочетание учебных и 

коррекционных занятий). Специальное обучение и услуги должны охватывать 

физическую терапию, психологическую и логопедическую помощь. Для детей с 
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тяжелыми нарушениями речи при церебральном параличе может понадобиться 

вспомогательная техника. В частности: коммуникационные приспособления от 

простейших до более сложных, в которых используются голосовые 

синтезаторы (коммуникационные доски с рисунками, символами, буквами или 

словами). Обучающиеся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в 

сочетании с ЗПР нуждаются в разработке опор с детализацией в форме 

алгоритмов для конкретизации действий при самостоятельной работе.  

2.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

Результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающимися с НОДА 

оцениваются как итоговые на момент завершения начального общего 

образования. 

Освоение адаптированной основнойобщеобразовательной программы 

начального общего образования, созданной на основе варианта 6.2. Стандарта, 

обеспечивает достижение обучающимися с НОДА трех видов результатов: 

личностных, метапредметных и предметных.  

Личностные результаты освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные компетенции 

обучающегося, включающие: овладение жизненной компетенцией, 

обеспечивающей готовность к вхождению обучающегося в более сложную 

социальную среду, социально значимые ценностные установки обучающихся, 

социальные компетенции, личностные качества; сформированность основ 

гражданской идентичности. 

Личностные результаты освоения адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования должны отражать:  

1) развитие адекватных представлений о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
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2) овладение социальнобытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 

3) овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным 

рисунком), в том числе с использованием информационных технологий; 

4) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

временно-пространственной организации; 

5) способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

6) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей;  

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях;  

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования включают 

освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу умения учиться, и межпредметными 

знаниями, способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к 

овладению в дальнейшем ООП основного общего образования, которые 

отражают: 
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1) овладение способностью принимать и сохранять цели решения 

типовых учебных и практических задач, коллективного поиска средств их 

осуществления;  

2) освоение способов решения проблем репродуктивного и 

продуктивного характера и с элементами творчества;  

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации; определять наиболее эффективные способы достижения 

результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование элементарных знаково-символических средств 

представления информации для создания моделей изучаемых объектов и 

процессов, схем решения учебных и практических задач;  

7) использование речевых средств и некоторых средств информационных 

и коммуникационных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач;  

8) формирование умений работать с учебной книгой для решения 

коммуникативных и познавательных задач в соответствии с возрастными и 

психологическими особенностями обучающихся; 

9) использование различных способов поиска (в справочных источниках 

и открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в 

соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и 

технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью 

клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые 

величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и 
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выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы 

информационной избирательности, этики и этикета;  

10) овладение навыками смыслового чтения текстов, доступных по 

содержанию и объему художественных текстов и научно-популярных статей в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и 

письменной формах;  

11) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам на наглядном 

материале, основе практической деятельности и доступном вербальном 

материале; установления аналогий и причинно-следственных связей, 

построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, 

соответствующем индивидуальным возможностям;  

12) готовность слушать собеседника и вступать в диалог и поддерживать 

его; готовность признавать возможность существования различных точек 

зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать 

свою точку зрения и оценку событий;  

13) умение договариваться о распределении функций и ролей в 

совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих;  

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного 

учебного предмета;  

15) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными 

понятиями, отражающими доступные существенные связи и отношения между 

объектами и процессами.  

Предметные результаты освоения адаптированнойосновной 

общеобразовательной программы начального общего образования 
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обучающихся с НОДА, включающие освоенные обучающимися знания и 

умения, специфичные для каждой образовательной области, готовность их 

применения (представлены в рабочей программе учебной дисциплины). 

Коррекционно – развивающая область 

Развитие коммуникативной деятельности 

Выпускники начальной школы с нарушением опорно–двигательного 

аппарата осознают значимость общения в жизни человека и для своего 

дальнейшего развития. У обучающихся будут формироваться потребность в 

общении, способность к проявлению своих знаний, умений в использовании 

средств общения, компенсаторные способы устранения трудностей 

коммуникации. Обучающиеся с нарушением опорно–двигательного аппарата 

получат возможность освоить способы формирования образа человека как 

субъекта общения, основы коммуникативной грамотности, умения в области 

социального взаимодействия, вербальные и невербальные способы общения. 

расширят и углубят знания о себе, своих коммуникативных возможностях. 

Младшим школьникам с нарушением опорно–двигательного аппарата будет 

доступно обогатить опыт самовыражения, разовьётся позитивное 

самоощущение, что связано с состоянием раскрепощённой, уверенности в себе, 

ощущением собственного эмоционального благополучия, своей значимости в 

общении, сформированной положительной самооценки. Выпускник с 

нарушением опорно–двигательного аппарата научится: 

- понимать роль общения в жизни человека; 

- дифференцировать понятия адресат, адресант общения; понимать 

основные нормы и правила общения; 

- понимать и дифференцировать средства речевого и неречевого общения; 

- осознавать роль зрения, речи, движений, слуха в общении. 

Коррекция эмоциональных нарушений 

Выпускник научится: 

- дифференцировать, узнавать, называть базовые эмоции;  
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- применять некоторые движения и действия человека в ситуации 

общения; 

- повышать активность и самостоятельность; 

- научиться социально приемлемым и психологически безопасным 

способам реагирования на отношение к нему окружающих; 

- самостоятельно находить нужные формы эмоционального реагирования 

и управлять ими; 

- использовать способы обогащения опыта восприятия и понимания 

партнера по общению;  

- научиться способам саморегуляции, включающие выработку навыков 

управления вниманием, регуляции ритма дыхания и мышечного тонуса. 

Формирование знаний и умений в области социального взаимодействия 

Выпускник научится: 

- начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

- создавать ситуацию общения; 

- использовать пространственные, социально–бытовые представления, 

умения и навыки в коммуникативной деятельности; 

- регулировать координацию совместных с партнером действий; 

- адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно 

описать возникшую проблему, иметь достаточный запас фраз и определений. 

Формирование коммуникативной грамотности 

Выпускник научится: 

- получать эмоциональную поддержку от сверстников, имеющих общие 

цели; 

- знаниям и умениям доступной невербальной и вербальной 

коммуникации; 

- обогащать коммуникативные способности. 

Коррекция нарушений речи 
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Сопровождение на индивидуальных и групповых коррекционных 

занятиях осуществляется в строгом соответствии с актуальными психолого–

педагогическими особенностями развития обучающегося, индивидуальными 

рекомендациями. При составлении программы коррекционной работы, 

направленной на поддержку ребенка в освоении адаптированной основной 

общеобразовательной программы, соблюдаются рекомендации, 

зафиксированные в Индивидуальной Программе Реабилитации и Абилитации 

ребенка–инвалида (ИПРА), рекомендациях Центральной Психолого–медико–

педагогической комиссии (ПМПК).  

Коррекция нарушений речи: 

- умение решать актуальные житейские задачи, используя коммуникацию 

(вербальную, невербальную) как средство достижения цели; 

- формирование слухового контроля за своим произношением и 

фонематическим анализом; 

- нормализация проприоциптивной дыхательной мускулатуры при и вне 

фонации; 

- формирование синхронности речевого дыхания и голосоподачи; 

- автоматизация поставленных звуков; 

- умение передать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком; 

- умение дифференцировать звуки на фонетико–фонематическом уровне; 

- умение делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами с 

другими людьми. 

Коррекция нарушений чтения и письма: 

- умение чтения разных слогов; 

- умение чтения слов, не несущих смысловой нагрузки; 

- умение чтения текстов, составленных по законам морфологии и 

грамматических связей в русском языке из слов, не имеющих семантической 

значимости; 
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- умение дифференцировать звуки на фонетико–фонематическом уровне; 

- умение осуществлять морфемный анализ и синтез слов; 

- умение анализировать слова и предложения на лексико–грамматическом 

уровне; 

- умение анализировать слова и предложения на синтаксическом уровне. 

Психомоторика и развитие деятельности 

Коррекционная работа в рамках данного курса осуществляется с учетом 

структуры уровневых поражений и нейродинамического состояния. При 

поражении коркового, предметного уровня организации движений овладение 

движениями должно происходить с опорой на более сохранные нижележащие 

церебральные уровни. Движение формируется в первую очередь по 

подражанию. На этом этапе большая роль принадлежит ритмике. 

В дальнейшем тренировки усложняются. Как только движения и действия 

начинают автоматизироваться, в упражнение включается вербальное 

сопровождение. При сохранности коркового, смыслового уровня организация 

движений коррекционная работа ведется по развитию двигательных качеств, 

временных и пространственных параметров движения. Она осуществляется 

путем длительных тренировок, расчленения действия на простые элементы, с 

опорой на более сохранные нижележащие церебральные уровни. Направления 

работы по психомоторике: 

- формирование движений руки, мелкой моторики;  

- развитие пространственного гнозиса; 

- развитие конструктивного праксиса; 

- формирование предметно-орудийных действий; 

- развитие аналитико-синтетической деятельности; 

- формирование и развитие смыслового уровня организации движений; 

- работа с компьютером; 

- развитие внимания; 

- развитие стереогноза; 

- развитие мимики. 
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Развитие зрительного восприятия: 

- знать и понимать разнообразие средств профилактики зрительного 

утомления, использовать актуальные для своего зрения, не имеющие 

противопоказания; 

- выполнять упражнения по снятию зрительного утомления, повышению 

тонуса глаз; 

- соблюдать гигиену глаз и гигиенические требования к оптическим 

средствам коррекции; 

- формировать полные, целостные и детализированные, осмысленные 

пространственные образы; 

- поисковым и пространственным ориентировочным действиям; 

- компенсаторным способам оценки глубины пространства, 

пространственной ориентировки; 

- выполнять сенсорные операции и перцептивные действия в 

познавательной, учебной деятельности. 

Коррекция и развитие когнитивных функций: 

- развитие у ребенка любознательности, наблюдательности, способности 

замечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым 

исследовательскую деятельность; 

- умение самостоятельно конструировать по моделям, использовать 

пространственные и метрические признаки предметов, использование 

словесного обозначения пространственных отношений; 

- увеличение объема произвольной памяти в зрительной, слуховой и 

осязательной модальности; 

- умение ребенка выделить, осознать и принять цели действия; 

- умение планировать свою деятельность по времени и содержанию; 

- умение контролировать свои действия и вносить необходимые 

коррективы; 

- умение обратиться к взрослым при затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной помощи. 
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2.1.3. Система оценки достижения обучающимися  

с нарушениями опорно-двигательного аппарата планируемых результатов 

освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования 

Основным объектом системы оценки, ее содержательной и 

критериальной базой выступают требования ФГОС НОО, которые 

конкретизируются в планируемых результатах освоения обучающимися с 

НОДА адаптированной основной образовательной программы НОО. Эти 

требования конкретизированы в разделе «Общая характеристика планируемых 

результатов освоения адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования» настоящего документа. 

Цель оценочной деятельности – обеспечение получения обучающимися 

качественного образования посредством регулярного контроля и оценки 

соответствия образовательной деятельности и подготовки обучающихся 

требованиям ФГОС начального общего образования. 

Общую цель оценочной деятельности можно конкретизировать через 

следующие взаимосвязанные задачи: 

- ориентировать образовательную деятельность на достижение 

учащимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования; 

- обеспечивать эффективную обратную связь, позволяющую 

осуществлять управление качеством образования; 

- включать учителей и учащихся в осознанную и целенаправленную 

формирующую и диагностическую оценочную деятельность, направленную на 

последовательное «пошаговое» достижение итоговых планируемых 

результатов. 

Направления оценочной деятельности в соответствии с п. 3 статьи 28 

Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

осуществляются посредством внутренней системы оценки качества 

образования (ВСОКО). 

Под ВСОКО понимается непрерывный контроль (оценка) качества 

образования с целью определения уровня его соответствия установленным 

нормам и принятие управленческих решений, направленных на повышение 

качества образования в общеобразовательной организации. 

Функционирование ВСОКО регламентируется локальными 

нормативными актами МБОУ СОШ № 5. 

В основе модели системы МБОУ СОШ № 5 положены планируемые 

результаты, инструментарий, способы хранения результатов. Благодаря 

выстроенной системе оценивания возможно осуществлять обратную связь, 
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регулировать процесс реализации государственного стандарта, 

ориентированного на результат. 

Система оценивания представляет собой процесс сбора, анализа, 

хранения и применения данных о достижении школьниками планируемых 

образовательных результатов. 

 

Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки. 

Внутренняя оценка включает: Внешняя оценка включает: 

- стартовую диагностику;  

- текущую и тематическую оценку;  

- итоговую оценку; 

- промежуточную аттестацию; 

- психолого-педагогическое 

наблюдение;  

- внутренний мониторинг 

образовательных достижений 

обучающихся. 

- независимую оценку качества 

подготовки обучающихся5;  

- итоговую аттестацию6. 

 

 

В соответствии с ФГОС НОО система оценки образовательной 

организации реализует следующие подходы к оценке образовательных 

достижений: системно-деятельностный подход,  уровневый подход, 

комплексный подход. 

1) Системно-деятельностный подход к оценке образовательных 

достижений обучающихся проявляется в оценке способности обучающихся к 

решению учебно-познавательных и учебно-практических задач, а также в 

                                                           
5 Осуществляется в соответствии со статьей 95 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» 
6 Осуществляется в соответствии со статьей 59 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» 



23 
 

оценке уровня функциональной грамотности обучающихся. Он обеспечивается 

содержанием и критериями оценки, в качестве которых выступают 

планируемые результаты обучения, выраженные в деятельностной форме.  

2) Уровневый подход к оценке образовательных достижений 

обучающихся служит важнейшей основой для организации индивидуальной 

работы с обучающимися. Он реализуется как по отношению к содержанию 

оценки, так и к представлению и интерпретации результатов измерений.  

Уровневый подход к оценке образовательных достижений обучающихся 

реализуется за счет фиксации различных уровней достижения обучающимися 

планируемых результатов. Достижение базового уровня свидетельствует о 

способности обучающихся решать типовые учебные задачи, целенаправленно 

отрабатываемые со всеми обучающимися в ходе учебного процесса. Овладение 

базовым уровнем является границей, отделяющей знание от незнания, 

выступает достаточным для продолжения обучения и усвоения последующего 

учебного материала. 

Во 2-4 классах свидетельством достижения базового уровня выступают 

отметки «3», «4», «5». Отметки во 2-4 классах при оценивании учебных 

достижений обучающихся в предметной области выставляются в электронный 

журнал. 

В 1 классе, а также 4 классе по учебным предметам при безотметочном 

обучении выделяется несколько уровней освоения программного материала. За 

результат промежуточной аттестации в 1 классе принимается качественная 

оценка по каждой учебной программе: изучен/не изучен. За результат 

промежуточной аттестации в 4 классе по предмету ОРКСЭ принимается 

качественная оценка: изучен/не изучен. 

Для оценки достижений обучающихся устанавливаются следующие 

уровни: 

Базовый уровень достижений – уровень, который демонстрирует освоение 

учебных действий с опорной системой знаний в рамках диапазона (круга) 

выделенных задач. Овладение базовым уровнем является достаточным для 

продолжения обучения на следующей ступени образования, но не по 

профильному направлению. 

Обучающиеся, овладевшие только базовым уровнем, демонстрируют 

знание основного учебного материала и его применения в знакомых ситуациях. 

Эти дети испытывают затруднения в тех случаях, когда способ решения 

учебной задачи неочевиден. В дальнейшем при обучении этих обучающихся 

нужно уделить особое внимание формированию и развитию учебных действий 

планирования, контроля учебной деятельности, поиска разных решений 

учебной задачи, использования информации, представленной в разной форме. 
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Достижению базового уровня соответствует отметка «удовлетворительно» 

(или отметка «3»). 

Превышение базового уровня свидетельствует об усвоении опорной 

системы знаний на уровне осознанного произвольного овладения учебными 

действиями, а также о кругозоре, широте (или избирательности) интересов. 

Выделяются следующие два уровня, превышающие базовый: 

- Повышенный уровень достижения планируемых результатов, оценка 

«хорошо» (отметка «4»). 

- Высокий уровень достижения планируемых результатов, оценка 

«отлично» (отметка «5»). 

Повышенный и высокий уровни достижения отличаются по полноте 

освоения планируемых результатов, уровню овладения учебными действиями и 

сформированностью интересов к данной предметной области. Индивидуальные 

траектории обучения обучающихся, демонстрирующих повышенный и высокий 

уровни достижений целесообразно формировать с учетом интересов этих 

обучающихся. При наличии устойчивых интересов к учебному предмету и 

основательной подготовки по нему такие дети могут быть вовлечены в 

проектную деятельность по предмету и сориентированы на углубленное 

изучение предмета. 

Для описания подготовки учащихся, уровень достижений которых ниже 

базового, определен пониженный уровень. Недостижение базового уровня 

свидетельствует об отсутствии систематической базовой подготовки; о том, что 

у обучающегося имеются значительные пробелы в знаниях; не освоено даже и 

половины планируемых результатов, которые осваивает большинство 

обучающихся и наличие только отдельных отрывочных фрагментарных знаний 

по предмету. Обучающийся освоил и может применять отдельные предметные 

действия только по некоторым (не более 2-3) темам учебного курса начальной 

школы. Дальнейшее обучение обучающегося затруднено. 

У таких детей наблюдается снижение интереса к предмету, они с трудом 

осваивают предметные и метапредметные учебные действия и затрудняются в 

их применении даже в простых учебных ситуациях. Данная группа 

обучающихся с недостаточным уровнем освоения планируемых результатов 

требует специальной диагностики затруднений в обучении, пробелов в системе 

знаний и оказании целенаправленной помощи по восполнению недостающих 

базовых знаний и умений, серьезной коррекционной работе по восполнению 

недостатков в подготовке и предупреждению трудностей при дальнейшем 

обучении. Целесообразно сочетать такую работу с решением нестандартных 

творческих задач, доступных для детей данного возраста и отвечающих их 

интересам. 
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Обучающиеся, которые демонстрируют пониженный уровень достижений, 

требуют специальной помощи не только по учебному предмету, но и по 

формированию мотивации к обучению, развитию интереса к изучаемой 

предметной области, пониманию значимости предмета для жизни и др. Только 

наличие положительной мотивации может стать основой ликвидации пробелов 

в обучении для данной группы учащихся. 

Пониженному для дальнейшего обучения уровню освоения планируемых 

результатов соответствует отметка «неудовлетворительно» (или отметка «2»). 

Перевод итоговых баллов в отметки 

Уровень 

достижений 

Высокий 

уровень 

достижений 

Повышенный 

уровень 

достижений 

Базовый 

уровень 

достижений 

Пониженный 

уровень 

достижений 

% выполнения 

заданий 

90%-100%  70%-89%  

 

50-69%  менее 50% 

 

Бальная 

отметка 

5 4 3 3 

Словесная 

оценка 

отлично хорошо удовлетвори- 

тельно 

удовлетвори- 

тельно 

Выводы Овладел опорной 

системой знаний 

на уровне 

осознанного 

применения 

учебных 

действий, в том 

числе при 

решении 

нестандартных 

задач. 

Сформирован 

интерес к данной 

предметной 

области. 

Овладел опорной 

системой знаний на 

уровне осознанного 

овладения 

учебными 

действиями, в том 

числе способен 

использовать, 

преобразовывать 

знание (способ 

действия) для 

решения задач в  

новых условиях, 

новых структурах 

действия. 

Овладел опорной 

системой знаний и 

необходимыми 

учебными 

способами 

действий по 

учебному 

предмету, 

способен 

использовать их 

для решения 

простых 

стандартных 

задач. 

Отсутствие 

систематической 

базовой 

подготовки: 

недостаточна 

опорная система 

знаний и 

необходимых 

учебных способов 

действий по 

учебному 

предмету, 

имеются 

значительные 

пробелы в 

знаниях. 

Дальнейшее 

обучение 

затруднено. 

3) Комплексный подход к оценке образовательных достижений 

реализуется через:  

- оценку предметных и метапредметных результатов;  

- использование комплекса оценочных процедур как основы для оценки 

динамики индивидуальных образовательных достижений обучающихся и для 

итоговой оценки; использование контекстной информации (об особенностях 

обучающихся, условиях и процессе обучения и другое) для интерпретации 

полученных результатов в целях управления качеством образования;  

- использование разнообразных методов и форм оценки, взаимно 

дополняющих друг друга, в том числе оценок творческих работ, наблюдения;  



26 
 

- использование форм работы, обеспечивающих возможность включения 

обучающихся в самостоятельную оценочную деятельность (самоанализ, 

самооценка, взаимооценка);  

- использование мониторинга динамических показателей освоения 

умений и знаний, в том числе формируемых с использованием информационно-

коммуникационных (цифровых) технологий. 

Примерные формулировки выводов-оценок 

по результатам освоения обучающимися АООП НОО 

 

Вывод-оценка 

Показатели 

Комплексная оценка 

 

Результаты итоговых работ 

по учебным предметам 

Не овладел опорной 

системой знаний и 

необходимыми учебными 

действиями. 

Не зафиксировано достижение 

планируемых результатов по 

всем разделам ООП 

(предметные, метапредметные, 

личностные результаты). 

Правильно выполнено менее 

50% заданий необходимого 

(базового) уровня успешности. 

Овладел опорной системой 

знаний и необходимыми 

учебными действиями, 

способен использовать их 

для решения простых 

стандартных задач. 

Достижение планируемых 

результатов по всем основным 

разделам ООП как минимум с 

оценкой «изучен»/ 

«удовлетворительно». 

Правильно выполнено не менее 

50% заданий необходимого 

(базового) уровня успешности. 

Овладел опорной системой 

знаний на уровне 

осознанного применения 

учебных действий, в т. ч. 

при решении 

нестандартных задач. 

Достижение планируемых 

результатов не менее чем по 

половине разделов 

образовательной программы с 

оценкой «хорошо» или 

«отлично». 

Правильно выполнено не менее 

70% заданий необходимого 

(базового) уровня успешности. 

Особенности оценки личностных результатов 

Целью оценки личностных достижений обучающихся является получение 

общего представления о воспитательной деятельности образовательной 

организации и ее влиянии на коллектив обучающихся.  

При оценке личностных результатов необходимо соблюдение этических 

норм и правил взаимодействия с обучающимся с учетом его индивидуально-

психологических особенностей развития.  

Личностные достижения обучающихся, освоивших образовательную 

программу, включают две группы результатов:  

1) основы российской гражданской идентичности, ценностные установки 

и социально значимые качества личности;  

2) готовность обучающихся к саморазвитию, мотивация к познанию и 

обучению, активное участие в социально значимой деятельности.  

Учитывая особенности групп личностных результатов, педагогический 

работник может осуществлять только оценку следующих качеств:  

- наличие и характеристика мотива познания и учения;  
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- наличие умений принимать и удерживать учебную задачу, планировать 

учебные действия;  

- способность осуществлять самоконтроль и самооценку.  

Диагностические задания, устанавливающие уровень этих качеств, 

целесообразно интегрировать с заданиями по оценке метапредметных 

регулятивных универсальных учебных действий. 

 

Особенности оценки метапредметных результатов 

Оценка метапредметных результатов осуществляется через оценку 

достижения планируемых результатов освоения образовательной программы, 

которые отражают совокупность познавательных, коммуникативных и 

регулятивных универсальных учебных действий.  

Формирование метапредметных результатов обеспечивается комплексом 

освоения программ учебных предметов и внеурочной деятельности.  

Оценка метапредметных результатов проводится с целью определения 

сформированности:  

- познавательных универсальных учебных действий: формирование и 

оценка у обучающихся базовых логических действий, базовых 

исследовательских действий, умений работать с информацией;  

- коммуникативных универсальных учебных действий: формирование и 

оценка у обучающихся таких групп умений, как общение и совместная 

деятельность;  

- регулятивных универсальных учебных действий: формирование и оценка 

у обучающихся умений самоорганизации и самоконтроля. 

Оценка достижения метапредметных результатов осуществляется как 

педагогическим работником в ходе текущей и промежуточной оценки по 

предмету, так и администрацией образовательной организации в ходе 

мониторинга. 

В текущем учебном процессе отслеживается способность обучающихся 

разрешать учебные ситуации и выполнять учебные задачи, требующие 

владения познавательными, коммуникативными и регулятивными действиями, 

реализуемыми в предметном преподавании.  

В ходе внутришкольного мониторинга проводится оценка 

сформированности универсальных учебных действий. Содержание и 

периодичность мониторинга устанавливаются решением педагогического 

совета МБОУ СОШ № 5. Инструментарий для оценки сформированности 

универсальных учебных действий строится на межпредметной основе и может 

включать диагностические материалы по оценке функциональной грамотности 
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(читательской и ИКТ (цифровой)), сформированности регулятивных, 

коммуникативных и познавательных учебных действий.  

 

Особенности оценки предметных результатов 

Оценка предметных результатов освоения общеобразовательной 

программы начального общего образования в МБОУ СОШ № 5 осуществляется 

через оценку достижения обучающимися планируемых результатов по 

отдельным учебным предметам, учебным курсам и учебным модулям.  

Основным предметом оценки результатов освоения образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС НОО является способность к 

решению учебно-познавательных и учебно-практических задач, основанных на 

изучаемом учебном материале и способах действий, в том числе 

метапредметных (познавательных, регулятивных, коммуникативных) действий.  

Оценка предметных результатов освоения образовательной программы 

осуществляется педагогическим работником в ходе процедур текущего, 

тематического, промежуточного и итогового контроля.  

Критерии и нормы оценочной деятельности при использовании 

различных форм текущего контроля (устный ответ, письменная 

самостоятельная или контрольная работа, практическая ли лабораторная 

работа, проведение наблюдения) отражены в Положении о системе оценивания 

образовательных достижений учащихся МБОУ СОШ № 5 г. Светлого в п. 2, 

3.14. 

Описание организации промежуточной аттестации по итогам учебного 

периода (четверти, года, итоговой оценки за год по предметам, не выносимым 

на государственную (итоговую) аттестацию обучающихся) приведены в 

Положении о системе оценивания образовательных достижений учащихся 

МБОУ СОШ № 5 г. Светлого в п. 5.  

Администрация, педагогический коллектив школы и родители учащихся 

определяют достижение или недостижение заявленных целей и задач 

образовательного процесса путём системы показателей, которая позволяет 

судить о том, насколько эффективно реализуется образовательная программа. 

Особенности оценки предметных результатов по отдельному учебному 

предмету фиксируются в «Положении об оценке образовательных достижений 

обучающихся», в приложении к образовательной программе, которая 

утверждается педагогическим советом МБОУ СОШ № 5 и доводится до 

сведения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Описание оценки предметных результатов по отдельному учебному 

предмету включает:  
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- список итоговых планируемых результатов с указанием этапов их 

формирования и способов оценки (например, текущая/тематическая; 

устно/письменно/практика);  

- требования к выставлению отметок за промежуточную аттестацию (при 

необходимости - с учетом степени значимости отметок за отдельные оценочные 

процедуры);  

- график контрольных мероприятий.  

Организация и содержание оценочных процедур 

Стартовая диагностика проводится администрацией МБОУ СОШ № 5 с 

целью оценки готовности к обучению на уровне начального общего 

образования. 

Стартовая диагностика проводится в начале 1 класса и выступает как 

основа (точка отсчета) для оценки динамики образовательных достижений 

обучающихся. Объектом оценки в рамках стартовой диагностики является 

сформированность предпосылок учебной деятельности, готовность к 

овладению чтением, грамотой и счетом. 

Стартовая диагностика проводится педагогическими работниками с 

целью оценки готовности к изучению отдельных предметов (разделов). 

Результаты стартовой диагностики являются основанием для корректировки 

учебных программ и индивидуализации учебного процесса. 

Текущая оценка направлена на оценку индивидуального продвижения 

обучающегося в освоении программы учебного предмета. 

Текущая оценка может быть формирующей (поддерживающей и 

направляющей усилия обучающегося, включающей его в самостоятельную 

оценочную деятельность) и диагностической, способствующей выявлению и 

осознанию педагогическим работником и обучающимся существующих 

проблем в обучении. 

Объектом текущей оценки являются тематические планируемые 

результаты, этапы освоения которых зафиксированы в тематическом 

планировании по учебному предмету. 

В текущей оценке используются различные формы и методы проверки 

(устные и письменные опросы, практические работы, творческие работы, 

индивидуальные и групповые формы, само- и взаимооценка, рефлексия, листы 

продвижения и другие) с учетом особенностей учебного предмета.  

Результаты текущей оценки являются основой для индивидуализации 

учебного процесса, при этом отдельные результаты, свидетельствующие об 

успешности обучения и достижении тематических результатов в более сжатые 

(по сравнению с планируемыми учителем) сроки, могут включаться в систему 
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накопленной оценки 7  и служить основанием, например, для освобождения 

ученика от необходимости выполнять тематическую проверочную работу. 

Тематическая оценка направлена на оценку уровня достижения 

обучающимися тематических планируемых результатов по учебному предмету, 

которые фиксируются в УМК «Школа России», рекомендованном 

Министерством просвещения РФ. 

По предметам, вводимым МБОУ СОШ № 5 самостоятельно, 

тематические планируемые результаты устанавливаются самой 

образовательной организацией. Тематическая оценка может вестись как в ходе 

изучения темы, так и в конце ее изучения. Оценочные процедуры подбираются 

так, чтобы они предусматривали возможность оценки достижения всей 

совокупности планируемых результатов и каждого из них. 

Результаты тематической оценки являются основанием для коррекции 

учебного процесса и его индивидуализации. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со 

второго класса, в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому 

учебному предмету. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий, является 

основанием для перевода обучающихся в следующий класс. Порядок 

проведения промежуточной аттестации регламентируется Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58) и иными 

нормативными актами. 

Итоговая оценка является процедурой внутренней оценки 

образовательной организации и складывается из результатов накопленной 

оценки и итоговой работы по предмету. 

Предметом итоговой оценки является способность обучающихся решать 

учебно-познавательные и учебно-практические задачи, построенные на 

основном содержании предмета с учетом формируемых метапредметных 

действий. 

Виды и формы контрольно-оценочных действий обучающихся и 

педагогов 

№ 

п/п 

Вид контрольно-

оценочной 

Время 

проведения 

Содержание Формы и виды оценки 

                                                           
7 Накопленная оценка рассматривается как способ фиксации освоения учащимся основных умений, характеризующих 

достижение каждого планируемого результата на всех этапах его формирования. 
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деятельности 

1. Входной 

контроль 

(стартовая 

работа) 

Начало 

сентября 

Определяет 

актуальный уровень 

знаний, необходимый 

для продолжения 

обучения, а также 

намечает «зону 

ближайшего развития» 

и предметных знаний, 

организует 

коррекционную работу 

в зоне актуальных 

знаний. 

Фиксируется учителем в 

рабочем дневнике. 

Результаты работы не 

влияют на дальнейшую 

итоговую оценку. 

2. Диагностическая 

работа, тестовая 

диагностическая 

работа 

Проводится 

на входе и 

выходе темы 

Направлена на 

проверку 

пооперационного 

состава действия, 

которым необходимо 

овладеть учащимся в 

рамках изучения темы. 

Результаты фиксируются 

отдельно по каждой 

отдельной операции и не 

влияют на дальнейшую 

итоговую оценку. 

3. Проверочная, 

контрольная 

работа 

Проводится 

после 

изучения 

темы 

Проверяется уровень 

освоения учащимися 

предметных 

культурных 

способов/средств 

действия. Представляет 

собой задания разного 

уровня сложности. 

Все задания обязательны для 

выполнения. Учитель 

оценивает все задания по 

уровням и диагностирует 

уровень овладения 

способами учебного 

действия. 

4. Решение 

проектной задачи 

Проводится 

в разные 

периоды 

учебного 

года 

Направлена оценку 

способности 

школьников решать 

учебно-познавательные 

и учебно-практические 

задачи на основе 

сформированных 

предметных знаний и 

универсальных 

учебных действий. 

Используется встроенное 

наблюдение, которое 

осуществляют эксперты 

(учитель) в рамках 

мониторинга формирования 

учебного сотрудничества. 

Инструментами оценивания 

выступают оценочные листы 

(экспертные карты), 

экспертные оценки по 

заданным критериям 

предъявления требуемых 

«продуктов». Ведущей 

является оценка процесса 

(процесс решения и процесс 

предъявления его 

результатов), и только затем 

- оценка качества самого 

результата). 

5. Итоговая Конец Включает основные Оценивание многобалльное, 
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проверочная, 

контрольная 

работа 

апреля-май темы учебного года. 

Задания рассчитаны на 

проверку не только 

предметных, но и 

метапредметных 

результатов. Задания 

разного уровня 

сложности. 

отдельно по уровням. 

Сравнение результатов 

стартовой и итоговой 

работы. 

 

3.2. Содержательный раздел 

3.2.1. Программа формирования универсальных учебных действий 

Цель программы формирования УУД обучающихся с НОДА: 

установление связи и взаимодействия между освоением предметного 

содержания обучения и достижениями обучающегося в области 

метапредметных результатов,  обеспечение системного подхода к личностному 

развитию и формированию универсальных учебных действий в рамках УМК 

«Школа России». Это взаимодействие проявляется в следующем: 

- предметные знания, умения и способы деятельности являются 

содержательной основой становления УУД; 

- развивающиеся УУД обеспечивают протекание учебного процесса как 

активной инициативной поисково-исследовательской деятельности на основе 

применения различных интеллектуальных процессов, прежде всего 

теоретического мышления, связной речи и воображения, в том числе в условиях 

дистанционного обучения (в условиях неконтактного информационного 

взаимодействия с субъектами образовательного процесса); 

- под влиянием УУД складывается новый стиль познавательной 

деятельности: универсальность как качественная характеристика любого 

учебного действия и составляющих его операций, что позволяет обучающемуся 

использовать освоенные способы действий на любом предметном содержании, 

в том числе представленного в виде экранных (виртуальных) моделей 

изучаемых объектов, сюжетов, процессов, что положительно отражается на 

качестве изучения учебных предметов; 

- построение учебного процесса с учетом реализации цели формирования 

УУД способствует снижению доли репродуктивного обучения, создающего 

риски, которые нарушают успешность развития обучающегося, и формирует 

способности к вариативному восприятию предметного содержания в условиях 

реального и виртуального представления экранных (виртуальных) моделей 

изучаемых объектов, сюжетов, процессов. 
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Характеристика познавательных, коммуникативных и 

регулятивных универсальных учебных действий 

Универсальные учебные действия рассматриваются как совокупность 

педагогических ориентиров в организации образовательной деятельности в 

начальной школе. 

Познавательные универсальные учебные действия  

Отражают совокупность операций в учебно-познавательной 

деятельности учеников и включают: 

- методы познания окружающего мира, в том числе представленного на 

экране в виде виртуального отображения реальной действительности: 

наблюдение, элементарные опыты и эксперименты; измерения и др.; 

- базовые логические и базовые исследовательские операции: сравнение, 

анализ, обобщение, классификация, сериация, выдвижение предположений, 

проведение опыта, мини-исследования и др.; 

- работа с информацией разного вида и форм, в том числе графических: 

таблицы, диаграммы, инфограммы, схемы; аудио- и видеоформаты (возможно, 

на экране). 

Познавательные УУД включают перечень базовых логических действий; 

базовых исследовательских действий; работу с информацией. 

Познавательные УУД становятся предпосылкой формирования 

способности обучающегося к самообразованию и саморазвитию. 

Коммуникативные универсальные учебные действия  

Представляют собой основание для формирования готовности ученика к 

информационному взаимодействию с окружающим миром: 

- средой обитания; 

- членами многонационального поликультурного общества разного 

возраста; 

- представителями разных социальных групп, в том числе 

представленными на экране в виде виртуального отображения реальной 

действительности; 

- с самим собой. 

Коммуникативные УУД формируются в том числе при использовании 

цифровой образовательной среды класса и цифровой образовательной среды 

МБОУ СОШ № 5. 

Характеризуются четырьмя группами учебных операций, которые 

обеспечивают: 

- смысловое чтение текстов разных жанров, типов, назначений; 

аналитическую текстовую деятельность с ними; 
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- успешное участие ученика в диалогическом взаимодействии с 

субъектами школ – знание и соблюдение правил учебного диалога – в том 

числе в условиях использования технологий неконтактного информационного 

взаимодействия; 

- успешную продуктивно-творческую деятельность: самостоятельное 

создание текстов разного типа – описания, рассуждения, повествования – 

создание и видоизменение экранных или виртуальных объектов учебного, 

художественного, бытового назначения, то есть самостоятельный поиск, 

реконструкция, динамическое представление; 

- результативное взаимодействие с участниками совместной 

деятельности: высказывание собственного мнения, учет суждений других 

собеседников, умение договариваться, уступать, вырабатывать общую точку 

зрения, в том числе в условиях использования технологий неконтактного 

информационного взаимодействия. 

Коммуникативные УУД включают перечень действий участника 

учебного диалога, действия, которые связаны со смысловым чтением и 

текстовой деятельностью, а также УУД, которые обеспечивают 

монологические формы речи: описание, рассуждение, повествование. 

Регулятивные универсальные учебные действия  

Отражают совокупность учебных операций, которые обеспечивают 

становление рефлексивных качеств ученика. На уровне начального общего 

образования их формирование осуществляется на пропедевтическом уровне. 

Выделяют шесть групп операций: 

- принимать и удерживать учебную задачу; 

- планировать ее решение; 

- контролировать полученный результат деятельности; 

- контролировать процесс деятельности, его соответствие выбранному 

способу; 

- предвидеть или прогнозировать трудности и ошибки при решении 

данной учебной задачи; 

- корректировать при необходимости процесс деятельности. 

Регулятивные УУД включают перечень действий саморегуляции, 

самоконтроля и самооценки. 

Важной составляющей регулятивных УУД являются операции, 

определяющие способность обучающегося к волевым усилиям в процессе 

коллективной и (или) совместной деятельности, к мирному самостоятельному 

предупреждению и преодолению конфликтов, в том числе в условиях 

использования технологий неконтактного информационного взаимодействия. 

Педагоги МБОУ СОШ № 5 используют в своей деятельности 

федеральные рабочие программы учебных предметов, в которых требования 

и планируемые результаты совместной деятельности выделены 

в специальный раздел, что позволяет учителю осознать, что способность 
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к результативной совместной деятельности строится на двух феноменах, 

участие которых обеспечивает ее успешность: 

- знание и применение коммуникативных форм взаимодействия 

(договариваться, рассуждать, находить компромиссные решения), в том числе 

в условиях использования технологий неконтактного информационного 

взаимодействия; 

- волевые регулятивные умения (подчиняться, уступать, объективно 

оценивать вклад свой и других в результат общего труда и др.). 

Методические позиции, являющиеся механизмом конструирования 

образовательного процесса 

1. Педагоги МБОУ СОШ № 5 в рамках образовательного процесса 

проводят анализ содержания учебного предмета с точки зрения УУД и 

устанавливают те содержательные линии, которые способствуют 

формированию разных метапредметных результатов. На уроке по каждому 

учебному предмету предусматривается включение заданий, выполнение 

которых требует применения определенного познавательного, 

коммуникативного или регулятивного универсального действия. 

Соответствующий вклад в формирование УУД можно выделить в 

содержании каждого учебного предмета. К примеру, метод измерения часто 

применяется к математическим объектам, типичен при изучении информатики, 

технологии, а смысловое чтение – прерогатива уроков русского языка и 

литературного чтения. 

Таким образом, на первом этапе формирования УУД определяются 

приоритеты учебных предметов для формирования качества универсальности 

на данном предметном содержании. 

На втором этапе подключаются другие учебные предметы, педагоги 

предлагают задания, требующие применения учебного действия или операций 

на разном предметном содержании. 

Третий этап характеризуется устойчивостью УУД, то есть 

использования его независимо от предметного содержания. У обучающегося 

начинает формироваться обобщенное видение учебного действия, он может 

охарактеризовать его, не ссылаясь на конкретное содержание. Например, 

«наблюдать - значит...», «сравнение - это...», «контролировать - значит...» и др. 

Учитель делает вывод о том, что универсальность (независимость от 

конкретного содержания) как свойство учебного действия сформировалась. 

2. Педагоги МБОУ СОШ № 5 в рамках образовательного процесса 

используют виды деятельности, которые в особой мере провоцируют 

применение универсальных действий: 



36 
 

- поисковая, в том числе с использованием электронных образовательных 

и информационных ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет; 

- исследовательская; 

- творческая деятельность, в том числе с использованием экранных 

моделей изучаемых объектов или процессов, что позволяет отказаться от 

репродуктивного типа организации обучения, при котором главным методом 

обучения является образец, предъявляемый обучающимся в готовом виде. 

В этом случае задача обучающегося – запомнить образец и каждый раз 

вспоминать его при решении учебной задачи. В таких условиях изучения 

учебных предметов универсальные действия, требующие мыслительных 

операций, актуальных коммуникативных умений, планирования и контроля 

своей деятельности, не являются востребованными, так как использование 

готового образца опирается только на восприятие и память. 

Поисковая и исследовательская деятельность развивают способность 

обучающегося к диалогу, обсуждению проблем, разрешению возникших 

противоречий в точках зрения. Поисковая и исследовательская деятельность в 

МБОУ СОШ № 5 осуществляется также с использованием информационных 

банков, содержащих различные экранные (виртуальные) объекты (учебного или 

игрового, бытового назначения), в том числе в условиях использования 

технологий неконтактного информационного взаимодействия. Например: 

- организация наблюдений в естественных природных условиях (уроки 

окружающего мира; 

- организация наблюдений в условиях экранного (виртуального) 

представления разных объектов, сюжетов, процессов, отображающих реальную 

действительность, которую невозможно предоставить ученику в условиях 

школы (объекты природы, художественные визуализации, технологические 

процессы и др.); 

- организация наблюдения литературного текста, с помощью которого 

строится аналитическая текстовая деятельность. 

Учебные диалоги, в том числе с представленным на экране виртуальным 

собеседником, дают возможность высказывать гипотезы, строить рассуждения, 

сравнивать доказательства, формулировать обобщения практически на любом 

предметном содержании. 

Данные формы работы проводятся педагогами МБОУ «СОШ № 5 

систематически по всем учебным предметам, что способствует формированию 

универсальности учебного действия. 
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3. Педагоги МБОУ СОШ № 5 в рамках образовательного процесса 

применяют систему заданий, формирующих операциональный состав 

учебного действия. 

Цель таких заданий - создание алгоритма решения учебной задачи, выбор 

соответствующего способа действия. На первых этапах указанная работа 

организуется коллективно, выстраиваются пошаговые операции, постепенно 

обучающиеся учатся выполнять их самостоятельно. При этом соблюдается 

последовательность этапов формирования алгоритма: 

1) построение последовательности шагов на конкретном предметном 

содержании; 

2) проговаривание их во внешней речи; 

3) постепенный переход на новый уровень - построение способа действий 

на любом предметном содержании и с подключением внутренней речи. 

При этом изменяется и процесс контроля: 

- от совместных действий с учителем обучающиеся переходят к 

самостоятельным аналитическим оценкам; 

- выполняющий задание осваивает два вида контроля результата и 

процесса деятельности; 

- развивается способность корректировать процесс выполнения задания, а 

также предвидеть возможные трудности и ошибки. 

Описанная технология обучения в рамках совместно-распределительной 

деятельности развивает способность обучающихся работать не только в 

типовых учебных ситуациях, но и в новых нестандартных ситуациях. 

Задания, требующие применения одинаковых способов действий на 

различном предметном содержании: 

1) Сравнение как УУД состоит из следующих операций: 

- нахождение различий сравниваемых предметов (объектов, явлений); 

- определение их сходства, тождества, похожести; 

- определение индивидуальности, специфических черт объекта. 

Для повышения мотивации обучения обучающемуся предлагается новый 

вид деятельности (возможный только в условиях экранного представления 

объектов, явлений) – выбирать (из информационного банка) экранные 

(виртуальные) модели изучаемых предметов (объектов, явлений) и 

видоизменять их таким образом, чтобы привести их к сходству или похожести с 

другими. 

2) Классификация как УУД включает: 

- анализ свойств объектов, которые подлежат классификации; 

- сравнение выделенных свойств с целью их дифференциации на внешние 

(несущественные) и главные (существенные) свойства; 
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- выделение общих главных (существенных) признаков всех имеющихся 

объектов; 

- разбиение объектов на группы (типы) по общему главному 

(существенному) признаку. 

Обучающемуся предлагается (в условиях экранного представления 

моделей объектов) большее их количество, в отличие от реальных условий, для 

анализа свойств объектов, которые подлежат классификации (типизации), для 

сравнения выделенных свойств экранных (виртуальных) моделей изучаемых 

объектов с целью их дифференциации. 

При этом возможна фиксация деятельности обучающегося в электронном 

формате для рассмотрения учителем итогов работы. 

3) Обобщение как УУД включает следующие операции: 

- сравнение предметов (объектов, явлений, понятий) и выделение 

их общих признаков; 

- анализ выделенных признаков и определение наиболее устойчивых 

(инвариантных) существенных признаков (свойств); 

- игнорирование индивидуальных и (или) особенных свойств каждого 

предмета; 

- сокращенная сжатая формулировка общего главного существенного 

признака всех анализируемых предметов. 

Обучающемуся предлагается (в условиях экранного представления 

моделей объектов) большее их количество, в отличие от реальных условий, для 

сравнения предметов (объектов, явлений) и выделения их общих признаков. 

При этом возможна фиксация деятельности обучающегося в электронном 

формате для рассмотрения учителем итогов работы. 

Систематическая работа обучающегося с заданиями, требующими 

применения одинаковых способов действий на различном предметном 

содержании, формирует у обучающихся четкое представление об их 

универсальных свойствах, то есть возможность обобщенной характеристики 

сущности универсального действия. 

Сформированность УУД у обучающихся определяется на этапе 

завершения ими освоения программы начального общего образования. 

Полученные результаты не подлежат балльной оценке, так как в соответствии с 

закономерностями контрольно-оценочной деятельности балльной оценкой 

(отметкой) оценивается результат, а не процесс деятельности. 

В задачу педагогического работника МБОУ СОШ № 5 входит 

проанализировать вместе с обучающимся его достижения, ошибки и 

встретившиеся трудности. 
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Взаимосвязь универсальных учебных действий с содержанием 

учебных предметов 

Виды универсальных учебных действий коррелируют с планируемыми 

результатами. 

 
Формирование универсальных учебных действий: личностных, 

познавательных, регулятивных и коммуникативных - в образовательном 

процессе осуществляется в контексте усвоения разных учебных предметов. 

Требования к формированию универсальных учебных действий находят 

отражение в планируемых результатах освоения программ учебных предметов: 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Математика», «Окружающий мир», 

«Технология», «Иностранный язык», «Изобразительное искусство», 

«Физическая культура» - в отношении ценностно-смыслового, личностного, 

познавательного и коммуникативного развития учащихся.  Каждый учебный 

предмет в зависимости от его содержания и способов организации учебной 

деятельности обучающихся раскрывает определенные возможности для 

формирования универсальных учебных действий. 

Проектирование образовательно-воспитательной программы начального 

образования должно быть согласовано с программой развития универсальных 

учебных действий. При отборе и структурировании содержания образования, 

выборе конкретных методов и форм обучения должны учитываться цели 

формирования конкретных видов универсальных учебных действий. 

Успешность их развития решающим образом зависит от способа построения 

содержания учебных предметов, а именно от ориентации на сущностные знания 

в определенных предметных областях. 

Формирование универсальных учебных действий создает 

возможность соотносить учебные предметы с точки зрения приемов 

познавательной деятельности, общих для осуществления познания этих 

предметных областей. 

Литературное чтение. Требования к результатам изучения этого 

предмета включают формирование всех видов универсальных учебных 

действий: личностных, коммуникативных, познавательных и регулятивных - с 

приоритетом развития ценностно-смысловой сферы и коммуникации. 



40 
 

Литературное чтение - осмысленная, творческая духовная деятельность, 

обеспечивает освоение идейно-нравственного содержания художественной 

литературы, развитие эстетического восприятия. Важнейшей функцией 

восприятия художественной литературы является трансляция духовно-

нравственного опыта общества через коммуникацию системы социальных 

личностных смыслов, раскрывающих нравственное значение поступков героев 

литературных произведений. 

В курсе «Литературное чтение» - это разделы «Устное народное 

творчество», «Летописи, былины, жития», «Родина», «Люблю природу 

русскую», «Поэтическая тетрадь», «Природа и мы», «Из русской классической 

литературы», «Литература зарубежных стран» и др., а также тексты и задания о 

нашей многонациональной стране, о традициях и обычаях ее народов и народов 

мира, о многообразии природы и необходимости бережного к ней отношения. 

Система таких заданий позволяет учащимся осознавать себя гражданами 

страны, формировать общечеловеческую идентичность. 

В начальной школе важным средством организации понимания авторской 

позиции, отношения автора к героям произведения и отображаемой 

действительности является выразительное чтение. 

Учебный предмет «Литературное чтение» обеспечивает формирование 

следующих универсальных учебных действий: 

- смыслообразования через прослеживание «судьбы героя» (П.Я. 

Гальперин) и ориентацию учащегося в системе личностных смыслов; 

- самоопределения и самопознания на основе сравнения «Я» с героями 

литературных произведений посредством эмоционально-действенной 

идентификации; 

- основ гражданской идентичности путем знакомства с героическим 

историческим прошлым России и переживания гордости и эмоциональной 

сопричастности подвигам и достижениям ее граждан; 

- эстетических ценностей и на их основе эстетических критериев; 

- действия нравственно-этического оценивания через выявление 

морального содержания и нравственного значения действий персонажей; 

- эмоционально-личностной децентрации на основе отождествления себя 

с героями произведения, соотнесения и сопоставления их позиций, взглядов и 

мнений; 

- умения понимать контекстную речь на основе воссоздания картины 

событий и поступков персонажей; 

- умения произвольно и выразительно строить контекстную речь с учетом 

целей коммуникации, особенностей слушателя; 
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- умения устанавливать логическую причинно-следственную связь 

событий и действий героев произведения; 

- умения строить план с выделением существенной и дополнительной 

информации. 

Математика. В начальной школе этот предмет является основой 

развития у учащихся познавательных действий, в первую очередь логических, 

включая и знаково-символические, а также таких, как планирование (цепочки 

действий по задачам), систематизация и структурирование знаний, перевод с 

одного языка на другой, моделирование, дифференциация существенных и 

несущественных условий, аксиоматика, формирование элементов системного 

мышления, выработка вычислительных навыков. Особое значение имеет 

математика для формирования общего приема решения задач как 

универсального учебного действия. 

Необходимо отметить, что содержатся варианты заданий на отработку 

отдельных  компонентов приема решения  задач. Так, есть задания на анализ 

текстов, в частности требующих применения различных типов логического 

анализа по работе над текстом задачи. 

В задачах с неполными условиями дети на основе своего житейского 

опыта должны ввести недостающую информацию. Например: «Сколько лап у 

трех жуков?» 

Другой вид логического анализа используется  в  задачах, где требуются 

знания об арифметических действиях, компонентах действий и их отношениях. 

Например: «На рисунке изображены четыре одинаковые коробки с цветными 

карандашами. Одна коробка раскрыта, и видно количество находящихся в ней 

карандашей. Необходимо по рисунку составить задачу, которая решается с 

помощью умножения». В учебнике математики имеются задания по переводу 

вербально заданного текста на язык графики и обратные задания (по рисункам 

или схемам надо составить задачи или примеры). 

 
Формирование моделирования как универсального учебного действия 

осуществляется в рамках практически всех учебных предметов УМК «Школа 

России». Моделирование включает в свой состав знаково-символические 

действия: замещение, кодирование, декодирование. С их освоения и должно 

начинаться овладение моделированием. Кроме того, обучающийся должен 
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осваивать системы социально принятых знаков и символов, существующих в 

современной культуре и необходимых как для обучения, так и для его 

социализации. Прежде чем овладеть этими системами, ребенок должен принять 

идею означивания и понять ее на произвольно созданной символике. В 

настоящее время учебники используют произвольную символику с разными 

функциональными нагрузками. 

Через тексты задач дети знакомятся с национальными ценностями нашего 

отечества, что является трансляцией духовно-нравственного опыта. Так, в курсе 

«Математика» в сюжетах текстовых задач (например, в 3 и 4 кл.) представлены 

сведения из исторического прошлого нашей страны - о продолжительности 

Великой Отечественной войны и о победе в ней, о музее боевой славы и о 

помощи ветеранам, о возрасте российского флота, о современных достижениях 

России в области космонавтики, об отраслях промышленности, о богатом 

культурном наследии страны (например, о годах жизни А.С. Пушкина, о 

собрании сочинений Л.Н. Толстого, о посещении музеев, художественных 

галерей и др.). 

Начиная с 1 класса, вводится символика для обозначения форм работы 

(выполни индивидуально, в парах, коллективно); формулировки заданий 

(проведи линию, впиши цифры, обведи, раскрась и т. п.); рисунки для 

выделения объектов и отношений между ними, иллюстрации понятий, 

обозначения объектов, использование социально принятой символики (стрелки, 

схемы, графы, таблицы). 

Указанные символы применяются в основном для сокращения текста 

заданий и лучшего их понимания. Присутствуют и задания на формирование 

деятельности кодирования (умение обозначать объекты с помощью символов). 

Русский язык. Этот предмет обеспечивает формирование познавательных, 

коммуникативных и регулятивных действий. Работа с текстом открывает 

возможности для формирования логических действий анализа, сравнения, 

установления причинно-следственных связей. Ориентация  в  морфологической 

и синтаксической структуре языка и усвоение правил строения слова и 

предложения, графической формы букв обеспечивает развитие знаково-

символических действий — замещения (например, звука буквой), 

моделирования (например, состава слова путем составления схемы) и 

преобразования модели (видоизменения слова). В учебнике УМК «Школа 

России» часто используется графическая символика, схемы для проведения 

различного вида анализа слов (выделение гласных, согласных, слогов) и текста 

(выделение членов предложения). 

Если учебные предметы основной и средней (полной) школ включаются 

задания на использование моделирования уже в сложных формах, то для 
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начальной школы основное содержание компонентов учебного моделирования 

не просто вводится, а отрабатывается через систему заданий. Для полноценного 

формирования этого действия вводятся разные формы представления учебного 

содержания и учебных задач (символы, графики, схемы, таблицы). 

Для отработки действия моделирования необходима организация 

деятельности учащихся. С учетом возраста наиболее эффективным способом 

создания мотивации является использование сказок и текстов, отражающих 

близкие опыту ребенка реальные жизненные ситуации. Кроме того, важно 

включать в описание задания ориентировку, которая обеспечит ребенку его 

выполнение. И наконец, предусмотреть задания с последовательным переходом 

от материальных (предметных) форм к схемам и далее символам и знакам. 

Развивающий потенциал учебного предмета «Технология» обоснован 

следующими позициями: 

1) Ключевой ролью предметно-преобразовательной деятельности как 

основы формирования системы универсальных учебных действий. 

2) Значением универсальных учебных действий моделирования и 

планирования, которые являются непосредственным предметом усвоения в 

ходе выполнения различных заданий по курсу. В ходе решения задач на 

конструирование школьники учатся использовать схемы, карты и модели, 

задающие полную ориентировочную основу выполнения предложенных 

заданий и позволяющие выделять необходимую систему ориентиров. 

3) Специальной организацией процесса планомерно поэтапной отработки 

предметно-преобразовательной деятельности учащихся в генезисе и развитии 

психологических новообразований младшего школьного возраста - умении 

осуществлять анализ, действовать во внутреннем умственном плане; рефлексии 

как осознании содержания и оснований выполняемой деятельности. 

4) Широким использованием форм группового сотрудничества и 

проектных форм работы для реализации учебных целей курса. 

Учебный предмет «Технология» обеспечивает реализацию следующих 

целей: 

- формирование картины мира материальной и духовной культуры как 

продукта творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 

- развитие знаково-символического и пространственного мышления, 

творческого и репродуктивного воображения на основе развития способности 

учащегося к моделированию и отображению объекта и процесса его 

преобразования в форме моделей (рисунков, планов, схем, чертежей); 

- развитие регулятивных действий, включая целеполагание; планирование 

(умение составлять план действий и применять его для решения задач); 
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прогнозирование (предвосхищение будущего результата при различных 

условиях выполнения действия), контроль, коррекцию и оценку; 

- формирование внутреннего плана на основе поэтапной отработки 

предметно-преобразовательных действий; 

- развитие планирующей и регулирующей функций речи; 

- развитие коммуникативной компетентности младших школьников на 

основе организации совместно-продуктивной деятельности; 

- развитие эстетических представлений и критериев на основе 

изобразительной и художественной конструктивной деятельности; 

- формирование мотивации успеха и  достижений  младших школьников, 

творческой самореализации на основе эффективной организации предметно-

преобразующей символик-моделирующей деятельности; 

— ознакомление младших школьников с миром профессий и их 

социальным значением, историей их возникновения и развития как первой 

ступенью формирования готовности к предварительному профессиональному 

самоопределению. 

Формирование коммуникативных и регулятивных универсальных 

учебных действий 

Все учебные предметы начальной школы имеют потенциальные 

предпосылки для развития коммуникативных и речевых действий в силу их 

действительно универсального, т. е. максимально обобщенного, характера. 

Учителя МБОУ СОШ № 5 имеют успешный опыт организации отдельных 

учебных заданий совместного типа, специфика которых естественным образом 

предполагает активное взаимодействие учеников, сотрудничество, обмен 

информацией, обсуждение разных точек зрения и т. д. 

Традиционно первое место в ряду школьных предметов, практикующих 

обмен мнениями, дискуссию, диалог и т. д., занимает учебный предмет 

«Литературное чтение». Уроки, организованные в форме диалога или 

дискуссии, позволяют прививать ученикам уважение к мнению своего 

собеседника, будь то учитель или сверстник; умение четко и грамотно 

выражать свои мысли, аргументировать свое мнение и отступать от неверных 

доводов, принимать позицию собеседника. 

Чрезвычайно благоприятный контекст для формирования 

коммуникативных действий предоставляет учебный предмет «Окружающий 

мир», где часто встречаются такие задания, как «подготовь рассказ…», «опиши 

устно…», «объясни…» и т. д. Предполагается, что ученик должен выполнить 

такое задание в процессе индивидуальной подготовки (дома или на уроке). 

Между тем, по сути, это задание имеет чисто коммуникативную природу: 

рассказ всегда адресован кому-то (и может различаться в зависимости от того, к 
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кому он обращен), описание или объяснение также теряет смысл вне ситуации 

общения и взаимодействия. Для младших школьников здесь необходимо 

реальное социальное опосредствование. Практикуется выполнение хотя бы 

части такого рода заданий детьми, объединенными в пары или микрогруппы по 

3-4 человека, когда они, например, должны выработать общее мнение или 

создать общее описание. Такой прием придает этим заданиям психологически 

полноценный характер деятельности детей, устранит тягостную для них 

искусственность необходимости «рассказывать самому себе».  

Наблюдение за совместным выполнением школьниками заданий: разбор 

слова или предложения на уроке русского языка, решение математической 

задачи и т. п. — показывает, что в этой форме работы детей привлекает в 

первую очередь то, что разрешаются и даже поощряются их коммуникативные 

действия. Дети могут советоваться друг с другом, подсказывать, спорить, 

доказывать — словом, действовать естественно, раскованно, «не как на уроке». 

По своей мотивационной наполненности такого рода учебная работа близка к 

игровой деятельности с характерной для нее актуализацией соревновательных 

мотивов, инициативным поведением и активным взаимодействием. 

Естественно, что эмоционально положительное отношение учащихся к этой 

работе резко повышает ее эффективность и тем самым способствует 

сохранению учебной мотивации и позитивного отношения к учению в целом. 

«Технология».  При соответствующем  содержательном  и методическом 

наполнении этот предмет опорный для формирования системы универсальных 

учебных действий в начальной школе. Технология создает благоприятные 

условия для формирования важнейших составляющих учебной деятельности — 

планирования, преобразования, оценки продукта, умения распознавать и 

ставить задачи, возникающие в контексте практической ситуации, предлагать 

практические способы решения, добиваться достижения результата (продукта) 

и т. д. 

Преимущества предмета «Технология» по сравнению с остальными 

определяются: 

1) возможностью действовать не только в плане представления, но и в 

реальном материальном плане совершать наглядно видимые преобразования 

(это устраняет отрыв речевых действий от их материальной формы); 

2) возможностью организации совместной продуктивной деятельности и 

формирования коммуникативных действий, а также навыков работы в группе. 

В частности, уроки технологии позволяют добиваться максимально четкого 

отображения в речи детей состава полной ориентировочной основы 

выполняемых действий как по ходу выполнения, так и после (рефлексия 

действий и способов). Выполнение заданий позволяет систематически 
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практиковать работу в парах и микрогруппах, стимулируя выработку умения 

совместно планировать, договариваться и распределять функции в ходе 

выполнения задания, осуществлять взаимопомощь и взаимный контроль. 

Учителя МБОУ СОШ № 5 имеют успешный опыт по подбору содержания 

и разработке конкретного набора наиболее эффективных учебных заданий (в 

рамках каждой предметной области). Главное - видеть в сотрудничестве и 

дискуссиях учеников не помеху учебе (понимаемой как взаимодействие с 

учителем), а необходимый этап выработки детьми своей коммуникативной 

компетентности. 

Универсальные учебные действия, их свойства и качества определяют 

эффективность образовательного процесса, в частности усвоение знаний, 

формирование умений, образа мира и основных видов компетенций учащегося, 

в том числе социальной и личностной. 

Развитие универсальных учебных действий обеспечивает формирование 

психологических новообразований и способностей учащегося, которые в свою 

очередь определяют условия высокой успешности учебной деятельности и 

освоения предметных дисциплин. 

Значение универсальных учебных действий для успешности обучения в 

начальной школе 

Универсальные 

учебные действия 

Результаты развития 

универсальных 

учебных действий 

Значение 

универсальных 

учебных действий 

Личностные действия: 

- смыслообразование, 

- самоопределение. 

Регулятивные действия. 

Адекватная школьная 

мотивация. Мотивация 

достижения. 

Развитие основ 

гражданской 

идентичности. 

Формирование 

рефлексивной 

адекватной самооценки. 

Создание возможностей 

обучения в зоне 

ближайшего развития 

ребенка. Формирование 

адекватной оценки 

учащимся границ 

«знания» и «незнания». 

Обеспечение высокой 

самоэффективности в 

форме принятия учебной 

цели и работы над ее 

достижением. 

Регулятивные, 

личностные, 

познавательные, 

коммуникативные. 

Функционально-

структурная 

сформированность 

учебной деятельности. 

Развитие произвольности 

восприятия, внимания, 

памяти, воображения 

Достижение высокой 

успешности в усвоении 

учебного содержания. 

Создание предпосылок 

для дальнейшего 

перехода к 

самообразованию 

Коммуникативные Формирование Развитие способности 



47 
 

(речевые), регулятивные. внутреннего плана 

действия. 

действовать в уме, 

«отрывать» слово от 

предмета; достижение 

нового уровня 

обобщения. 

Коммуникативные,  

регулятивные. 

Развитие рефлексии - 

осознания 

обучающимися 

содержания, 

последовательности и 

основания действий. 

Формирование 

осознанности и 

критичности учебных 

действий. 

 

В федеральных рабочих программах учебных предметов, которые 

педагоги МБОУ СОШ № 5 используют без изменений, содержание 

метапредметных достижений обучения представлено в разделе «Содержание 

обучения», которое строится по классам. В каждом классе каждого учебного 

предмета представлен возможный вариант содержания всех групп УУД по 

каждому году обучения на уровне начального общего образования. В 1-х и 2-х 

классах определен пропедевтический уровень овладения УУД, и только к концу 

второго года обучения появляются признаки универсальности. 

В федеральных рабочих программах учебных предметов содержание 

УУД представлено также в разделе «Планируемые результаты обучения»: 

- познавательные УУД включают перечень базовых логических действий; 

базовых исследовательских действий; работу с информацией; 

- коммуникативные УУД включают перечень действий участника 

учебного диалога, действия, связанные со смысловым чтением и текстовой 

деятельностью, а также УУД, обеспечивающие монологические формы речи 

(описание, рассуждение, повествование); 

- регулятивные УУД включают перечень действий саморегуляции, 

самоконтроля и самооценки. 

Отдельный раздел «Совместная деятельность» интегрирует 

коммуникативные и регулятивные действия, необходимые для успешной 

совместной деятельности. 
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2.2.2. Программы учебных предметов, курсов  

коррекционно-развивающей области 

Основное содержание учебных предметов 

1. Русский язык 

Виды речевой деятельности 

Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное 

восприятие звучащей речи. Понимание на слух информации, содержащейся в 

предъявляемом тексте, определение основной мысли текста, передача его 

содержания по вопросам. 

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями 

общения для эффективного решения коммуникативной задачи. Практическое 

овладение диалогическойформой речи. Овладение умениями начать, 

поддержать, закончить разговор, привлечь внимание и т. п. Практическое 

овладение устными монологическими высказываниями в соответствии с 

учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение нормами 

речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, 

прощание,извинение, благодарность, обращение с просьбой). Соблюдение 

орфоэпических норм и правильной интонации. 

Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью 

нахождения необходимого материала. Нахождение информации, заданной в 

тексте в явном виде. Формулирование простых выводов на основе информации, 

содержащейся в тексте. Интерпретация и обобщение содержащейся в тексте 

информации. Анализ и оценка содержания, языковых особенностей и 

структуры текста. 

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в 

системе обучения грамоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с 

учётом гигиенических требований к этому виду учебной работы. Списывание, 

письмо под диктовку в соответствии с изученными правилами. Письменное 

изложение содержания прослушанного и прочитанного текста (подробное, 

выборочное). Создание небольших собственных текстов (рассказов) по 



49 
 

интересной детям тематике (на основе впечатлений, литературных 

произведений, сюжетных картин, серий картин, просмотра фрагмента 

видеозаписи и т. п.). 

Обучение грамоте 

Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового  состава слова и 

его значения. Установление числа и последовательности звуков в слове. 

Сопоставление слов, различающихся одним или несколькими звуками. 

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, 

согласных твёрдых и мягких, звонких и глухих. 

Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на слоги. 

Определение места ударения. 

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение 

позиционным способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как 

показатель твёрдости—мягкости согласных звуков. Функция букв е, ё, ю, я. 

Мягкий знаккак показатель мягкости предшествующего согласного звука. 

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв. 

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, 

обозначающую гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми 

словами со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу ребёнка. 

Осознанное чтение слов, словосочетаний, предложений и коротких текстов. 

Чтение с интонациями и паузами в соответствии со знаками препинания. 

Развитие осознанности и выразительности чтения на материале небольших 

текстов и стихотворений. 

Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению целыми словами). 

Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при 

письме под диктовку и при списывании. 

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие 

мелкой моторики пальцев и свободы движения руки. Развитие умения 

ориентироваться на пространстве листа в тетради и на пространстве классной 

доски.  
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Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных 

букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением 

гигиенических норм. Овладение разборчивым письмом или печатанием на 

компьютере. Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не 

расходится с их произношением. Усвоение приёмов и последовательности 

правильного списывания текста. Проверка написанного при помощи сличения с 

текстом- образом и послогового чтения написанных слов. 

Правильное оформление написанных предложений (большая буква в 

начале предложения, точка в конце). Выработка навыка писать большую букву 

в именах людей и кличках животных. 

Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, материала 

для анализа. Наблюдение над значением слова. 

Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, 

изменение их порядка. Интонация в предложении. Моделирование 

предложения в соответствии с заданной интонацией.  

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их 

применение: 

раздельное написание слов; 

обозначение гласных после шипящих (ча—ща, чу—щу, жи—ши); 

прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах собственных; 

перенос слов по слогам без стечения согласных; 

знаки препинания в конце предложения. 

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном 

чтении вслух и при его прослушивании. Составление небольших рассказов 

повествовательного характера по серии сюжетных картинок, материалам 

собственных игр, занятий, наблюдений. 

Формирование грамматического строя речи 

I. Практическое овладение основными грамматическими 

закономерностями языка  
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Практические грамматические обобщения. Составление предложений. 

Установление по вопросам связи между словами в предложении, выделение из 

предложений словосочетаний. 

Выделение в предложении слов, обозначающих, о ком или о чем 

говорится, что говорится. Различение слов, обозначающих предметы,  действия, 

и признаки, их группировка по вопросам кто?, что?, что делает?, какой (-ая, -

ое, -ие)? как? где?  

Определение рода существительных по окончаниям начальной формы в 

словосочетаниях с числительными один, одна, одно.Различение единственного 

и множественного числа. 

Различение временных форм глагола по вопросам что делает? что 

делал? что будет делать, обозначая их соответствующими терминами 

«настоящее время», «прошедшее время», «будущее время». 

 Правильная постановка вопросов к словам и определение по ним слов, 

обозначающих предмет, признак предмета, действие предмета. 

Определение рода имен существительных по окончаниям начальной 

формы, обозначая терминами «мужской род», «средний род», «женский род». 

Определение числа существительных, глагола, прилагательных по 

окончаниям в сочетаниях. 

Составление предложений с сочетаниями, обозначающими:предмет и 

действие; предмет и состояние предмета; пространственные отношения;  

временные отношения; признаки действия; переходность действия; 

направленность действия на предмет; косвенный объект; отсутствие или 

отрицание. 

Составление предложений со словосочетаниями, включающими глаголы 

с приставками:пере-; на-; вз- (вс-);с-(со-); раз- (рас-). 

Составление предложений со словосочетаниями, включающими 

существительные с суффиксами:-енок; онок; -ик, -чик, -очк, -ечк, -ник, -чик, ниц, 

-ист, –тель, -арь    
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Ознакомление с терминами «существительное», «глагол», 

«прилагательное». 

II. Сведения по грамматике и правописанию  

Фонетика и орфоэпия. Гласные и согласные, мягкие и твердые звуки. 

Деление слов на слоги. Ударение, произношение звуков и сочетаний звуков в 

соответствии с нормами современного русского литературного языка.  

Перенос слов по слогам, перенос слова с буквами й, ь. Парные звонкие и 

глухие согласные звуки. Обозначение их буквами. Правописание звонких и 

глухих согласных на конце слов. 

Слоговой и звукобуквенный анализ слов, его роль в формировании 

навыка письма без пропусков, замены, искажений, перестановок. 

Обозначение мягкости согласных звуков буквами е, ё, ю, я. Различий и, й. 

Правописание жи, ши, ча, ща, чу, щу, чк, чн. Мягкий знак для обозначения 

мягкости согласных в конце и в середине слова между согласными. Ударение. 

Различение ударных и безударных слогов.  

Парные звонкие и глухие согласные звуки. Обозначение их буквами 

Правописание звонких и глухих согласных на конце слов. Выделение ударных 

и безударных слогов в слове. Правописание безударных гласных в словах и 

формах слов (водой — под воду). Двойные согласные в простейших словах. 

Разделительный мягкий знак (ь). Правописание глухих и звонких согласных в 

корнях слов. Мягкий знак (ь) как показатель мягкости согласных. 

разделительный мягкий знак. двойные согласные. 

Разделительные знаки (буквы ъ, ь), двойные согласные в простейших 

словах.  Раздельное написание со словами предлогов с(со), из, к, от. 

Графика. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости и 

мягкости согласных звуков. Использование на письме разделительных ъи ь. 

Использование небуквенных графических средств: пробела между 

словами, знака переноса, абзаца. 
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Знание алфавита: правильное название букв, знание их 

последовательности. Использование алфавита при работе со словарями, 

справочниками, каталогами. 

Алфавит. Знание алфавита. Умение найти слово в школьном 

орфографическом словаре по первой букве. Умение расположить слова в 

алфавитном порядке (например, фамилии, имена). 

Вопросительный и восклицательный знаки в конце предложения 

(знакомство). 

Большая буква в именах, отчествах и фамилиях людей, в кличках 

животных, названиях городов, деревень, рек. 

Состав слова (морфемика).  Общее понятие о частях слова: корне, 

приставке, суффиксе, окончании. Двойные согласные, дальнейшее развитие 

умения разбирать слово по составу, подбирать однокоренные слова и писать 

гласные в корне, приставках (кроме приставок на з- и с-, пре- и при-).  

Корень, однокоренные слова. Общее понятие о корне слова. 

Однокоренные слева. Выделение корней в однокоренных (родственных) 

словах. Наблюдение за единообразием написания корней (корм — кормить — 

кормушка, лес — лесник — лесной). 

Окончание. Правописание безударных гласных, проверяемых и не 

проверяемых ударением, в корне слова. Правописание парных звонких и 

глухих, непроизносимых согласных в корне слова. Упражнения в правильном 

пользовании школьным орфографическим словарем. 

Приставка. Правописание гласных и согласных в приставках в-, о-, об-, 

до-, за-, на-, над-, с-, от-, под- и в соответствующих предлогах. Умение отличать 

приставку от предлога. Разделительный мягкий знак (ь). 

Суффикс. Умение подбирать однокоренные слова с приставками и 

суффиксами. Умение находить суффикс в простых по составу словах. 

Предлог. Раздельное написание со словами наиболее распространенных 

предлогов (в, из, к, на, от, по, с, у). 
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Морфология.Общие сведения о частях речи: имя существительное, имя 

прилагательное, местоимение, глагол, предлог. 

Имя существительное. Его значение, вопросы. Род существительных: 

мужской, женский, средний. Изменение имен существительных по числам. 

Мягкий знак (ь) после шипящих в конце слова у существительных женского 

рода и его отсутствие у существительных мужского рода (рожь — нож, ночь — 

мяч, вещь — плащ, мышь — камыш). 

Изменение имен существительных по падежам в единственном числе 

(склонение); 1, 2, 3-е склонение. Умение различать падежи. Правописание 

безударных окончаний существительных 1, 2, 3-го склонения в единственном 

числе (кроме существительных на -мя. -ий, -ин, -ин). 

Склонение имен существительных во множественном числе. Умение 

правильно употреблять предлоги с именами существительными в различных 

падежах. 

Имя прилагательное. Его значение, вопросы. Изменение имен 

прилагательных по падежам, родам, числам в сочетании с существительными 

(кроме прилагательных на -ий, -ья, -ье, -ов, -ин). Правописание окончаний      -

ий, -ий, -ая, -ля, -ое, -ее, -ые, -ин. Правописание безударных окончаний имен 

прилагательных (кроме прилагательных с основой на шипящие и ц). 

Местоимение. Местоимения 1, 2 и З-го лица единственного и 

множественного числа. Раздельное написание предлогов с местоимениями. 

Правильное употребление местоимений в речи (меня, мною, у него, с ней, о 

нем). 

Глагол. Его значение, вопросы. Время глагола: настоящее, прошедшее, 

будущее. Не с глаголами. Общее понятие о неопределенной форме глагола. 

Изменение глаголов по лицам и числам в настоящем и будущем времени 

(спряжение). Правописание безударных личных окончаний глаголов. 

Правописание глаголов во 2-м лице единственного числа (-ешь). Изменение 

глаголов в прошедшем времени по родам и числам. Знакомство с глаголами на -

ся(-сь) и правописание -шься. -тся, -ться. 
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Лексика. Слова, обозначающие предметы и отвечающие на вопросы кто? 

что? Слова, обозначающие признаки предметов и отвечающие на вопросы 

какой? какая? какое? какие? Слова, обозначающие действия предметов и 

отвечающие на вопросы что делает? что делал? что сделает? что сделал? 

Умение ставить вопросы к словам. 

Подбор однокоренных слов, относящихся к различным частям речи. 

Слова, близкие и противоположные по значению (имена существительные, 

имена прилагательные, глаголы). Выбор точного и образного слова для 

выражения мысли. Умение пользоваться в речи словами, близкими по 

значению. Выявление слов, значение которых требует уточнения. Определение 

значения слова по тексту или уточнение значения с помощью толкового 

словаря. Представление об однозначных и многозначных словах, о прямом и 

переносном значении слова. 

Синтаксис.Умение выделить словосочетания (пары слов), связанные 

между собой по смыслу (без предлога и с предлогом); составить предложение с 

изученными грамматическими формами и распространить предложение. 

Предложения повествовательные, вопросительные, восклицательные 

выделить голосом важные по смыслу слова в предложении. 

Главные члены предложения: подлежащее и сказуемое. Второстепенные 

члены предложения (без разделения на виды). 

Предложения с однородными членами с союзами и (без перечисления), а, 

но и без союзов; интонация перечисления, занятая при перечислении. Умение 

составить предложения с однородными членами. Знакомство со сложным 

предложением. Сложные предложения, состоящие из двух простых. Запятая в 

сложных предложениях. Умение составить сложное предложение и поставить 

запятую перед союзами и, а, но. 

Членение речи на предложения. Выделение в предложениях слов, 

обозначающих, о ком и о чем говорится, что говорится. Главные члены 

предложения — подлежащее и сказуемое. Связь слов в предложении (по 

вопросам). Наблюдение за значением предложений, употребление в конце 



56 
 

предложений точки, вопросительного, восклицательного знаков. Составление 

предложений (устно). Запись простых предложений, предварительно 

проанализированных в классе. 

2.Развитие речи 

Уточнение и обогащение словаря.Слова, выражающие поручения, 

приказания. Слова, обозначающие предметы, действие, местоположение, 

направление, временные отношения, качество предметов и действий 

окружающего мира. Слова, обозначающие детенышей животных, виды 

трудовой деятельности, профессиональные занятия и профессии, детенышей 

животных, характеризующие предмет по материалу, веществу, принадлежности 

лицу или животному, отношению к месту или группе лиц. Слова с общим 

корнем, обозначающие предмет и его качество, лицо и производимое им 

действие: действия, различающиеся по завершенности и незавершенности и др. 

Слова, обозначающие сравнение признаков предметов, оттенки цветов,  с 

эмоционально-экспрессивной окраской, выражающие морально-этическую 

оценку, нравственные понятия, с переносным значением, образные выражения. 

Слова, выражающие отрицание и неопределенность (отрицательные и 

неопределенные местоимения и наречия). Слова и словосочетания, 

выражающие отношение говорящего к тому, о чем он говорит (вводные слова и 

словосочетания). Слова, придающие высказыванию различные смысловые и 

эмоциональные оттенки (междометия и частицы). 

Развитие связной речи. Понимание и употребление в речи 

побудительных предложений, организующих учебный процесс; 

повествовательных предложений, организующих учебный процесс; 

повествовательных нераспространенных и распространенных предложений; 

предложений с отрицанием; предложений с обращением; предложений с 

однородными членами и обобщающими словами, с прямой речью; сложных 

предложений с придаточными причинами, цели, времени, места. 

Овладение краткими и полными ответами на вопросы. Составление 

вопросов устно и письменно. 
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Составление диалогов в форме вопросов и ответов с использованием 

тематического словаря. 

Составление и запись рассказов повествовательного характера о труде, 

играх, учебе, увлечениях детей и др. (по сюжетным картинкам, с помощью 

вопросов); составление сюжетных рассказов по готовому плану (в форме 

вопросов, повествовательных предложений). Составление плана сюжетного 

рассказа под руководством учителя в форме вопросов, повествовательных 

предложений. 

Введение в рассказы элементов описания. 

Понятие об изложении. Изложение под руководством учителя, по 

готовому и коллективно составленному плану. 

Выражение связи между частями текста и предложениями с помощью 

слов «вдруг, потом, однажды, вокруг, неожиданно и т.п.». 

Составление рассказов (сочинений) с элементами описания внешности, 

характера человека, с элементами рассуждения (с помощью учителя). 

Подробный и сжатый рассказ (сочинение) по картинке и серии картинок.  

Построение устного ответа по учебному материалу (специфика учебно-

деловой речи). 

Речевой этикет. Устное и письменное составление текстов приглашения, 

поздравления. Выражение приветствия, благодарности, извинения, просьбы. 

Слова, используемые при знакомстве. 

Текст. Определение темы и основной мысли текста. Выделение частей 

текста. Озаглавливание текста и его частей. Сочинения по картинке, серии 

картинок на темы, близкие учащимся по их жизненному опыту, а также на 

основе наблюдений за природой, экскурсий н т. п. с предварительной 

коллективной подготовкой. Определение в тексте основной мысли, не 

сформулированной прямо. 

Составление в определенной последовательности вопросов с целью 

выяснения причины, обстоятельств, времени, места событий (расспрашивание). 
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Работа над композицией составляемого рассказа (начало, середина, 

конец). 

План текста. Составление планов к данным текстам. Создание 

собственных текстов по предложенным планам. 

3. Литературное чтение 

Виды речевой и читательской деятельности 

Чтение 

Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному 

осмысленному правильному чтению целыми словами вслух (скорость чтения в 

соответствии с индивидуальным темпом чтения), постепенное увеличение 

скорости чтения, позволяющей осознать текст. Соблюдение орфоэпических и 

интонационных норм чтения. Чтение предложений с интонационным 

выделением знаков препинания. Понимание смысловых особенностей разных 

по виду и типу текстов, передача их с помощью интонирования. 

Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про себя 

(доступных по объёму и жанру произведений). Определение вида чтения 

(изучающее, ознакомительное, просмотровое, выборочное). Умение находить в 

тексте необходимую информацию. Понимание особенностей разных видов 

чтения: факта, описания, дополнения высказывания и др. 

Работа с разными видами текста. Общее представление о разных видах 

текста: художественный, учебный, научно-популярный, их сравнение. 

Определение целей создания этих видов текста. Особенности фольклорного 

текста. 

Практическое освоение умения отличать текст от набора предложений. 

Прогнозирование содержания книги по её названию и оформлению. 

Самостоятельное определение темы, главной мысли, структуры текста; 

деление текста на смысловые части, их озаглавливание. Умение работать с 

разными видами информации. 

Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, 

выступать по теме, слушать выступления товарищей, дополнять ответы по ходу 
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беседы, используя текст. Привлечение справочных и иллюстративно-

изобразительных материалов. 

Библиографическая культура. Книга как особый видискусства. Книга 

как источник необходимых знаний. Книга учебная, художественная, 

справочная. Элементы книги: содержание или оглавление, титульный лист, 

аннотация, иллюстрации. Виды информации в книге: научная, художественная 

(с опорой на внешние показатели книги,её справочноиллюстративный 

материал). 

Типы книг (изданий): книга-произведение, книга-сборник, собрание 

сочинений, периодическая печать, справочные издания (справочники, словари, 

энциклопедии). 

Выбор книг на основе рекомендованного списка, картотеки, открытого 

доступа к детским книгам в библиотеке. Алфавитный каталог. Самостоятельное 

пользование соответствующими возрасту словарями и справочной литературой. 

Работа с текстом художественного произведения. Понимание заглавия 

произведения, его адекватное соотношение с содержанием. Определение 

особенностей художественного текста: своеобразие выразительных средств 

языка (с помощью учителя). Осознание того, что фольклор есть выражение 

общечеловеческих нравственных правил и отношений. 

Понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивации 

поведения героев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали. 

Осознание понятия «Родина», представления о проявлении любви к Родине в 

литературе разных народов (на примере народов России). Схожесть тем, идей, 

героев в фольклоре разных народов. Самостоятельное воспроизведение текста 

с использованием выразительных средств языка: последовательное 

воспроизведение эпизода с использованием специфической для данного 

произведения лексики (по вопросам учителя), рассказ по иллюстрациям, 

пересказ. 

Характеристика героя произведения с использованием художественно-

выразительных средств данного текста. Нахождение в тексте слов и 
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выражений, характеризующих героя и событие. Анализ (с помощью учителя), 

мотивы поступка персонажа. Сопоставление поступков героев по аналогии 

или по контрасту. Выявление авторского отношения к герою 

на основе анализа текста, авторских помет, имён героев. 

Характеристика героя произведения. Портрет, характер героя, выраженные 

через поступки и речь. 

Освоение разных видов пересказа художественного текста: подробный, 

выборочный и краткий (передача основных мыслей). 

Подробный пересказ текста: определение главной мысли фрагмента, 

выделение опорных или ключевых слов, озаглавливание, подробный пересказ 

эпизода; деление текста на части, определение главной мысли каждой части и 

всего текста, озаглавливание каждой части и всего текста, составление плана в 

виде назывных предложений из текста, в виде вопросов, в виде самостоятельно 

сформулированного высказывания. 

Самостоятельный выборочный пересказ по заданному фрагменту: 

характеристика героя произведения (отбор слов, выражений в тексте, 

позволяющих составить рассказ о герое), описание места действия (выбор 

слов, выражений в тексте, позволяющих составить данное описание на основе 

текста). Вычленение и сопоставление эпизодов из разных произведений по 

общности ситуаций, эмоциональной окраске, характеру поступков героев. 

Работа с учебными, научно-популярными и другими текстами. 

Понимание заглавия произведения; адекватное соотношение с его 

содержанием. Определение особенностей учебного и научно-популярного 

текстов (передача информации). Знакомство с простейшими приёмами анализа 

различных видов текста: установление причинно-следственных связей. 

Определение главной мысли текста. Деление текста на части. Определение 

микротем. Ключевые или опорные слова. Построение алгоритма деятельности 

по воспроизведению текста. Воспроизведение текста с опорой на ключевые 

слова, модель, схему. Подробный пересказ текста. Краткий пересказ текста 

(выделение главного в содержании текста). 
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Говорение (культура речевого общения) 

Осознание диалога как вида речи. Особенности диалогического общения: 

понимать вопросы, отвечать на них и самостоятельно задавать вопросы по 

тексту; выслушивать, не перебивая, собеседника. Использование норм 

речевого этикета в условиях внеучебного общения.  

Монолог как форма речевого высказывания. Монологическое речевое 

высказывание небольшого объёма с опорой на авторский текст, по 

предложенной теме или в виде (форме) ответа на вопрос. Отражение основной 

мысли текста в высказывании. Передача содержания прочитанного или 

прослушанного с учётом специфики учебного и художественного текста. 

Построение плана собственного высказывания. Отбор и использование 

выразительных средств языка (синонимы, антонимы, сравнение) с учётом 

особенностей монологического высказывания. 

Устное сочинение как продолжение прочитанного произведения, 

отдельных его сюжетных линий, короткий рассказ по рисункам либо на 

заданную тему. 

Круг детского чтения 

Произведения устного народного творчества разных народов России. 

Произведения классиков отечественной литературы XIX—ХХ вв., классиков 

детской литературы, произведения современной отечественной (с учётом 

многонационального характера России) и зарубежной литературы, доступные 

для восприятия младших школьников. 

Представленность разных видов книг: историческая, приключенческая, 

фантастическая, научно-популярная, справочно-энциклопедическая 

литература; детские периодические издания (по выбору). 

Основные темы детского чтения: фольклор разных народов, произведения 

о Родине, природе, детях, братьях наших меньших, труде, добре и зле, хороших 

и плохих поступках  

Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение) 
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Нахождение в тексте, определение значения в художественной речи (с 

помощью учителя) средств выразительности: синонимов, антонимов, эпитетов, 

сравнений, метафор, гипербол. 

Ориентировка в литературных понятиях: художественное произведение, 

автор (рассказчик), сюжет, тема; герой произведения: его портрет, речь, 

поступки; отношение автора к герою. 

Общее представление о композиционных особенностяхпостроения разных 

видов рассказывания: повествование (рассказ), описание (пейзаж, портрет, 

интерьер), рассуждение (монолог героя, диалог героев). 

Прозаическая и стихотворная речь: узнавание, различение, выделение 

особенностей стихотворного произведения (ритм, рифма). 

Фольклор и авторские художественные произведения (различение). 

Жанровое разнообразие произведений. Малые фольклорные формы 

(колыбельные песни, потешки, пословицы и поговорки, загадки) — узнавание, 

различение, определение основного смысла. 

Сказки (о животных, бытовые, волшебные). Художественные особенности 

сказок: лексика, построение (композиция). Литературная (авторская) сказка. 

Рассказ, стихотворение, басня - общее представление о жанре, 

особенностях построения и выразительных средствах. 

Творческая деятельность обучающихся (на основе литературных 

произведений) 

Интерпретация текста литературного произведения в творческой 

деятельности учащихся: чтение по ролям, инсценирование, драматизация; 

устное словесное рисование, знакомство с различными способами работы с 

деформированным текстом и использование их (установление причинно-

следственных связей, последовательности событий: соблюдение этапности в 

выполнении действий); изложение с элементами сочинения, создание 

собственного текста на основе художественного произведения (текст по 

аналогии), репродукций картин художников, по серии иллюстраций к 

произведению или на основе личного опыта. 
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Обучение произношению. Выработка умения самостоятельно 

распределять дыхательные паузы, выделяя синтагмы при чтении, при пересказе 

текста, соблюдать подвижность ударения сообразно изменению формы слова, 

обнаруживать ошибки в словесном ударении, как в произношении своих 

товарищей, так и своем собственном и исправлять их. 

Речевое дыхание 

Произношение слитно, на одном выдохе, ряда слогов, слов, 

словосочетаний и фраз, выделяя дыхательными паузами необходимые 

синтагмы (по подражанию, по графическому знаку, самостоятельно в знакомых 

фразах). Правильное выделение синтагм при помощи дыхательных пауз в 

процессе чтения, при воспроизведении текста, выученного наизусть, в 

самостоятельной речи. 

Голос 

Изменение силы голоса в связи со словесным ударением, громкости и 

высоты собственного голоса (по подражанию и произвольно). Изменение 

высоты и силы голоса в связи с повествовательной и вопросительной 

интонацией (сопряжено и отраженно).  

Изменение высоты и силы голоса в зависимости  от расстояния до 

собеседника и необходимости соблюдать тишину (громко, тихо, шепотом), в 

связи с побудительной (повелительной) и восклицательной интонацией, в связи 

с логическим ударением (сопряжено и отраженно). 

Выделение более громким голосом логического ударения в вопросах и 

ответах (по подражанию и самостоятельно, руководствуясь указанием учителя, 

подчёркиванием в вопросах и ответах главного слова). 

Соблюдение логического ударения в диалоге, в текстах, заучиваемых 

наизусть. Соблюдение подвижности ударения при изменении формы слова 

(рука – руки). 

Звуки и их сочетания 

Усвоение, закрепление правильного произношения в словах звуков речи и 

их сочетаний: п, а, м, т, о, в, у, н, с, и, л, э; звукосочетаний йа (я), йо (ё), йу (ю), , 
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йэ (е) в начальной позиции (яблоко) и после гласных (красная); позиционное 

смягчение согласных перед гласными и, э (пишет, мел); к, с, ш; я, е, ю, ё после 

разделительных ь, ъ (обезьяна, съел); р, ф, х, б, д; мягкие согласные т, н, х, п, м, 

ф в конце слов (пить, день). 

Правильное произношение в словах звуков и их сочетаний: ы, э, ж, г, ц, ч. 

Дифференцированное произношение в слогах и словах звуков: и-ы, с-ш, с-з, ш-

ж, б-п, д-т, ц-с, ч-ш, ц-ч. 

Произношение мягких звуков по подражанию и самостоятельно (пять, няня, 

сядь, несёт, пюре) и т.д. 

Дифференцированное произношение звуков, родственных по артикуляции, в 

ходе их усвоения. 

Работа по коррекции усвоенных звуков. 

Дифференцированное произношение гласных звуков в слова: а-о, а-э, о-у, 

э-и, и-ы, и-у 

Дифференцированное произношение согласных звуков, родственных по 

артикуляции: 

- носовых и ротовых: м—п, м—б, н—т, в—д, н-д( и их мягкие пары);   

- слитных и щелевых: ц—с, ч—ш; 

- слитных и смычных: ц—т, ч—т; 

- свистящих и шипящих: с-ш, з-ж, с-щ,   

- глухих и звонких: ф—в, п—б, т—д, к—г, с—з, ш—ж; 

- аффрикат: ц-ч; 

- звонких и глухих: б-п, д-т, г-к, з-с, в-ф, ж-ш 

- твёрдых и мягких: ф-фь,п-пь, т-ть и др. 

Слово 

Произношение слов слитно, голосом нормальной высоты, темпа, силы, с 

соблюдением звукового состава, с использованием допустимых звуковых 

замен, со стечением согласных, соблюдением словесного ударения, 

изображением ритма слова и подбор слов по ритмическому контуру. 
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Воспроизведение четырёх-, пятисложных знакомых слов с соблюдением 

их звукового состава, с выделением словесного ударения и правил орфоэпии, 

слитное произношение слов со стечением согласных (в одном слове и на стыке 

предлогов со словами). 

Понятие «слог», «ударение». Определение количества слогов в дву-, трех-, 

четырех-, пятисложных слова, ударного и безударного слога; определение 

места ударного слога. Разделение звуков речи на гласные и согласные; 

согласных звуков на звонкие и глухие. 

Соблюдение в речи правил орфоэпии (сопряжено и отражённо, по 

надстрочному знаку): безударный о произносится как а; звонкие согласные в 

конце слов и перед глухими согласными оглушаются; удвоенные согласные 

произносятся как один долгий; слова что, чтобы произносятся как што, штобы; 

кого, чего и окончания –ого, -его – как каво, чево, -ова, -ева; непроизносимые 

согласные в словах не произносятся (чу(в)ствуют, со)л)нце); соблюдение в речи 

правильного произношения следующих звукосочетаний (по надстрочному 

знаку): тс— дс (детство, Братск), стн — здн (чес(т)но, поз(д)но); произношение 

сочетаний предлогов в, из, под с существительными (в саду, из сада, под 

стулом); гласный и после согласных ш, ж, ц произносятся как ы (живот); 

согласные (кроме ш, ж, ц) перед гласными э, и произносятся мягко (перо, 

писать, Петя); предлог с существительным типа с братом, с дедушкой 

произносится как збратом, здедушкой; звук г перед к, т произносится как х 

(лехко); сочетания сч, зч, жч произносятся как щ (щипать); окончания –тся, -

ться произносятся как цца; свистящие с, з употребляются следующим за ним 

шипящим (шшил, ижжарил); соблюдение в речи правильного произношения 

следующих звукосочетаний (по надстрочному знаку): тс-дс (детство, Братск), 

стн-здн (чесно, позно). 

Фраза 

Произношение слов и фраз в темпе, близком к естественному; изменение 

темпа произношения: говорить быстро, медленно; воспроизведение 

повествовательной и вопросительной интонации (сопряжено и отражённо). 
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Воспроизведение повествовательной, вопросительной, побудительной и 

вопросительной интонации при чтении текста. 

Произношение слов и фраз в темпе, присущем разговорной речи 

(отраженно и самостоятельно). 

Воспроизведение всех видов интонации при ведении диалога. 

Закрепление навыков умеренно беглого темпа речи. Выразительное чтение 

наизусть стихотворения, отрывка из художественной прозы. Выражение при 

чтении с помощью интонации своего отношения к прочитанному 

(стихотворению, отрывку из художественной прозы). Закрепление навыков 

умеренно беглого темпа речи. 

5. Математика 

Числа и величины 

Счёт предметов. Чтение и запись чисел от нуля до миллиона. Классы и 

разряды. Представление многозначных чисел в виде суммы разрядных 

слагаемых. Сравнение и упорядочение чисел, знаки сравнения. 

Измерение величин; сравнение и упорядочение величин. Единицы массы 

(грамм, килограмм, центнер, тонна), вместимости (литр), времени (секунда, 

минута, час). Соотношения между единицами измерения однородных величин. 

Сравнение и упорядочение однородных величин. Доля величины (половина, 

треть, четверть, десятая, сотая, тысячная). 

Арифметические действия 

Сложение, вычитание, умножение и деление. Названия компонентов 

арифметических действий, знаки действий. Таблица сложения. Таблица 

умножения. Связь между сложением, вычитанием, умножением и делением. 

Нахождение неизвестного компонента арифметического действия. Деление с 

остатком. 

Числовое выражение. Установление порядка выполнения действий в 

числовых выражениях со скобками и без скобок. Нахождение значения 

числового выражения. Использование свойств арифметических действий в 
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вычислениях (перестановка и группировка слагаемых в сумме, множителей в 

произведении; умножение суммы и разности на число). 

Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления 

многозначных чисел.  

Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное 

действие, оценка достоверности, прикидки результата, вычисление на 

калькуляторе). 

Работа с текстовыми задачами 

Решение текстовых задач арифметическим способом. Задачи, содержащие 

отношения «больше (меньше) на…», «больше (меньше) в…». Зависимости 

между величинами, характеризующими процессы движения, работы, 

купли-продажи и др. Скорость, время, путь; объём работы, время, 

производительность труда; количество товара, его цена и стоимость и др. 

Планирование хода решения задачи. Представление текста задачи (схема, 

таблица, диаграмма и другие модели). 

Задачи на нахождение доли целого и целого по его доле. 

Пространственные отношения. Геометрические фигуры 

Взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше-

ниже, слева-справа, сверху-снизу, ближе—дальше, между и пр.) 

Распознавание геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая), отрезок, 

ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, 

окружность, круг. Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание 

и называние: куб, шар, параллелепипед, пирамида, цилиндр, конус. 

Геометрические величины 

Геометрические величины и их измерение. Измерение длины отрезка. 

Единицы длины (мм, см, дм, м, км). Периметр. Вычисление периметра 

многоугольника. 

Площадь геометрической фигуры. Единицы площади (см2, дм2, м2). Точное 

и приближённое измерение площади геометрической фигуры. Вычисление 

площади прямоугольника. 
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Работа с информацией 

Построение простейших выражений с помощью логических связок и слов 

(«и»; «не»; «если… то…»; «верно/неверно, что…»; «каждый»; «все»; 

«некоторые»); истинность утверждений. 

Составление конечной последовательности (цепочки) предметов, чисел, 

геометрических фигур и др. по правилу. 

Составление, запись и выполнение простого алгоритма, плана поиска 

информации. 

Чтение и заполнение таблицы. Интерпретация данных 

таблицы. Чтение столбчатой диаграммы. Создание простейшей 

информационной модели (схема, таблица, цепочка). 

6. Окружающий мир (Человек, природа, общество) 

Человек и природа 

Природа - это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные 

объекты и предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. 

Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Примеры 

явлений природы: смена времён года, снегопад, листопад, перелёты птиц, смена 

времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза. 

Вещество - то, из чего состоят все природные объекты 

и предметы. Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: 

соль, сахар, вода, природный газ. Твёрдые тела, жидкости, газы. Простейшие 

практические работы с веществами, жидкостями, газами. 

Звёзды и планеты.  

Солнце — ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего 

живого на Земле. Земля — планета, общее представление о форме и размерах 

Земли. Глобус как модель Земли. Географическая карта и план. Материки и 

океаны, их названия, расположение на глобусе и карте.  Важнейшие 

природные объекты своей страны, района. Ориентирование на местности. 

Компас. 
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Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и 

ночи. Времена года, их особенности (на основе наблюдений). 

Обращение Земли вокруг Солнца как причина смены времён года. Смена 

времён года в родном крае на основе наблюдений. 

Погода, её составляющие (температура воздуха, облачность,осадки, ветер). 

Наблюдение за погодой своего края.  

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее 

представление, условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности 

поверхности родного края (краткая характеристика на основе наблюдений). 

Водоёмы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование 

человеком. Водоёмы родного края (названия, краткая характеристика на основе 

наблюдений). 

Воздух — смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, 

животных, человека. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, её распространение в природе, 

значение для живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот 

воды в природе. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное 

отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края 

(2—3 примера). 

Почва, её состав, значение для живой природы и дляхозяйственной жизни 

человека. 

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, 

плод, семя). Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, 

вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, 

травы. Дикорастущие и культурные растения. Роль растений в природе и жизни 

людей, бережное отношение человека к растениям. Растения родного края, 

названия и краткая характеристика на основе наблюдений. 

Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов. 
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Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных 

(воздух, вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. 

Особенности питания разных животных (хищные, растительноядные, 

всеядные). Размножение животных (насекомые, рыбы, птицы, звери). Дикие и 

домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей, бережное 

отношение человека к животным. Животные родного края, их названия, краткая 

характеристика на основе наблюдений. 

Лес, луг, водоём — единство живой и неживой природы (солнечный свет, 

воздух, вода, почва, растения, животные).Круговорот веществ. Взаимосвязи в 

природном сообществе: растения — пища и укрытие для животных; 

животные — распространители плодов и семян растений. Влияние человека на 

природные сообщества. Природные сообщества родного края (2—3 примера на 

основе наблюдений). 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны 

(климат, растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, 

влияние человека на природу изучаемых зон, охрана природы). 

Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы. 

Этическое и эстетическое значение природы в жизни человека. Освоение 

человеком законов жизни природы посредством практической деятельности. 

Народный календарь (приметы, поговорки, пословицы), определяющий 

сезонный труд людей. 

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на 

природу (в том числе на примере окружающей местности). Правила поведения в 

природе. Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, 

растительного и животного мира. Заповедники, национальные парки, их роль в 

охране природы. Красная книга России, её значение, отдельные представители 

растений и животных Красной книги. Посильное участие в охране природы. 

Личная ответственность каждого человека за сохранность природы. 

Общее представление о строении тела человека. Системы органов 

(опорно-двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, 
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органы чувств), их роль в жизнедеятельности организма. Гигиена систем 

органов. Измерение температуры тела человека, частоты пульса. Личная 

ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и здоровья 

окружающих его людей. Внимание, уважительное отношение к людям с 

ограниченными возможностями здоровья, забота о них. 

Человек и общество 

Общество - совокупность людей, которые объединены общей культурой и 

связаны друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-

нравственные и культурные ценности - основа жизнеспособности общества. 

Человек - член общества, носитель и создатель культуры. Понимание того, 

как складывается и развивается культура общества и каждого его члена. Общее 

представление о вкладе  в культуру человечества традиций и религиозных 

воззрений разных народов. Взаимоотношения человека с другими людьми. 

Культура общения с представителями разных национальностей, социальных 

групп: проявление уважения, взаимопомощи, умения прислушиваться к 

чужому мнению.  

Семья — самое близкое окружение человека. Семейные традиции. 

Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной 

помощи взрослым. Забота о детях, престарелых, больных — долг каждого 

человека. Родословная. Имена и фамилии членов семьи. Составление схемы 

родословного древа, истории семьи.  

Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. Классный, 

школьный коллектив, совместная учёба, игры, отдых. Составление режима дня 

школьника. 

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, 

взаимной помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, 

культура поведения в школе и других общественных местах. Внимание к 

сверстникам, одноклассникам. 

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как 

общественно значимая ценность в культуре народов России и мира. Профессии 
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людей. Личная ответственность человека за результаты своего труда и 

профессиональное мастерство. 

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, 

воздушный и водный транспорт. Правила пользования транспортом.  

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет.  

Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое 

содержание понятий «Родина», «Отечество», «Отчизна». Государственная 

символика России: Государственный герб России, Государственный флаг 

России, Государственный гимн России; правила поведения при прослушивании 

гимна. Конституция - Основной закон Российской Федерации. Права ребёнка. 

Президент Российской Федерации — глава государства. Ответственность 

главы государства за социальное и духовно-нравственное благополучие 

граждан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной 

солидарности и упрочения духовно-нравственных связей между 

соотечественниками. Новый год, Рождество, День защитника Отечества, 8 

Марта, День весны и труда, День Победы, День России, День защиты детей, 

День народного единства, День Конституции. Праздники и памятные даты 

своего региона. Оформление плаката или стенной газеты к общественному 

празднику. 

Россия на карте, государственная граница России. 

Москва — столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, 

Красная площадь, Большой театр и др. Расположение Москвы на карте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности 

(Зимний дворец, памятник Петру I — Медный всадник, разводные мосты через 

Неву и др.), города Золотого кольца России (по выбору). Главный город 

родного края: достопримечательности, история и характеристика отдельных 

исторических событий, связанных с ним. 

Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их 

обычаи, характерные особенности быта (по выбору).  
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Родной край — частица России. Родной город (населённый пункт), регион 

(область, край, республика): название, основные достопримечательности; 

музеи, театры, спортивные комплексы и пр. Особенности труда людей родного 

края, их профессии. Названия разных народов, проживающих в данной 

местности, их обычаи, характерные особенности быта. Важные сведения из 

истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня памяти 

выдающегося земляка. 

Правила безопасной жизни 

Ценность здоровья и здорового образа жизни. 

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в 

режиме дня; личная гигиена. Физическая культура, закаливание, игры на 

воздухе как условие сохранения и укрепления здоровья. Личная 

ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего 

физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. 

Первая помощь при лёгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, 

перегреве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в 

лесу, на водоёме в разное время года. Правила пожарной безопасности, 

основные правила обращения с газом, электричеством, водой. 

Правила безопасного поведения в природе. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей — нравственный 

долг каждого человека. 

7.Основы религиозных культур и светской этики 

Россия — наша Родина. 

Культура и религия. Праздники в религиях мира.  

Представление о светской этике, об отечественных традиционных религиях, 

их роли в культуре, истории и современности России. 

Знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, 

понимание их значения в  выстраивании конструктивных отношений в семье и 
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обществе. Значение нравственности, веры и религии в жизни человека и 

общества.  

Семья, семейные ценности. Долг, свобода, ответственность, учение и труд. 

Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь, социальные проблемы общества и 

отношение к ним разных религий. Любовь и уважение к Отечеству. 

8. Изобразительное искусство 

Виды художественной деятельности 

Рисунок. Материалы для рисунка: карандаш, ручка, фломастер, уголь, 

пастель, мелки и т. д. Приёмы работы с различными графическими 

материалами. Роль рисунка в искусстве: основная и вспомогательная. Красота и 

разнообразие природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами 

рисунка. Изображение деревьев, птиц, животных: общие и характерные черты. 

Живопись. Живописные материалы. Красота и разнообразие природы, 

человека, зданий, предметов, выраженные средствами живописи. Цвет – 

основа языка живописи.  

Выбор средств художественной выразительности для создания 

живописного образа в соответствии с поставленными задачами.  

Скульптура. Материалы скульптуры и их роль в создании 

выразительного образа. Элементарные приёмы работы с пластическими 

скульптурными материалами для создания выразительного образа (пластилин, 

глина — раскатывание, набор объёма, вытягивание формы). Объём — основа 

языка скульптуры. Основные темы скульптуры. Красота человека и животных, 

выраженная средствами скульптуры. 

Художественное конструирование и дизайн. Разнообразие материалов 

для художественного конструирования и моделирования (пластилин, бумага, 

картон и др.). Элементарные приёмы работы с различными материалами для 

создания выразительного образа (пластилин — раскатывание, набор объёма, 

вытягивание формы; бумага и картон — сгибание, вырезание). Представление 

о возможностях использования навыков художественного конструирования и 

моделирования в жизни человека. 
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Декоративно-прикладное искусство. Истоки декоративно 

прикладного искусства и его роль в жизни человека. Понятие о синтетичном 

характере народной культуры (украшение жилища, предметов быта, орудий 

труда, костюма; музыка, песни, хороводы; былины, сказания, сказки). Образ 

человека в традиционной культуре. Представления народа о мужской 

и женской красоте, отражённые в изобразительном искусстве, сказках, песнях. 

Сказочные образы в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве.  

Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм в 

прикладном искусстве (цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей 

деревьев, морозные узоры на стекле и т. д.). Ознакомление с произведениями 

народных художественных промыслов в России (с учётом местных условий). 

Композиция. Элементарные приёмы композиции на плоскости и в 

пространстве. Понятия: горизонталь, вертикаль и диагональ в построении 

композиции. Пропорции и перспектива. Понятия: линия горизонта, ближе — 

больше, дальше — меньше, загораживания. Роль контраста в композиции: 

низкое и высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое, тёмное и светлое, т. 

д.  

Цвет. Основные и составные цвета. Тёплые и холодные цвета. Смешение 

цветов. Роль белой и чёрной красок в эмоциональном звучании и 

выразительности образа. Эмоциональные возможности цвета. Практическое 

овладение основами цветоведения. Передача с помощью цвета характера 

персонажа, его эмоционального состояния. 

Линия. Многообразие линий (тонкие, толстые, прямые, волнистые, 

плавные, острые, закруглённые спиралью, летящие) и их знаковый характер. 

Линия, штрих, пятно и художественный образ. Передача с помощью линии 

эмоционального состояния природы, человека, животного. 

Форма. Разнообразие форм предметного мира и передача их на плоскости 

и в пространстве. Сходство и контраст форм. Простые геометрические формы. 

Природные формы. Трансформация форм. Влияние формы предмета на 

представление о его характере. Силуэт. 
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Объём. Объём в пространстве и объём на плоскости. Способы передачи 

объёма. Выразительность объёмных композиций. 

Ритм. Виды ритма (спокойный, замедленный, порывистый, беспокойный 

и т. д.). Ритм линий, пятен, цвета. Роль ритма в эмоциональном звучании 

композиции в живописи и рисунке. Передача движения в композиции с 

помощью ритма элементов. Особая роль ритма в декоративно-прикладном 

искусстве. 

Значимые темы искусства.  

Земля — наш общий дом. Наблюдение природы и природных явлений, 

различение их характера и эмоциональных состояний. Разница в изображении 

природы в разное время года, суток, в различную погоду. Постройки в природе: 

птичьи гнёзда, норы, ульи, панцирь черепахи, домик улитки и т. д. 

Родина моя — Россия. Роль природных условий в характере 

традиционной культуры народов России. Пейзажи родной природы. Единство 

декоративного строя в украшении жилища, предметов быта, орудий труда, 

костюма. Связь изобразительного искусства с музыкой, песней, танцами, 

былинами, сказаниями, сказками. Образ человека в традиционной культуре. 

Представления народа о красоте человека (внешней и духовной), отражённые в 

искусстве. Образ защитника 

Отечества. 

Искусство дарит людям красоту. Искусство вокруг нас сегодня. 

Использование различных художественных материалов и средств для создания 

проектов красивых, удобных и выразительных предметов быта, видов 

транспорта. Представление о роли изобразительных (пластических) искусств в 

повседневной жизни человека, в организации его материального окружения. 

Художественное конструирование и оформление помещений и парков, 

транспорта и посуды, мебели и одежды, книг и игрушек. 

Опыт художественно-творческой деятельности 

Участие в различных видах изобразительной, декоративно-прикладной и 

художественно-конструкторской деятельности. Освоение основ рисунка, 
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живописи, скульптуры, декоративно-прикладного искусства. Овладение 

основами художественной грамоты: композицией, формой, ритмом, линией, 

цветом, объёмом, фактурой. Создание моделей предметов бытового окружения 

человека. Овладение элементарными навыками лепки и бумагопластики. 

Выбор и применение выразительных средств для реализации 

собственного замысла в рисунке, живописи, аппликации, художественном 

конструировании. 

Использование в индивидуальной и коллективной деятельности 

различных художественных техник и материалов: коллажа, граттажа, 

аппликации, компьютерной анимации, натурной мультипликации,  бумажной 

пластики, гуаши, акварели, пастели, восковых мелков, туши, карандаша, 

фломастеров, пластилина, глины, подручных и природных материалов. 

9. Технология (Труд) 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры 

труда, самообслуживания 

Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир 

как результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира 

(техника, предметы быта и декоративно-прикладного искусства и т. д.) разных 

народов России (на примере 2—3 народов). Особенности тематики, материалов, 

внешнего вида изделий декоративного искусства разных народов, отражающие 

природные, географические и социальные условия конкретного народа. 

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира 

(удобство, эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и 

окружающей среды). Бережное отношение к природе как источнику сырьевых 

ресурсов. Мастера и их профессии. 

Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы, 

планирование трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте 

материалов и инструментов, распределение рабочего времени. Отбор и анализ 

информации (из учебника и других дидактических материалов), её 

использование в организации работы. Контроль и корректировка хода работы. 
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Работа в малых группах, осуществление сотрудничества, выполнение 

социальных ролей (руководитель и подчинённый). 

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его 

детализация и воплощение). Несложные коллективные, групповые и 

индивидуальные проекты. Культура межличностных отношений в совместной 

деятельности. Результат проектной деятельности — изделия, услуги (например, 

помощь ветеранам, пенсионерам, инвалидам), праздники и т.п. 

Выполнение доступных видов работ по самообслуживанию, домашнему 

труду, оказание доступных видов помощи малышам, взрослым и сверстникам. 

Технология ручной обработки материалов 8 . Элементы графической 

грамоты. 

Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование 

элементарных физических, механических и технологических свойств 

доступных материалов. Многообразие материалов и их практическое 

применение в жизни. 

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов. 

Выбор материалов по их декоративно-художественным и конструктивным 

свойствам, использование соответствующих способов обработки материалов в 

зависимости от назначения изделия. 

Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание 

названий используемых инструментов), выполнение приёмов их рационального 

и безопасного использования. 

Общее представление о технологическом процессе: анализ устройства и 

назначения изделия; выстраивание последовательности практических действий 

и технологических операций; подбор материалов и инструментов; экономная 

                                                           
8 В начальной школе могут использоваться любые доступные в обработке учащимся экологически безопасные 

материалы (природные, бумажные, текстильные, синтетические и др.), материалы, используемые в 

декоративноприкладном творчестве региона, в котором проживают школьники. 
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разметка; обработка с целью получения деталей, сборка, отделка изделия; 

проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений.  

Называние и доступное выполнение основных технологических операций 

ручной обработки материалов: разметка деталей (на глаз, по шаблону, 

трафарету, лекалу, копированием, с помощью линейки, угольника, циркуля), 

выделение деталей (отрывание, резание ножницами, канцелярским ножом), 

формообразование деталей (сгибание, складывание и др.), сборка изделия 

(клеевое, ниточное, проволочное, винтовое и другие виды соединения), 

отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и др.). 

Выполнение отделки в соответствии с особенностями декоративных 

орнаментов разных народов России (растительный, геометрический и другие 

орнаменты). 

Использование измерений и построений для решения практических задач. 

Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертёж, 

эскиз, развёртка, схема (их узнавание). Назначение линий чертежа (контур, 

линия надреза, сгиба, размерная, осевая, центровая, разрыва). Чтение условных 

графических изображений. Разметка деталей 

с опорой на простейший чертёж, эскиз. Изготовление изделий по рисунку, 

простейшему чертежу или эскизу, схеме. 

Конструирование и моделирование 

Общее представление о конструировании как создании конструкции 

каких-либо изделий (технических, бытовых, учебных и пр.). Изделие, деталь 

изделия (общее представление). Понятие о конструкции изделия; различные 

виды конструкций и способы их сборки. Виды и способы соединения деталей. 

Основные требования к изделию (соответствие 

материала, конструкции и внешнего оформления назначению изделия). 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по 

образцу, рисунку, простейшему чертежу или эскизу и по заданным условиям 

(технико-технологическим, функциональным, декоративно-художественным и 
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пр.).Конструирование и моделирование на компьютере и в интерактивном 

конструкторе. 

Практика работы на компьютере 

Информация, её отбор, анализ и систематизация. Способы получения, 

хранения, переработки информации. 

Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода, 

обработки информации. Включение и выключение компьютера и 

подключаемых к нему устройств. Клавиатура, общее представление о правилах 

клавиатурного письма, пользование мышью или асисстивными средствами ее 

заменяющими, использование простейших средств текстового редактора. 

Простейшие приёмы поиска информации: по ключевым словам, каталогам. 

Соблюдение безопасных приёмов труда при работе на компьютере; бережное 

отношение к техническим устройствам. Работа с ЦОР (цифровыми 

образовательными ресурсами), готовыми материалами на электронных 

носителях (CD). 

Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, 

рисунок): преобразование, создание, сохранение, удаление. Создание 

небольшого текста по интересной детям тематике. Вывод текста на принтер. 

Использование рисунков из ресурса компьютера, программ Word и Power Point. 

10. Физическая культура 

Знания о физической культуре 

Адаптивная физическая культура. Учебный материал составлен с 

учетом физического развития, моторики, соматического состояния учащихся 

данного типа школы. Он дает возможность оказывать избирательное 

воздействие на различные дефекты в элементарных  движениях учеников и 

содействует развитию способности организовать сложные двигательные 

комплексы, особенно те, которые  необходимы в учебной и трудовой 

деятельности.Физическая культура как система разнообразных форм занятий 

физическими упражнениями по укреплению здоровья человека. Ходьба, бег, 
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прыжки, лазанье, ползание, ходьба на лыжах, плавание как жизненно важные 

способы передвижения человека. 

Правила предупреждения травматизма во время занятий физическими 

упражнениями: организация мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря. 

Физические упражнения. Физические упражнения, их влияние на 

физическое развитие и развитие физических качеств. Физическая подготовка и её 

связь с развитием основных физических качеств. Характеристика основных 

физических качеств: силы, быстроты, выносливости, гибкости и равновесия. 

Способы физкультурной деятельности 

Составление режима дня. Выполнение простейших закаливающих 

процедур, комплексов упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища, развития основных физических качеств; проведение 

оздоровительных занятий в режиме дня (утренняя зарядка, физкультминутки). 

Наблюдения за физическим развитием и физической 

подготовленностью. Измерение длины и массы тела, показателей осанки и 

физических качеств. Измерение частоты сердечных сокращений во время 

выполнения физических упражнений. 

Игры и развлечения. Организация и проведение подвижных игр (на 

спортивных площадках и в спортивных залах). 

Физическое совершенствование 

Физкультурно-оздоровительная деятельность. 

Дыхательная гимнастика. Упражнения для формирования правильной 

осанки. Упражнения для увеличения подвижности суставов конечностей.  

Упражнения для развития  вестибулярного аппарата. Развитие 

координационных способностей.  Упражнения для формирования свода стопы. 

(распределено равными частями в течение учебного года).Комплексы 

дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз. 

Спортивно-оздоровительная деятельность. 
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Гимнастика. Организующие команды и приёмы Основные исходные 

положения. Смена исходных положений лежа. Основные движения из 

положении лежа, смена направления. 

Строевые упражнения. Лазание. Перелезания.Акробатические упражнения. 

Группировка лежа на спине, перекат назад.Упоры, стойка на коленях. 

Упражнения в равновесии.  

Гимнастические упражнения прикладного характера.  Передвижение по 

гимнастической стенке. Преодоление полосы препятствий с элементами 

лазанья и перелезания, переползания, передвижение по наклонной 

гимнастической скамейке. 

Плавание. 

Основы плавательной подготовки – теоретические знания. «Техника 

безопасности на уроках по плаванию». «Паралимпийское плавание». 

«Ознакомление с техникой плавания способом баттерфляй». 

Упражнения на суше и в воде – (суша). Упражнения для разучивания 

техники гребковых движений способом баттерфляй. движение рук и ног при 

плавании способом баттерфляй. дыхание пловца при плавании способом 

баттерфляй. согласование движений рук, ног, дыхания при плавании способом 

баттерфляй. 

Упражнения для разучивания техники плавании способом 

баттерфляй, разучивание техники выполнения поворотов при плавании  

на груди и на спине 

обучение технике гребковых движений ногами, как при плавании 

баттерфляй на груди в плавательном средстве, с опорой на поручень, в упоре 

лёжа на мелкой части бассейна. обучение технике гребковых движений руками, 

как при плавании баттерфляй (гребок до бёдер) в плавательном средстве, на 

мелкой части бассейна. Обучение технике поворотов при плавании на груди 

Обучение технике поворотов при плавании на спине 

Лёгкая атлетика.  
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Броски: большого мяча (1 кг) на дальность разными способами. 

Метание: малого мяча в вертикальную цель и на дальность. 

Раздел «Прикладные Упражнения» направлен на развитие физических 

качеств и на формирование возрастных  локомоторно-статических  функций,  

необходимых прежде всего в быту, в учебном процессе и трудовой 

деятельности, в нем выделены подразделы: построения и перестроения, ходьба 

и бег,  передвижение при помощи технических средств (ходунки, коляска), 

перелезание и переползание, ритмимические и танцевальные упражнения. 

Упражнения с предметами в силу их особого значения для детей, вынесены в 

данный раздел и представлены большим практическим материалом, который 

необходимо освоить с учениками для обогащения их двигательного опыта. Это 

упражнения с гимнастическими палками, малыми мячами, с флажками, 

обручами. При прохождении программы особое внимание нужно уделять 

формированию правильной, устойчивой и быстрой ходьбы, с индивидуальной 

коррекцией дефектов походки. Учителю физического воспитания необходимо 

знать об особенностях ходьбы в аппаратах, с костылями, с палочкой, знать 

основные деформации нижних конечностей, меры ортопедической 

профилактики, требования ортопедического режима и способы исправления 

походки при различной патологии опорно-двигательного аппарата. 

Содержание курсов коррекционно-развивающей области 

В рамках коррекционных курсов формируются следующие универсальные 

учебные действия: 

Двигательная коррекция 

Обеспечение коррекции индивидуальных двигательных нарушений в 

зависимости от тяжести поражения опорно-двигательного аппарата. Развитие 

мелкой моторики и коррекция ее нарушений. Развитие двигательной 

активности. 

Психомоторика и развитие деятельности 

Развитие моторики, графомоторных навыков. Расширение двигательного опыта 

обучающихся, развитие умения согласовывать движения различных частей 
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тела, целенаправленно выполнять отдельные действия, развитие моторики рук. 

Кинестетическое и кинетическое развитие. Ощущения от различных поз и 

движений своего тела и отдельных его частей. 

Восприятие формы, величины, цвета, конструирование предметов. Знание 

сенсорных эталонов, классификация, синтез предметов, использование 

различных приемов измерения.  

Восприятие особых свойств предметов через развитие осязания, обоняния, 

барических ощущений.  

Восприятие пространства и времени. 

Развитие коммуникативной деятельности 

Общение и его роль в жизни человека. Общение в жизни человека. Человек 

как адресат и адресант общения. Нормы и правила общения. Средства речевого 

и неречевого общения. Ситуации общения. Виды взаимодействия с партнёром 

по общению. Роль слуха, речи, движений, зрения в общении. Формирование 

образа человека. Формирование образа о себе. Развитие психомоторного 

образования «схема тела». Обогащение опыта самовыражения.  

Формирование образа другого человека. Имя человека. Внешний облик 

человека. Взгляд. Речь и голос человека. Эмоции человека (базовые эмоции) и 

их экспрессивное выражение. Движения и действия человека в ситуации 

общения. Образ человека в соответствии с его деятельностью и родом занятий. 

Обогащение опыта восприятия и понимания партнера по общению. 

Формирование коммуникативной грамотности. Развитие знаний и умений в 

области невербальной коммуникации. Формирование представлений о 

мимических, пантомимических, интонационных средствах невербального 

общения. Ознакомление с фонациональными (темп, тембр, громкость речи, 

заполнение пауз) и кинетическими (жесты, поза, мимика) невербальными 

средствами. Взгляд как средство коммуникации. Развитие двигательно–

мышечного компонента невербальных средств общения. Развитие 

эмоционального компонента невербальных средств. Развитие гностического 

компонента невербальных средств общения.  



85 
 

Развитие знаний и умений в области вербальной коммуникации. 

Формирование знаний о средствах речевой коммуникации: слово, предложение. 

Повышение речевой культуры. Формирование представлений о диалоге как 

форме речевого общения. Развитие основ риторики. Развитие способности 

выражать свои мысли, чувства, идеи, способности понимать, что было сказано 

или сделано для тебя. Формирование умения продуцировать и 

интерпретировать невербальные и вербальные средства общения.  

Формирование знаний и умений в области социального взаимодействия. 

Формирование умений привлечь внимание к себе, к предмету, к явлению, к 

другому человеку, предлагать и вступать во взаимодействие, брать предметы и 

др. Совершенствование пространственных, предметно–пространственных, 

социально– бытовых представлений и умений, актуальных для социального 

взаимодействия с партнером по общению. Развитие координации совместных с 

партнером действий. Развитие контролирующей и регулирующей роли зрения в 

совместных с партнером действиях. 

Формирование компенсаторных способов устранения коммуникативных 

трудностей. Развитие зрительного и слухового восприятия как способа 

ориентации в коммуникативной ситуации. Формирование умений 

моделировать ситуацию общения. Развитие эмпатии, самоконтроля. Развитие 

способности к координации очерёдности высказываний. Развитие 

регулирующей функции эмоций в процессе общения. Формирование речевых 

моделей. Формирование представлений о нормах поведения в определенных 

ситуациях.  

2.2.3. Программа воспитания 

Программа воспитания обучающихся (в том числе с НОДА) на ступени 

начального общего образования должна направлена на обеспечение их 

духовно-нравственного развития в единстве урочной, внеурочной и 

внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе 

образовательного организации, семьи и других институтов общества. 
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В основу программы положены ключевые воспитательные задачи, 

базовые национальные ценности российского общества. 

Цель воспитания обучающихся в образовательной организации: 

- развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства; 

- формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся в образовательной организации: 

- усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных 

ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально 

значимых знаний); 

формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных социальных 

отношений, применения полученных знаний; 

- достижение личностных результатов освоения общеобразовательных 

программ в соответствии с ФГОС НОО. 

Личностные результаты освоения обучающимися образовательных 

программ включают: 

- осознание российской гражданской идентичности; 

- сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 

готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и 

личностному самоопределению;  

- наличие мотивации к целенаправленной социально значимой 

деятельности; 

- сформированность внутренней позиции личности как особого 

ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в образовательной организации 

планируется и осуществляется на основе аксиологического, 

антропологического, культурно-исторического, системно-деятельностного, 

личностно-ориентированного подходов и с учетом принципов воспитания: 
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гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей 

и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной 

жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности. 

 

Направления воспитания 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности образовательной организации по основным направлениям 

воспитания в соответствии с ФГОС НОО и отражает готовность обучающихся 

руководствоваться ценностями и приобретать первоначальный опыт 

деятельности на их основе, в том числе в части: 

1) Гражданского воспитания, способствующего формированию 

российской гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан 

Российской Федерации, к народу России как источнику власти в Российском 

государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, уважения 

к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и 

политической культуры. 

2) Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к 

родному краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам России; 

историческое просвещение, формирование российского национального 

исторического сознания, российской культурной идентичности. 

3) Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 

честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 

взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

4) Эстетического воспитания, способствующего формированию 

эстетической культуры на основе российских традиционных духовных 

ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства. 

5) Физического воспитания, ориентированного на формирование 

культуры здорового образа жизни и эмоционального благополучия - развитие 

физических способностей с учетом возможностей и состояния здоровья, 

навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, 

чрезвычайных ситуациях. 

6) Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, 

трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации на 

трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 
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продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 

достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности. 

7) Экологического воспитания, способствующего формированию 

экологической культуры, ответственного, бережного отношения к природе, 

окружающей среде на основе российских традиционных духовных ценностей, 

навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды. 

8) Ценности научного познания, ориентированного на воспитание 

стремления к познанию себя и других людей, природы и общества, к 

получению знаний, качественного образования с учетом личностных интересов 

и общественных потребностей. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным 

содержанием воспитания обучающихся на основе российских базовых 

(гражданских, конституциональных) ценностей, обеспечивают единство 

воспитания, воспитательного пространства. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне НОО: 

Гражданско-патриотическое воспитание: 

-знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий 

представление о Родине - России, ее территории, расположении; 

-сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан 

России, проявляющий уважение к своему и другим народам; 

-понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему 

родного края, своей Родины - России, Российского государства; 

-понимающий значение гражданских символов (государственная 

символика России, своего региона), праздников, мест почитания героев и 

защитников Отечества, проявляющий к ним уважение; 

-имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 

человека в обществе, гражданских правах и обязанностях; 

-принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной 

организации, в доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание: 

-уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, 

семейные ценности с учетом национальной, религиозной принадлежности; 

-сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека; 

-доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и 

моральный вред другим людям, уважающий старших; 

-умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным 
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нормам, осознающий ответственность за свои поступки. 

-владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 

пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми 

разных народов, вероисповеданий. 

-сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного 

языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание: 

- способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

искусстве, творчестве людей; 

- проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой 

художественной культуре; 

- проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

- бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные 

правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в 

том числе в информационной среде; 

- владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 

безопасного поведения в быту, природе, обществе; 

- ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей 

здоровья, занятия физкультурой и спортом; 

- сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с 

учетом возраста. 

Трудовое воспитание: 

- сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 

- проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам труда, ответственное потребление; 

- проявляющий интерес к разным профессиям; 

- участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 

Экологическое воспитание: 

- понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, 

влияние людей на природу, окружающую среду; 

- проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие 

действий, приносящих вред природе, особенно живым существам; 

- выражающий готовность в своей деятельности придерживаться 

экологических норм. 

Ценности научного познания: 

- выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, 

науке; 

- обладающий первоначальными представлениями о природных и 
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социальных объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи 

живой и неживой природы, о науке, научном знании; 

- имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и 

осмысления опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

 

 

Уклад образовательной организации 

Уклад задает порядок жизни образовательной организации и 

аккумулирует ключевые характеристики, определяющие особенности 

воспитательного процесса. Уклад образовательной организации удерживает 

ценности, принципы, нравственную культуру взаимоотношений, традиции 

воспитания, в основе которых лежат российские базовые ценности, определяет 

условия и средства воспитания, отражающие самобытный облик 

общеобразовательной организации и ее репутацию в окружающем 

образовательном пространстве, социуме. 

В программе воспитания в НОО МБОУ СОШ № 5 приведен перечень 

ряда основных и дополнительных характеристик, значимых для описания 

уклада, особенностей условий воспитания в образовательной организации. 

Характеристики Описание 

Создание школы и 

основные вехи ее 

истории, выдающиеся 

деятели в истории 

школы, включенность 

в историко-

культурный контекст 

территории, «миссия» 

школы в самосознании 

ее педагогического 

коллектива 

МБОУ СОШ № 5 была открыта 1 сентября 1987 

году. 

За годы своего существования школа 

зарекомендовала себя, как образовательное 

учреждение, дающее достаточно хороший уровень 

знаний, с высоким процентом поступления 

выпускников в вузы страны.  

За 34 года школа выпустила 1553 ученика, из 

которых 113 окончили школу с медалями "За 

особые успехи в учении". Только на «4» и «5» в 

школе занимаются 51% учащихся, в профильных 

классах – более 60%. Ежегодно ученики школы 

занимают призовые места на муниципальных, 

региональных, Всероссийских предметных 

олимпиадах и конкурсах.  

В школе работают 45 учителей. Среди них:  

- Победитель Всероссийского конкурса лучших 

педагогических работников в рамках приоритетного 

национального проекта «Образование» (Судакова 

С.Р.).  

- Победители регионального конкурса лучших 

педагогических работников в рамках приоритетного 

национального проекта «Образование» (Сивченко 

Е.И., Даниленко О.В., Судакова С.Р., Русак О.П.);  
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- Победители Всероссийского конкурса, 

проводимого фондом «Династия» (Сивченко Е.И., 

Скулкина Т.Г.);  

Победитель и призер Всероссийского конкурса 

«Применение ИМЭУ в образовательном процессе» 

(Судакова С.Р., Русак О.П.).  

- 62% педагогов имеют высшую квалификационную 

категорию и первую квалификационную категорию.  

- 20% учителей в возрасте до 35 лет.  

С 2020 года в школе реализуются Национальные 

проекты: «Точка роста», «Успех каждого ребенка», 

«Цифровая школа»; 

В 2020 г. школа получила статус «Социального 

партнера музея Победы», гор. Москва; 

С 2021 года школа приступила к реализации 

проекта по модернизации начального общего, 

основного общего и среднего общего образования. 

В 2022 году школьный музей Героя Советского 

Союза имени А.И.Маринеско прошел регистрацию 

в Федеральном реестре школьных музеев РФ, 

получив свидетельство о регистрации. 

В 2023 г. состоялось открытие первичного 

отделения Российского движения детей и молодежи 

«Движение первых» (РДДМ);  

В 2023 году школа получила статус 

«Инновационной площадки Федерального 

Государственного бюджетного научного 

учреждения (ФГБНУ) «Институт изучения детства, 

семьи и воспитания». 

Местоположение и 

социокультурное 

окружение (местное, 

региональное), 

историко-культурная, 

научно-

профессиональная, 

этническая, 

конфессиональная 

специфика населения 

местности, региона 

На небольшой территории города, в шаговой 

доступности от школы расположены организации, 

полезные для проведения экскурсий и мероприятий 

с обучающимися: МАУК «КМЦ», Городской 

краеведческий музей, ГИБДД, МВД России по 

Светловского городскому округу», МЧС по 

Калининградской области; Окружной Совет 

ветеранов администрации МО «СГО; 

МАУ ДО МО "СГО" ДШИ г. Светлого, МБУК 

«Светловская централизованная библиотечная 

система им. Н.Ф.Фёдорова»; 

настоятель Православного храма Святой Варвары, 

митрофорный протоиерей   Иосиф Иванович 

Ильницкий. предприятия города: СРЗ, ОПТИМ 

«КРАН». 
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  Участниками образовательных отношений в части 

воспитании являются педагогические и другие 

работники школы, обучающиеся, их родители 

(законные представители), представители иных 

организаций в соответствии с законодательством 

Российской Федерации, локальными актами школы.  

Воспитательная деятельность в школе реализуется в 

соответствии с приоритетами государственной 

политики в сфере воспитания, зафиксированными в 

Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года.  

Приоритетной задачей Российской Федерации в 

сфере воспитания детей является развитие 

высоконравственной личности, разделяющей 

российские традиционные духовные ценности, 

обладающей актуальными знаниями и умениями, 

способной реализовать свой потенциал в условиях 

современного общества, готовой к мирному 

созиданию и защите Родины. 

Организационно-

правовая форма, 

наличие разных 

уровней общего 

образования, режим 

деятельности школы, в 

том числе 

характеристики по 

решению участников 

образовательных 

отношений 

(символика школы, 

школьная форма, 

организация питания в 

школе, система 

безопасности, особые 

нормы этикета в 

школе и т.д.) 

1. Некоммерческая организация – муниципальное 

бюджетное учреждение. 

2. Тип образовательного учреждения - 

общеобразовательное учреждение.  

3. Вид образовательного учреждения – средняя 

общеобразовательная школа. 

4. В своей деятельности Школа руководствуется 

федеральными законами, указами, распоряжениями 

Президента Российской Федерации, 

постановлениями и распоряжениями Правительства 

Российской Федерации, решениями 

соответствующего государственного или 

муниципального органа, осуществляющего 

управление в сфере образования, Типовым 

положением об общеобразовательном учреждении, 

Уставом и локальными актами Школы, договором, 

заключаемым между Школой и родителями 

(законными представителями). 

 5. Школа проходит государственную аккредитацию 

в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации.  

6. В Школе не допускается создание и деятельность 

организационных структур политических партий, 

общественно-политических и религиозных 

движений и организаций (объединений). 
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 7. Образование в Школе носит светский характер.  

 Школа осуществляет образовательный процесс в 

соответствии с уровнями образовательных 

программ: 

      -  I уровень – начальное общее образование 

(нормативный срок освоения 4 года)  - 1-4 классы; 

      -  II уровень – основное общее образование 

(нормативный срок освоения 5 лет)  - 5-9 классы; 

      - III уровень – среднее общее образование 

(нормативный срок освоения 2 года) - 10-11 классы. 

 Учебные предметы: 

-«Русский язык»; 

- «Родной (русский) язык; 

- «Литературное чтение на родном (русском) языке» 

- «Литературное чтение»; 

- «Английский язык»; 

- «Математика»; 

- «Окружающий мир»; 

- «Музыка»; 

- «Технология»; 

- «Физическая культура»            

Учебные занятия для обучающихся 1-4 классов 
организовано 

 в 2 смены: 

- 1 смена: 08.00 - 12.25 (1, 4 кл.) 

- 2 смена: 13.35 – 17.55 (2, 3 кл.) 

Символика школы – имеется Гимн и Герб школы. 

Школьная форма – имеется в начальных классах.          

Организация питания учащихся 1-4 классов в 

школе составляеь 100 % (бесплатное питание). 

Питание обучающихся осуществляется в школьной 

столовой согласно утвержденному графику на 

текущий учебный год на основе двухнедельного 

меню, разработанного согласно рекомендациям 

Министерства образования Калининградской 

области. 

Школьная столовая расположена на 1 этаже. 

Обеденный зал площадью 90 квадратных метров 

рассчитан на 100 посадочных мест. Пищеблоки 

оборудованы в достаточном количестве 

электрическими плитами, электрическими 

сковородами, электрическими мясорубками, 

овощерезками. Капитальный ремонт столовой был 

проведен в 2021 году: полностью заменено 
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оборудование для приготовления пиши, были 

приобретены новые столы, стулья.  

          Оригинальные воспитательные находки 

школы: 

 Школа реализует инновационные, перспективные 

воспитательные практики: 

1.Научно-исследовательская деятельность в сфере 

воспитания – процесс совместной работы ученика и 

педагога в изучении объекта, явления или 

процессов с определенной целью, но с неизвестным 

результатом. Целью такого взаимодействия 

является создание условий для развития творческой 

личности, ее самоопределения и самореализации. 

2. Музейная педагогика – создание условий для 

развития личности путем включения ее в 

многообразную деятельность школьного музея. 

        1) Воспитательные системы классов, 

разработанные классными руководителями на 

основе системы персональных поручений, 

целенаправленных воспитательных мероприятий и 

оценочных инструментов;  

        2) Модель сотрудничества с родителями 

обучающихся, построенная на установлении  

конструктивных отношений и целенаправленной 

организации совместной деятельности по развитию 

школьного уклада;  

         3) Обеспечение  92%-ного охвата 

обучаюющимися дополнительным  образованием и 

внеурочной деятельностью.  

         Проблемные зоны, дефициты, препятствия 

к достижению эффективных результатов в 

воспитательной деятельности: 
1.Сотрудничество с родителями – недостаточный 

отклик родительской общественности на призыв 

школы к решению проблем организации 

воспитательного процесса. 

2. Проблемы коммуникации родителей и классных 

руководителей – личное общение часто заменяется 

сообщениями в мессенджерах, что понижает 

эффективность решения проблем.  

Пути решения вышеуказанных проблем: 

1.Привлечение родительской общественности к 

планированию, организации, проведению 

воспитательных событий и воспитательных дел, а 



95 
 

также их анализу. 

2.Поощрение деятельности активных родителей. 

3.Внедрение нестандартных форм организации 

родительских собраний и индивидуальных встреч с 

родителями. 

Система безопасности: 

- физическая охрана здания и территории -  ЧОП 

«Защита плюс»; 

-   охрана объектов подразделениями 

вневедомственной охраны с помощью пультов 

централизованного наблюдения – филиал ФГКУ 

«Управление вневедомственной охраны войск 

национальной гвардии РФ по Калининградской 

области; 

- обслуживание стационарной тревожной кнопки – 

филиал ФГКУ «УВО ВНГ России по 

Калининградской области»; 

- физическая охрана ООО ЧОП «Защита плюс»; 

-  ОМВД России по Светловскому ГО. 

Воспитывающие 

общности 

(сообщества) в школе 

         Воспитывающая среда – это особая форма 

организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания.  

Воспитывающая среда определяется целью и 

задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и 

практиками. 

        Основными характеристиками воспитывающей 

среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

         Основные воспитывающие общности в 

школе: 

       - детские (сверстников и разновозрастные). 

Основная цель – создавать в детских 

взаимоотношениях дух доброжелательности, 

развивать стремление и умение помогать друг другу, 

оказывать сопротивление плохим поступкам, 

поведению, общими усилиями достигать цели.  

 Действуют следующие объединения:  

       - волонтёрский отряд «ДоброЛуч»;  

        - штаб «Патриот» при школьном музее имени 

Героя Советского Союза А.И. Маринеско; 

        - Содружество «Орлята» - более 80 % 

зарегистрировано в движение. 

       -  детско-взрослые. Основная цель – 
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содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, наличие 

общих ценностей и смыслов у всех участников.  

         К таковым относятся:  

        -    Школьная служба примирения.  

        - профессионально-родительские. Основная 

задача общности - объединение усилий по 

воспитанию обучающегося в семье и школе, 

решение противоречий и проблем, разносторонняя 

поддержка обучающихся для их оптимального и 

полноценного личностного развития, воспитания:  

         Совет родителей -  уполномочен решать 

вопросы, связанные с организацией обучения и 

воспитания в школе.   

        - профессиональные. Единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

школы, которые должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы: 

педагогический Совет школы, предметные 

методические объединения,  социально-

психологическая служба школы.  

Контингент 

обучающихся, их 

семей, его социально-

культурные, 

этнокультурные, 

конфессиональные и 

иные особенности, 

состав (стабильный 

или нет), наличие и 

состав обучающихся с 

ОВЗ, наличие особых 

образовательных 

потребностей 

обучающихся и их 

семей 

         В 2023-2024 учебном году будет открыто 31 

класс, из них 12 классов начальной школы.   

Общая численность составляет более 335  

обучающихся, их них: 

 - иностранных граждан – 5 чел.; 

 - обучающихся с ОВЗ – 32 чел. (из них 1 

обучающийся с НОДА) 

Наличие социальных 

партнеров, 

взаимодействие с 

ними 

Воспитательная деятельность НОО осуществляется 

в тесном социальном партнерстве с учреждениями 

округа и области: МАУ ДО МО «СГО» «ДШИ г. 

Светлого», МАУ МО «СГО» СШОР, МБУК СЦБС 

им.  Н.Ф. Фёдорова, ГАОУ ДОД КО КДЮСШ, гор. 

Калининград, МАУК МО «СГО» «Культурно-

молодежный центр», ГБУСО КО "Центр 

Социальной Помощи Семье и Детям "Доверие", 
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ГАУКОДО «Калининградский областной детско-

юношеский центр экологии, краеведения и 

туризма», окружной Совет ветеранов войны, труда, 

Вооруженных сил и правоохранительных органов 

при администрации МО «СГО» и др.  

Наиболее значимые 

традиционные дела, 

события, мероприятия 

в школе, 

составляющие основу 

воспитательной 

системы 

Основными традициями воспитания в 

образовательной организации являются годовой 

цикл праздников, ключевые общешкольные дела, 

соревнования, доброжелательные и дружеские 

взаимоотношения внутри и между ученическими 

коллективами школы, эффективная реализация 

которых осуществляется в тесном взаимодействии 

классных руководителей, учителей предметников, 

педагогов дополнительного образования, службы 

сопровождения, родителей, социальных партнеров, 

День Российского Флага, праздник «День знаний», 

деловая игра «Выборы Президента «УСШ»»,  

«Посвящение в первоклассники», Школьный 

фестиваль «Осенняя Россия»,  правовая неделя 

«Конвенция о правах ребенка», День Конституции 

РФ, Новогодний марафон «Новый год шагает по 

планете», акция «Школа – за здоровый образ 

жизни», фестиваль «Рождественская Звезда», акция 

«Блокадный хлеб», фестиваль патриотической 

песни «Песня, рожденная войной», Смотр «Строя и 

песни», День науки, фестиваль детского творчества 

«Звезды Балтики», акция «Бессмертный полк», 

«День защиты Отечества» и др. 

Значимые для 

воспитания проекты и 

программы, в которых 

школа уже участвует 

или планирует 

участвовать 

(международные, 

федеральные, 

региональные, 

муниципальные, 

сетевые и др.), 

включенные в систему 

воспитательной 

деятельности или 

запланированные 

Приоритетными в воспитательной деятельности 

школы являются патриотическое, художественно и 

спортивное направления.  

          В школе созданы и действуют:  

- военно-патриотический отряд «Патриот»,     

- школьный музей имени Героя Советского Союза 

А.И. Маринеско, 

 - школьный спортивный клуб «Пульс»,  

- волонтерский отряд «ДоброЛуч»,  

- первичное отделение РДДМ,  

- Содружество «Орлята» 

- агитбригада «Ритм»  

Наличие С 2020 года реализуется региональная программа 
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перспективных точек 

развития и усиления 

воспитательной 

деятельности в вашей 

образовательной 

организации 

«Успех каждого ребенка» на базе МБОУ СОШ № 5. 

Программа призвана обеспечить повышение охвата 

обучающихся программами основного общего и 

дополнительного образования с использованием 

современного оборудования.  

 В 2022 году школьный музей Героя Советского 

Союза имени А.И.Маринеско прошел регистрацию 

в Федеральном реестре школьных музеев РФ, 

получив свидетельство о регистрации. 

В 2023 году школа получила статус 

«Инновационной площадки Федерального 

Государственного бюджетного научного 

учреждения (ФГБНУ) «Институт изучения детства, 

семьи и воспитания». 

Характеристика 

воспитывающей 

предметно-

пространственной 

среды вашей 

образовательной 

организации 

- При входе здания школы имеется государственная 

символика Российской Федерации, субъекта 

Российской Федерации (флаг, герб); 

- в рекреации 1 этажа, на 3 этаже, где расположены 

классы начальной школы, имеется Государственная 

символика РФ, Калининградской области, гор. 

Светлого;  

– в кабинете музыки в классах начальной школы 

имеются стенды изображения природы России, 

духовной культуры народов России; 

- «места гражданского почитания» в помещениях 

школы или на прилегающей территории для 

общественно-гражданского почитания лиц, событий 

истории России – работает школьный музей имени 

Героя Советского Союза А.И. Маринеско, 

увековечена память подвига героической подводной 

лодки «С-13».    

- «места гражданского почитания» в помещениях 

школы «Центр инициативы детей» находится в 

школьной библиотеке для проведения совещаний, 

школьных активностей;  

«места новостей» – оформленные места, стенды в 

школьных помещениях – имеются стенды в фойе 

школы, в рекреациях 1, 2 и 3 этажей.   

размещение регулярно сменяемых экспозиций 

творческих работ обучающихся, демонстрирующих 

их способности, знакомящих с работами друг друга, 

фотоотчетов об интересных событиях в школе – 

ежемесячно проводятся выставки различных 

жанров, на стендах размещаются экспозиции 
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(творческие работы) обучающихся;  

благоустройство, озеленение пришкольной 

территории, спортивных и игровых площадок, 

доступных и безопасных оздоровительно-

рекреационных зон, свободное, игровое 

пространство школы, зоны активного и тихого 

отдыха – на территории школы размещены: 

спортивная площадка для футбола, универсальная 

площадка, площадка для спортивных тренажеров, 

беговые дорожки, для отдыха имеется небольшая 

роща и полянка; 

создание и поддержание в вестибюле или 

библиотеке стеллажей свободного книгообмена, на 

которые обучающиеся, родители (законные 

представители), педагоги могут выставлять для 

общего использования свои книги, брать для чтения 

другие – в школьной библиотеке имеется свободный 

доступ к книгам, книжные полки;  

благоустройство школьных аудиторий классными 

руководителями вместе с обучающимся в своих 

классах – в классных кабинетах поддерживается 

порядок, назначены ответственные лица за 

содержание учебных кабинетов, которые 

закреплены на каждым классом;  

событийный дизайн: оформление пространства 

проведения школьных событий праздников, 

церемоний, торжественных линеек, творческих 

вечеров – имеется актовый зал, который 

оформляется в соответствии с тематикой 

проведения мероприятия; 

 совместная с обучающимися разработка, создание 

и популяризация символики школы (флаг, гимн, 

эмблема, логотип, элементы школьного костюма и 

т.п.), используемой как повседневно, так и в 

торжественные моменты: совместно со 

школьниками были разработаны Гимн и Герб 

школы.  

Гимн школы традиционно звучит на мероприятиях, 

связанных с торжественными мероприятиями 

такими как: День Знаний, Последний Звонок, 

«Посвящение в Первоклассники», «Инаугурация 

Президента ученического Совета школы».  

С 2010 года – соблюдается традиция в начальных 

классах – ношение школьной формы (при 
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обсуждении с родителями будущих 

первоклассников).  

акцентирование внимания обучающихся на важных 

для воспитания ценностях, правилах, традициях, 

укладе школы (стенды, плакаты, инсталляции и 

др.): памятки о правилах поведения размещены в 

классных уголках учебных кабинетов. 

 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности в этом разделе 

запланированы и представлены по модулям.  

В модуле описаны виды, формы и содержание воспитательной работы в 

рамках определенного направления деятельности в школе. Каждый из модулей 

обладает воспитательным потенциалом с особыми условиями, средствами, 

возможностями воспитания. 

Воспитательная работа МБОУ СОШ № 5 представлена в рамках 

основных (инвариантных) модулей: «Основные школьные дела», «Классное 

руководство», «Урочная деятельность», «Внеурочная деятельность», 

«Внешкольные мероприятия», «Предметно-пространственная среда», «Работа с 

родителями», «Самоуправление», «Профилактика и безопасность», 

«Социальное партнерство», «Профориентация».  

Модули описаны последовательно по мере уменьшения их значимости в 

воспитательной системе МБОУ СОШ № 5. В модуле описываются виды, 

формы и содержание воспитательной работы в учебном году в рамках 

определенного направления деятельности в образовательной организации. 

Каждый из модулей обладает воспитательным потенциалом с особыми 

условиями, средствами, возможностями воспитания (урочная деятельность, 

внеурочная деятельность, взаимодействие с родителями и другое). 

 

Модуль «Урочная деятельность» 

Реализация воспитательного потенциала уроков (урочной деятельности, 

аудиторных занятий в рамках максимально допустимой учебной нагрузки) 

может предусматривать (указываются конкретные позиции, имеющиеся в 

образовательной организации или запланированные): 

- максимальное использование воспитательных возможностей 

содержания учебных предметов для формирования у обучающихся российских 

традиционных духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

российского исторического сознания на основе исторического просвещения; 

подбор соответствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных 

материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 

- включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, 

курсам, модулям целевых ориентиров результатов воспитания, их учет в 

определении воспитательных задач уроков, занятий; 
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- включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, 

модулей тематики в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы; 

- выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное 

воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и 

задачами воспитания, целевыми ориентирами результатов воспитания; 

реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности; 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых 

на уроках предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, 

высказываний своего мнения, выработки своего личностного отношения к 

изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

- применение интерактивных форм учебной работы - интеллектуальных, 

стимулирующих познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, 

дающих возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 

групповой работы, которая учит строить отношения и действовать в команде, 

способствует развитию критического мышления; 

- побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила 

общения со сверстниками и педагогическими работниками, соответствующие 

укладу общеобразовательной организации, установление и поддержку 

доброжелательной атмосферы; 

- организацию наставничества мотивированных и эрудированных 

обучающихся над неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, дающего обучающимся социально 

значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержку исследовательской деятельности 

обучающихся, планирование и выполнение индивидуальных и групповых 

проектов воспитательной направленности. 

Уровень начального общего образования (1-е – 4-е классы). 

Воспитывающая составляющая учебного материала: использовать 

воспитательные возможности содержания учебного предмета. Предъявление 

младшим школьникам значимых примеров, достойных для подражания, в 

содержании учебных задач, в изучаемых текстах. 

 Формы организации деятельности учащихся на уроке: интерактивные 

формы организации деятельности учащихся для стимулирования активизации 

мыслительной деятельности и формирования положительной мотивации 

учения, работу в парах и в группах – постоянного и сменного состава (умение 

работать в команде и взаимодействовать); интеллектуальные игры 

(стимулирование познавательной активности, формирование позитивной 

мотивации учения); дидактический театр (закрепление полученных знаний 

через исполнение роли, театрализацию). 

 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и 

развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения 
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духовно-нравственных ценностей и культурных традиций. 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности 

преимущественно осуществляется через:  

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, 

которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести 

социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного 

развития социально значимые отношения, получить опыт участия в социально 

значимых делах; 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-

взрослых общностей, которые могли бы объединять детей и педагогов общими 

позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной 

лидерской позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных 

социально значимых традиций;  

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в 

целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 

осуществляется в рамках выбранных ими курсов, занятий (указываются 

конкретные курсы, занятия, другие формы работы в рамках внеурочной 

деятельности, реализуемые в образовательной организации или 

запланированные): 

- курсы, занятия патриотической, гражданско-патриотической, военно-

патриотической, краеведческой, историко-культурной направленности:  

 

Уровень НОО 

Практикум по истории  

Походы, экскурсии по городам Калининградской области 

Занятия «Разговоры о важном» 

Занятия «Путешествия по Янтарному краю» 

 

- курсы, занятия духовно-нравственной направленности по религиозным 

культурам народов России, основам духовно-нравственной культуры народов 

России, духовно-историческому краеведению: 

Уровень НОО 

Разговор о важном 

Серпантин ДПИ 

Школьный театр «Солнышко» 

Литературная студия 

Экскурсии, посещение выставок, театра 

Праздники, традиции, ремёсла народов России 

 

- курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, 

просветительской направленности: 

Уровень НОО 
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Учи.ру 

Учусь творчески мыслить 

Логические и комбинаторные задачи в играх 

Наглядная геометрия 

Модуль: «Одаренные дети» (участие в конкурсах, олимпиадах) 

Ментальная арифметика 

 

- курсы, занятия экологической, природоохранной направленности; 

курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных видов и 

жанров: 

Уровень НОО 

Юные исследователи 

 

- курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных 

видов и жанров: 

Уровень НОО 

Музыкальная ритмика (ОВЗ) 

Школьный театр «Солнышко» 

Эстрадный вокал 

 

- курсы, занятия туристско-краеведческой направленности; курсы, 

занятия оздоровительной и спортивной направленности: 

Уровень ООО 

Час двигательной активности 

ОФП «Спортивные игры» 

«ГТО-залог здоровья» 

Школа безопасности 

Создавая условия для формирования у подрастающего поколения 

активной жизненной позиции, конкурсы и соревнования выполняют 

важнейшую функцию творческого развития и социализации детей.  

 

Модуль «Классное руководство» 

Реализация воспитательного потенциала классного руководства как 

особого вида педагогической деятельности, направленной, в первую очередь, 

на решение задач воспитания и социализации обучающихся, может 

предусматривать (указываются конкретные позиции, имеющиеся в 

образовательной организации или запланированные): 

- планирование и проведение классных часов целевой воспитательной 

тематической направленности (проект «Взгляд в будущее», «уроки 

Мужества»); 

- инициирование и поддержку классными руководителями участия 

классов в общешкольных делах, мероприятиях, оказание необходимой помощи 

обучающимся в их подготовке, проведении и анализе («День знаний», 
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«Последний звонок», выбор Президента школы, конкурсы, викторины, 

творческие вставки и другое); 

- организацию интересных и полезных для личностного развития 

обучающихся совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с 

разными потребностями, способностями, давать возможности для 

самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать 

для них значимым взрослым, задающим образцы поведения; 

- сплочение коллектива класса через игры и тренинги на 

командообразование, внеучебные и внешкольные мероприятия, походы, 

экскурсии, празднования дней рождения обучающихся, классные вечера, 

посвященные «Дню 8 марта», «Дню защитника Отечества», командная игра 

«Что? Где? Когда?» и другое; 

- выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, 

участие в выработке таких правил поведения в образовательной организации 

(классные поручения, школьное самоуправление); 

Индивидуальная работа с учащимися: 

- изучение особенностей личностного развития обучающихся путем 

наблюдения за их поведением, в специально создаваемых педагогических 

ситуациях, в играх, беседах по нравственным проблемам; результаты 

наблюдения сверяются с результатами бесед с родителями, учителями, а также 

(при необходимости) с педагогом-психологом (мониторинг, психолого-

педагогическое тестирование, анкетирование и другое); 

- доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем 

(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, 

успеваемость и другое), совместный поиск решений проблем, коррекцию 

поведения обучающихся через частные беседы индивидуально и вместе с их 

родителями, с другими обучающимися класса (работа с учащимися и семьями, 

состоящими на профессиональных учетах, работа с одаренными детьми, 

консультации и другое); 

- индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных 

портфолио, в которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, 

личностные достижения (ведение портфолио учащегося); 

Работа с учителями, преподающими в классе: 

- регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные 

на формирование единства требований по вопросам воспитания и обучения, 

предупреждение и (или) разрешение конфликтов между учителями и 

обучающимися; 

- проведение педагогических советов для решения конкретных проблем 

класса, интеграции воспитательных влияний педагогов на обучающихся, 

привлечение учителей-предметников к участию в классных делах, дающих им 

возможность лучше узнавать и понимать обучающихся, общаясь и наблюдая их 

во внеучебной обстановке, участвовать в родительских собраниях класса; 

Работа с родителями учащихся или их законными представителями: 

- организацию и проведение регулярных родительских собраний, 
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информирование родителей об успехах и проблемах обучающихся, их 

положении в классе, жизни класса в целом, помощь родителям и иным членам 

семьи в отношениях с учителями, администрацией; 

- создание и организацию работы родительского комитета класса, 

участвующего в решении вопросов воспитания и обучения в классе, 

общеобразовательной организации; 

- привлечение родителей (законных представителей), членов семей 

обучающихся к организации и проведению воспитательных дел, мероприятий в 

классе и общеобразовательной организации «День знаний», «Новый год», 

«Выпускной бал» и другое);  

- проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и других 

мероприятий. 

 

Модуль «Основные школьные дела» 

Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел может 

предусматривать: 

- общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и другие) мероприятия, связанные с 

общероссийскими, региональными праздниками, памятными датами, в которых 

участвуют все классы: «Первый звонок», «Новый год», Последний звонок, День 

театра, выпускной вечер «До свидания, начальная школа»; 

- участие во всероссийских акциях, посвященных значимым событиям в 

России, мире: «День борьбы с терроризмом», «День Победы», «День Героев 

Отечества», «День защитников Отечества», «День народного Единства», 

окружная эстафета «Знамя Победы» и др. 

- торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, 

переходом на следующий уровень образования, символизирующие 

приобретение новых социальных статусов в образовательной организации, 

обществе: проводятся торжественные ритуалы посвящения, связанные с 

переходом учащихся на следующую ступень образования, символизирующие 

приобретение ими новых социальных статусов в школе и развивающие 

школьную идентичность детей: «Посвящение в первоклассники», выпускной 

вечер  «Прощай начальная школа»,  

- церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) 

обучающихся и педагогов за участие в жизни образовательной организации, 

достижения в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, вклад в развитие 

образовательной организации, своей местности – ежегодно проводится 

общешкольное награждение учащихся и педагогов за участие в различных 

конкурсах, олимпиадах;  

 - социальные проекты в образовательной организации, совместно 

разрабатываемые и реализуемые обучающимися и педагогическими 

работниками, в том числе с участием социальных партнеров, комплексы дел 

благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и другой 
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направленности: акция «Поклон Вам, солдаты, Великой Победы», 

благотворительный марафон «Свет Рождественской Звезды»; «Эколята», 

«Неделя Добра», «Добро не уходит на каникулы» и др.  

Социальные проекты, ориентированные на преобразование окружающего 

школу социума: благотворительная ярмарка «Время делать добро», проекты 

«Здоровому питанию – зеленый свет», «Открытая библиотека», «Быстрее, 

выше, сильнее!», «Безопасная дорога», «Твоя жизнь – твой выбор», «Быть 

достойным», акции «Георгиевская лента», «Сирень Победы», «За чистоту 

Светловского канала», «ГИБДД – наш друг», «Безопасное колесо»;  

- проводимые для жителей населенного пункта и организуемые совместно 

с семьями обучающихся праздники, фестивали, представления в связи с 

памятными датами, значимыми событиями для жителей населенного пункта: 

фестиваль народов мира, «День города»; Фестиваль здорового образа жизни, 

фестиваль «Рождественская Звезда», спортивный праздник «Крепка Россия – 

крепка семья», флешмобы. 

- разновозрастные сборы, многодневные выездные события, включающие 

в себя комплекс коллективных творческих дел гражданской, патриотической, 

историко-краеведческой, экологической, трудовой, спортивно-оздоровительной 

и другой направленности: экологический десант «За чистоту города»,  

- вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в 

разных ролях (исполнителей, ответственных за поручение), помощь 

обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа 

общешкольных дел; 

На уровне классов:  

• выбор и делегирование представителей классов в общешкольный 

Совет обучающихся (4 классы), ответственных за подготовку общешкольных 

ключевых дел;   

• участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых 

дел;  

• проведение в рамках класса итогового анализа детьми 

общешкольных ключевых дел, участие представителей классов в итоговом 

анализе проведенных дел на уровне общешкольных советов дела. 

На индивидуальном уровне:  

• вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела 

школы в одной из возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, 

исполнителей, ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, 

корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, ответственных за 

приглашение и встречу гостей и т.п.); 

• индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении 

навыков подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 
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• наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, 

старшими и младшими школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 

• при необходимости коррекция поведения ребенка через частные 

беседы с ним, через включение его в совместную работу с другими детьми, 

которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, через предложение 

взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной 

фрагмент общей работы.  

В процессе подготовки мероприятия могут раскрыться разные стороны 

личности,  характера ребенка, его привычек, манеры поведения, и здесь очень 

важно присутствие педагога, его вовремя сделанные наблюдения и выводы из 

них и своевременно осуществленная, при необходимости, коррекция 

коммуникативных навыков ребенка. 

Для реализации данного модуля в МБОУ СОШ № 5 используются 

ключевые общешкольные мероприятия: 

Циклограмма традиционных общешкольных мероприятий в НОО  

Срок 

реализации 

ООО 

Август День Российского Флага 

Сентябрь  Праздник «День Знаний» 

Сентябрь  День солидарности в борьбе с терроризмом 

Сентябрь  Ролевая игра «Выборы Президента УСШ «ЦИТ»» 

Октябрь  Акция «День памяти о павших на полях сражений во всех 

войнах» -  «Белые журавли» 

Ноябрь  Окружной фестиваль народов России 

Ноябрь  Правовая неделя 

Декабрь  День Конституции 

Декабрь  Акция по профилактике вредных привычек «Школа – за здоровый 

образ жизни» 

Декабрь Новогодний марафон 

Январь  Фестиваль «Рождественская Звезда» 

Январь Литературная акция «Ленинград. Он живой еще, он слышит!» 

Февраль  Фестиваль патриотической песни «Песня, рожденная войной» 

Февраль  Смотр «Строя и песни» 

Февраль День науки 

Март  Театральный фестиваль «Негасимые огни» 

Март  Школьный этап областного фестиваля детского творчества 

«Звезды Балтики» 

Март Акция «День Земли» 

Апрель  Весенняя неделя Добра 

Апрель  Окружная акция –эстафета «Знамя Победы» 
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Апрель  Акция «Поклон, Вам,  солдаты,  Великой Победы!» 

Май  Акция  «Салют, Победа» 

Май Акция «Читают дети о войне» 

Май  Акция «Живой коридор» 

Май  Праздничный концерт, посвященный Дню Победы 

Май  «Последний звонок» 

Июнь  Школьный лагерь с дневным пребыванием детей. 

Июнь День защиты Детей 

 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий 

может предусматривать: 

- общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно 

с социальными партнерами образовательной организации; 

- внешкольные тематические мероприятия воспитательной 

направленности, организуемые педагогами по изучаемым в образовательной 

организации учебным предметам, курсам, модулям: посещение музеев 

Калининградской области, художественной галереи, краеведческого музея в 

г.Светлом, посещение занятий при ДШИ;  

- экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, 

технопарк, на предприятие и другое), организуемые в классах классными 

руководителями, в том числе совместно с родителями (законными 

представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, 

организации, проведению, оценке мероприятия: музыкальный театр, экскурсии 

по городам Калининградской области историко-краеведческий музей, Музей 

Мирового океана, научно-познавательный музей Эйнштейна и т.д. 

- литературные, исторические, экологические и другие походы, 

экскурсии, экспедиции, слеты и другие, организуемые педагогическими 

работниками, в том числе совместно с родителями (законными 

представителями) обучающихся для изучения историко-культурных мест, 

событий, биографий проживавших в этой местности российских поэтов и 

писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных ландшафтов, 

флоры и фауны и другого: совместные встречи со светловской поэтессой 

Н.Наимушиной, участие в международной акции «Читаем детям о войне», 

ежемесячное посещение городской библиотеки (1-4 классы) и др. 

- выездные события, включающие в себя комплекс коллективных 

творческих дел, в процессе которых складывается детско-взрослая общность, 

характеризующаяся доверительными взаимоотношениями, ответственным 
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отношением к делу, атмосферой эмоционально-психологического комфорта: 

посещение кинотеатра, походы. 

 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

              Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по ее созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

- оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в 

образовательную организацию государственной символикой Российской 

Федерации, субъекта Российской Федерации, муниципального образования 

(флаг, герб), изображениями символики Российского государства 

- организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) 

государственного флага Российской Федерации: еженедельно по 

понедельникам, на линейке проводится церемония поднятия и по пятницам 

(спуск) Государственного флага РФ, в дождливую погоду и холодное время – 

проводится церемония выноса Государственного флага РФ.  

- размещение карт России, регионов, муниципальных образований 

(современных и исторических, точных и стилизованных, географических, 

природных, культурологических, художественно оформленных, в том числе 

материалами, подготовленными обучающимися) с изображениями значимых 

культурных объектов местности, региона, России, памятных исторических, 

гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся 

государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, производства, 

искусства, военных, героев и защитников Отечества; 

- изготовление, размещение, обновление художественных изображений 

(символических, живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) 

природы России, региона, местности, предметов традиционной культуры и 

быта, духовной культуры народов России; 

- организацию и поддержание в образовательной организации звукового 

пространства позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической 

воспитательной направленности (звонки-мелодии, музыка, информационные 

сообщения), исполнение гимна Российской Федерации; 

- разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном 

процессе "мест гражданского почитания" (в том числе, если образовательная 

организация носит имя выдающегося исторического деятеля, ученого, героя, 

защитника Отечества и других) в помещениях образовательной организации 

или на прилегающей территории для общественно-гражданского почитания 
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лиц, мест, событий в истории России; мемориалов воинской славы, памятников, 

памятных досок: школьный музей им. Героя Советского Союза А.И. 

Маринеско; 

- оформление и обновление "мест новостей", стендов в помещениях (холл 

первого этажа, рекреации), содержащих в доступной, привлекательной форме 

новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, духовно-

нравственного содержания, фотоотчеты об интересных событиях, поздравления 

педагогов и обучающихся и другое (на сайте школы, на странице Вконтакте 

«Дай пять») 

- разработку и популяризацию символики образовательной организации 

(имеются: флаг, логотип школы, Гимн школы), используемой как повседневно, 

так и в торжественные моменты; 

- подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих 

работ обучающихся в разных предметных областях, демонстрирующих их 

способности, знакомящих с работами друг друга; 

- поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в 

образовательной организации, доступных и безопасных рекреационных зон, 

озеленение территории при образовательной организации; 

- использование игровых пространств, спортивных и игровых площадок, 

зон активного и тихого отдыха; 

- деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с 

обучающимися, их родителями по благоустройству, оформлению школьных 

аудиторий, пришкольной территории; 

- разработку и оформление пространств проведения значимых событий, 

праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров 

(событийный дизайн): имеется центр детских инициатив; 

- разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и 

других), акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания 

ценностях, правилах, традициях, укладе образовательной организации, 

актуальных вопросах профилактики и безопасности. 

 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся может предусматривать 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в образовательной организации 

или запланированные): 

- создание и деятельность в образовательной организации, в классах 

представительных органов родительского сообщества (родительского комитета 

образовательной организации, классов), участвующих в обсуждении и решении 

вопросов воспитания и обучения, деятельность представителей родительского 
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сообщества в Управляющем совете образовательной организации; 

- тематические родительские собрания в классах, общешкольные 

родительские собрания по вопросам воспитания, взаимоотношений 

обучающихся и педагогов, условий обучения и воспитания; «родительское 

собрание» для родителей; «Особенности образовательного процесса в новом 

учебном году», «Безопасность» и другое); 

- родительские дни, в которые родители (законные представители) могут 

посещать уроки и внеурочные занятия; 

- работу семейных клубов, родительских гостиных, предоставляющих 

родителям, педагогам и обучающимся площадку для совместного досуга и 

общения, с обсуждением актуальных вопросов воспитания; 

- проведение тематических собраний (в том числе по инициативе 

родителей), на которых родители могут получать советы по вопросам 

воспитания, консультации психологов, врачей, социальных работников, 

служителей традиционных российских религий, обмениваться опытом; 

- родительские форумы на официальном сайте образовательной 

организации в информационно-коммуникационной сети "Интернет", интернет-

сообщества, группы с участием педагогов, на которых обсуждаются 

интересующие родителей вопросы, согласуется совместная деятельность; 

- участие родителей в психолого-педагогических консилиумах в случаях, 

предусмотренных нормативными документами о психолого-педагогическом 

консилиуме в образовательной организации в соответствии с порядком 

привлечения родителей (законных представителей); 

- привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и 

проведению классных и общешкольных мероприятий (День знаний, День 

учителя, Новый год, Праздник Весны и Труда, День Победы, День семьи, любви 

и верности и другое), День Семьи, День Матери и др. 

- при наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся без 

попечения родителей, приемных детей целевое взаимодействие с их законными 

представителями (День открытых дверей: 1 сентября и другие дни, 

согласованные с администрацией школы). 

 

Модуль «Самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления в 

образовательной организации может предусматривать: 

- организацию и деятельность органов ученического самоуправления 

(совет обучающихся или других), избранных обучающимися; 

- представление органами ученического самоуправления интересов 

обучающихся в процессе управления образовательной организацией; 

- защиту органами ученического самоуправления законных интересов и 

прав обучающихся; 

- участие представителей органов ученического самоуправления в 

разработке, обсуждении и реализации рабочей программы воспитания, 

календарного плана воспитательной работы, в анализе воспитательной 
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деятельности в образовательной организации. 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам 

воспитывать в детях инициативность, самостоятельность, ответственность, 

трудолюбие, чувство собственного достоинства, а школьникам предоставляет 

широкие возможности для самовыражения и самореализации через участие в 

делах школы и класса, анализа проводимых дел. Для организации детского 

самоуправления в школе определены функциональные обязанности для 

заместителя директора школы по воспитательной работе, педагога-

организатора, педагога дополнительного образования, классного руководителя. 

Детское самоуправление в НОО осуществляется следующим образом: 

На уровне школы: 

• через деятельность Совета командиров, объединяющего 

командиров классов и обеспечивающего организационные, информационные и 

представительские функции на уровне школы и внешкольном уровне; 

- участие в общешкольных и внешкольных мероприятиях, распределение 

поручений по их проведению; 

- представление кандидатур обучающихся для награждения; 

- организация и контроль дежурства в классе; 

- представление интересов обучающихся на заседаниях Управляющего 

Совета и педагогического Совета школы; 

- участие в рассмотрении вопросов о внесении изменений в Устав школы; 

- участие в мониторингах по актуальным вопросам школьной жизни; 

- участие в разрешении вопроса о награждении обучающихся, занесении 

на доску Почета. 

• деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся 

класса старост, представляющих интересы класса в общешкольных делах и 

призванных координировать его работу с работой общешкольных органов 

самоуправления и классных руководителей; 

• организацию на принципах самоуправления жизни детских групп, 

отвечающих за различные направления работы класса (спортивный сектор, 

учебный сектор, творческий сектор и т.п.). 

     На индивидуальном уровне:  

• участие в планировании, организации и анализе проведенных 

общешкольных, внешкольных, классных дел; 

• участие в дежурстве по классу и школе, в трудовых акциях; 

- участие в дежурстве по классу и школе, в трудовых акциях, посадке 

деревьев и саженцев, разбивке цветников; 

- участие в работе Советов дел по организации соревнований, конкурсов, 

олимпиад, конференций и т.д.; 

- участие в летних практиках и профильных сменах в школьном лагере 

Детское общественное объединение — добровольное, самоуправляемое, 

некоммерческое формирование, созданное по инициативе граждан, 

объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, 

указанных в уставе, основными участниками которого являются граждане в 
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возрасте 8-18 лет.  

Основным условием такой деятельности является позиция каждого 

ребенка в детском объединении как субъекта целеполагания, организации и 

оценки своей и коллективной самодеятельности.  

Самодеятельность детского объединения основана на: 

- стремлении ребят действовать (формировании положительных 

нравственных мотивов, принятии цели, возникновении желания ее достигнуть, 

- умении действовать (вовлечении всех ребят в коллективную 

организаторскую деятельность, целесообразном построении ее, выявлении и 

формировании лидерских умений разного плана), 

- уверенности в личностной и общественной значимости деятельности 

(формировании определенного уровня волевого развития ребенка, навыков 

доведения начатого дела до конца). 

Для уровня обучающихся 1-4 классов рекомендовано принять участие в 

Программе развития социальной активности обучающихся начальных классов 

«Орлята России».  

Программа разработана в рамках реализации федерального проекта 

«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» национального 

проекта «Образование» с целью удовлетворения потребностей младших 

школьников в социальной активности и направлена на развитие и поддержание 

интереса к учебным и внеурочным видам деятельности, на формирование 

социально значимых качеств личности обучающихся, ключевых базовых 

ценностей: Родина, семья, природа, дружба, труд, милосердие.  

В течение учебного года обучающиеся под руководством учителей 

смогут принять участие в коллективных творческих делах разных 

направленностей и достигнуть звания «Орлёнок» в 7 треках. 

1 классы - начало реализации программы сентябрь 2023. Участие в треках 

со II четверти. 

• Вводный орлятский урок; 

• «Орлёнок - Эрудит»; 

• «Орлёнок - Доброволец»; 

• «Орлёнок - Мастер»; 

• «Орлёнок - Спортсмен»; 

• «Орлёнок - Хранитель исторической памяти»; 

• «Орлёнок - Эколог»; 

• «Орлёнок - Лидер». 

2-4 классы - срок реализации программы с октября 2022 года. 

• Вводный орлятский урок; 

• «Орлёнок - Лидер»; 

• «Орлёнок - Эколог»; 

• «Орлёнок - Эрудит»; 

• «Орлёнок - Мастер»; 

• «Орлёнок - Спортсмен»; 

• «Орлёнок - Доброволец»; 
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• «Орлёнок - Хранитель исторической памяти» 

Участником программы может стать начальный класс любой 

общеобразовательной организации России. 

 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности 

в целях формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в 

образовательной организации может предусматривать: 

- организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в 

образовательной организации эффективной профилактической среды 

обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия успешной 

воспитательной деятельности; 

- проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов 

повышения безопасности, выделение и психолого-педагогическое 

сопровождение групп риска обучающихся по разным направлениям 

(агрессивное поведение, зависимости и другое); 

- проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся 

групп риска силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних 

специалистов (психологов, конфликтологов, коррекционных педагогов, 

работников социальных служб, правоохранительных органов, опеки и других); 

- разработку и реализацию профилактических программ, направленных 

на работу как с девиантными обучающимися, так и с их окружением; 

организацию межведомственного взаимодействия; 

- вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, 

программы профилактической направленности социальных и природных 

рисков в образовательной организации и в социокультурном окружении с 

педагогами, родителями, социальными партнерами (антинаркотические, 

антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивные детские и 

молодежные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; 

по безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности 

дорожного движения, противопожарной безопасности, 

антитеррористической и антиэкстремистской безопасности, гражданской 

обороне и другие); 

- организацию превентивной работы с обучающимися со сценариями 

социально одобряемого поведения, по развитию навыков саморефлексии, 

самоконтроля, устойчивости к негативным воздействиям, групповому 

давлению; 

- профилактику правонарушений, девиаций посредством организации 

деятельности, альтернативной девиантному поведению, - познания 

(путешествия), испытания себя (походы, спорт), значимого общения, 

творчества, деятельности (в том числе профессиональной, религиозно-духовной, 

благотворительной, художественной и другой); 

- предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в 

случаях появления, расширения, влияния в образовательной организации 
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маргинальных групп обучающихся (оставивших обучение, криминальной 

направленности, с агрессивным поведением и других); 

- профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих 

специальной психолого-педагогической поддержки и сопровождения 

(слабоуспевающие, социально запущенные, социально неадаптированные дети-

мигранты, обучающиеся с ОВЗ и другие). 

 

Формы работы: 

Работа специалистов Участие 

родителей 

Помощь со 

стороны 

родителей 

Индивидуальное 

консультирование 

Школа: 

Заместители директора 

по УВР, ВР 

Психолого-

педагогический 

консилиум, 

Консультационный пункт 

по вопросам воспитания 

и обучения ребенка. 

Педагог-психолог. 

Школьная медиация.  

Сотрудники служб 

города: 

Представители 

правоохранительных 

органов, органов 

здравоохранения, 

представители КДН, 

сотрудники 

образовательных 

учреждений города, 

общественность  

микрорайона школы 

В 

педагогических 

советах, 

консилиумах, 

связанных с 

обучением и 

воспитанием 

конкретного 

ребёнка, 

классного 

коллектива. В 

мероприятиях 

класса и 

школы. 

Выступление 

на 

общешкольных 

и классных 

родительских 

встречах 

Помощь в 

проведении 

школьных 

мероприятий 

Консультирование 

с целью 

координации 

воспитательных 

усилий педагогов и 

родителей 

С целью проведения профилактической работы, направленной на 

предупреждение безнадзорности, правонарушений, антиобщественных 

действий несовершеннолетних, в школе проводится следующая деятельность: 

Виды профилактической работы 

Индивидуальные беседы администрации школы с родителями 

неуспевающих учеников по итогам учебных четвертей 

Индивидуальные беседы администрацией школы с учащимися, 

нарушающими дисциплину в школе, на уроках, во внеурочное время. 

Проведение рейдов в семьи, которые находятся в трудной жизненной 
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ситуации. 

Проведение рейдов в семьи учащихся, состоящих на всех видах профучета.  

Обследование семей учащихся, находящихся под опекой. 

Обследование семей первоклассников. 

Проведение рейдов по местам концентрации несовершеннолетних 

В рамках модуля особое внимание уделяется правовому воспитанию, 

формированию антикоррупционного мировоззрения, формированию активной 

жизненной позиции по негативному отношению к противоправным действиям, 

культуре безопасности жизнедеятельности, антиэкстремистской и 

антитеррористической личностной позиции. 

 

Тема 1: Профилактика детской дорожной безопасности 

Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма (ДДТТ) – 

целенаправленная деятельность по своевременному выявлению, 

предупреждению и устранению причин и условий, способствующих 

дорожно-транспортным происшествиям, в которых погибают и получают 

травмы обучающиеся. 

Основные задачи: 

- повысить активность обучающихся и родителей к пропаганде ПДД и 

обеспечению безопасного образа жизни; 

- сформировать у обучающихся устойчивые навыки соблюдения и 

выполнения ПДД; 

- применять современные формы и методы обучения и воспитания 

обучающихся, инновационные технологии, направленные на предупреждение 

несчастных случаев на улицах, дорогах и во дворах; 

- организовать деятельность по выявлению, предупреждению и 

устранению причин ДТП с участием детей и подростков. 

Для этого в МБОУ СОШ № 5 используются следующие формы работы. 

На уровне начального общего образования: 

 разработка безопасного маршрута в школу «Дом-Школа-Дом»; 

 тематические игры, конкурсы, викторины, тематические беседы и 

классные часы, инструктажи; 

 участие в олимпиадах и конкурсах по ПДД, в т.ч. дистанционно, 

 встречи с инспекторами ГИБДД 

На уровне основного и среднего общего образования: 

 тематические конкурсы, викторины; 

 практические занятия по ПДД; 

 участие в олимпиадах и конкурсах по ПДД, в т.ч. дистанционно; 

 проведение занятий в младших классах; 

 участие в различных акциях и флешмобах, посвященных ПДД. 
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Тема 2: Профилактика пожарной безопасности 

Профилактика пожарной безопасности (ПБ) – комплекс мер, 

направленный на то, чтобы минимизировать вероятность возникновения 

пожара, уметь действовать при пожаре, а также исключить факторы, которые 

его вызывают. 

На уровне начального общего образования 

- тематические игры, конкурсы, викторины, соревнования; практические 

занятия по пожарной безопасности; профилактические беседы и классные 

часы, инструктажи; участие в тематических олимпиадах и конкурсах, в т.ч. 

дистанционно; встречи с сотрудниками МЧС; практикум «Учебная 

эвакуация». 

На уровне основного и среднего общего образования 

- тематические конкурсы, викторины; практические занятия по 

пожарной безопасности; участие в тематических олимпиадах и конкурсах, в 

т.ч. дистанционно; проведение занятий в младших классах; участие во 

Всероссийских уроках ОБЖ. 

 

Тема 3: Профилактика экстремизма и терроризма 

Цель: воспитание у обучающихся уважительного отношения к людям, 

вне зависимости от национальности, религии, социального и имущественного 

положения; создание психологические безопасной поддерживающей, 

доброжелательной среды в образовательной организации, исключающей 

проявления агрессии, психологического и физического травмирования; 

формирование уважительного отношения к ценностям, историческому и 

культурному наследию России как многонационального и 

многоконфессионального государства; пропаганда здорового образа жизни. 

Для этого в школе используются следующие формы работы: 

На уровне начального общего образования: 

- классные часы, посвященные правилам поведения в школе, «Давайте 

дружить народами», «Все мы разные, но все мы заслуживаем счастье», 

«Возьмитесь за руки, друзья»; проведение уроков доброты, акций 

«Подари улыбку», акция День толерантности - изучение специального курса 

«Основы религиозных культур и светской этики (модули «Основы 

православной культуры», «Светская этика»); 

- Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет. 

На уровне основного и среднего общего образования: 

- классные часы «День солидарности в борьбе с терроризмом»; 

профилактическая неделя противодействию идеологии и терроризма и 
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экстремизма; 

- интерактивные занятия «Профилактика социальных рисков»; встречи с 

сотрудниками правоохранительных органов; просмотр и обсуждение 

тематических фильмов и видеороликов; участие в областном конкурсе 

«Безопасная Россия»; профилактические беседы «Ложное сообщение о 

террористической угрозе – шутка, смех или слезы?»; тематические классные 

часы «Административная и уголовная ответственность за экстремизм и 

терроризм»; раздача памяток, буклетов антитеррористической и 

антиэкстремистской направленности. 

 

Тема 4: Профилактика правонарушений, правовое и 

антикоррупционное воспитание 

Правое воспитание – воспитательная деятельность школы, семьи, 

правоохранительных органов, направленная на формирование правового 

сознания и навыков, привычек правомерного поведения обучающихся 

В школе осуществляет деятельность Совет по профилактике в 

соответствии с Положением. В МБОУ СОШ № 5 организована работа 

школьной службы медиации, которая направлена на решение конфликтных 

ситуаций и профилактическую работу среди несовершеннолетних. 

Для этого используются следующие формы работы: 

- Внешкольный    уровень:  организация  участия  в    проектах    и 

программах центра социальной помощи семье и детям «Доверие», в 

профилактических программах учреждений дополнительного образования, 

участие в городских спортивных соревнованиях, профильных сменах. 

На уровне школы: развитие спортивных секций, организация 

деятельности ШСК «Пульс»; проведение правовых игр, бесед; организация 

работы Совета профилактики, организация работы школьной службы 

медиации. 

На уровне класса: посещение уроков с целью выяснения уровня 

подготовки учащихся к занятиям; психолого-педагогическое 

консультирование родителей, учителей-предметников с целью выработки 

подходов к воспитанию и обучению подростков; тренинги с психологом: «Как 

научиться самообладанию», классные часы «Знаю ли я себя?», «Детский 

телефон доверия», занятие с элементами тренинга «Эмоции и чувства», 

интерактивная беседа «Психология жизненного успеха», информационные 

классные часы «Я выбираю жизнь!», игровой практикум моделирования 

ситуации принятия ответственного решения, мотивация учащихся к участию в 

психологических, правовых, спортивных проектах РДДМ. 

 

Тема 5: Информационная безопасность: 
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Использование Интернета в школе и дома расширяет информационное 

образовательное пространство обучающего и позволяет повысить 

эффективность обучения. Доступ учащихся к информационным ресурсам даёт 

им возможность пользоваться основным и дополнительным учебным 

материалом, необходимым для обучения в школе, выполнять домашние 

задания, самостоятельного обучаться. В связи с существенным возрастанием 

численности несовершеннолетних пользователей сети Интернет проблема 

обеспечения информационной безопасности учащихся становится все более 

актуальной. 

Цели реализации: 

 Обеспечение гармоничного развития учащихся при минимизации 

всех негативных факторов, связанных с формированием информационного 

общества. 

 Формирование безопасной информационной образовательной 

среды в школе, обеспечение информационной безопасности учащихся, 

использующих Интернет в образовании и пропаганда безопасного поведения в 

сети Интернет. 

Задачи: 

 повышение уровня информационной грамотности детей; 

 формирование информационной культуры как фактора обеспечения 

информационной безопасности; 

 формирование у обучающихся навыков самостоятельного и 

ответственного потребления информационной продукции; 

 формирование и расширение компетентностей работников 

образования в области безопасного поведения детей и подростков в 

информационном пространстве; 

 организация просветительской работы с родителями и 

общественностью; 

 организация технического контроля безопасности в сети Интернет. 

Основные формы работы в данном направлении:  

- контроль за использованием учащимися сети Интернет с помощью 

программно- технических средств и визуального контроля; 

- создание на официальном сайте школы страницы «Безопасность», где 

размещаются материалы, посвящённые безопасному поведению в сети 

Интернет и его использованию; полезные ссылки и памятки для обучающихся 

и родителей; 

- систематическое проведение Уроков безопасности в сети Интернет, 

- проведение классных часов, акции, посвящённых вопросам 

информационной безопасности. 
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Тема 6. Профилактическая мероприятия по предупреждению 

правонарушении. 

В рамках месячника с учащимися запланированы акции и социально-

правовые форумы, диспуты. Общий охват учащихся в этих мероприятиях 

достигает практически 100 %.  

Коллективно-творческие мероприятия 

Акция: «Я выбираю 

жизнь!»  1-4 классы 

Акция «Школа – за 

здоровый образ 

жизни» - 1-4 классы 

Акция «Спорт – 

альтернатива пагубным 

привычкам»,  

1-4 классы 

Строевой смотр и 

песни, 1-4 классы 

Акция «Эколята», - 1-4 

классы 

Всероссийская олимпиада 

«Безопасное колесо», 1-4 

классы 

Охват каникулярной занятости обучающихся: ежегодно в школе 

открывается  лагерь для учащихся 1-4 классов : 

№ Название лагеря Классы 

1. Школьный лагерь с дневным пребыванием детей 

«Туристята» 

1-4 

 

Модуль «Социальное партнерство» 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства может 

предусматривать (указываются конкретные позиции, имеющиеся в 

образовательной организации или запланированные): 

- участие представителей организаций-партнеров, в том числе в 

соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных 

мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, 

школьные праздники, торжественные мероприятия и другие); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении 

отдельных уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий 

соответствующей тематической направленности; 

- проведение на базе организаций-партнеров отдельных уроков, занятий, 

внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности; 

- проведение открытых дискуссионных площадок (детских, 

педагогических, родительских) с представителями организаций-партнеров для 

обсуждений актуальных проблем, касающихся жизни образовательной 

организации, муниципального образования, региона, страны; 

- реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых 

обучающимися, педагогами с организациями-партнерами благотворительной, 
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экологической, патриотической, трудовой и другой направленности, 

ориентированных на воспитание обучающихся, преобразование окружающего 

социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

Социальное партнерство организуется в сотрудничестве с организациями, 

местным сообществом, социальными партнерами школы, с учреждениями 

культуры, общественными организациями.  

№ Учреждения 

дополнительного 

образования и культуры 

Формы взаимодействия 

1. Социальный партнер 

Всероссийский музей Победы 

Участие в конкурсах 

Участие в открытых форумах 

2. МБОУ ДОД ДШИ гор. 

Светлый. 

Кружковая работа 

Тематические праздники 

Творческие конкурсы, смотры, выставки 

3. ДЮСШ гор. Светлый Занятия обучающихся в в спортивных 

секциях 

Спортивные соревнования 

4. Центральная городская 

библиотека 

Информационное сопровождение 

учебного процесса 

Встречи-беседы 

5. МБОУ ДОД ДШИ гор. 

Светлый 

Обучение обучающихся 

Участие в художественных выставках 

Тематические праздники 

Совместные концерты, выступления 

учащихся. 

Смотр-конкурсы, фестивали 

6. МАУК «КМЦ» гор. Светлый Экскурсии в музей 

Выставки творческих работ 

Посещение спектаклей, концертов 

Проведение турниров КВН и «Что? Где? 

Когда?» 

8. 

 

Достопримечательности 

города Калининграда и 

Калининградской области 

Познавательные и общекультурные 

экскурсии 

9. Театры города Калининграда Посещение спектаклей. 

Сотрудничество с организациями Служб профилактики 

Сотрудничество с ГИБДД в 

рамках профилактической работы 

по безопасности движения  

- акции, беседы, совместные 

мероприятия, конкурсы;  

- совместная профилактическая работа  

Сотрудничество с КДН  и ЗП, 

ПДН ОВД в рамках 

профилактической работы по 

- совместная профилактическая работа 

по правонарушениям  
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правонарушениям. 

Сотрудничество с Пожарной 

охраной, МЧС.  

- участие команды школы в 

конкурсных мероприятиях, посещение 

пожарной части;  

- совместная профилактическая работа  

Модуль «Профориентация» 

Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы 

образовательной организации может предусматривать  

• проведение циклов профориентационных часов, направленных на 

подготовку обучающегося к осознанному планированию и реализации своего 

профессионального будущего; 

• профориентационные игры (игры-симуляции, деловые игры, 

квесты, кейсы), расширяющие знания о профессиях, способах выбора 

профессий, особенностях, условиях разной профессиональной деятельности; 

• экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы; 

• посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, 

тематических профориентационных парков, лагерей, дней открытых дверей в 

организациях профессионального, высшего образования; 

• организацию на базе детского лагеря при образовательной 

организации профориентационных смен с участием экспертов в области 

профориентации, где обучающиеся могут познакомиться с профессиями, 

получить представление об их специфике, попробовать свои силы в той или 

иной профессии, развить соответствующие навыки; 

• совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-

ресурсов, посвященных выбору профессий, прохождение 

профориентационного онлайн-тестирования, онлайн-курсов по интересующим 

профессиям и направлениям профессионального образования; 

• участие в работе всероссийских профориентационных проектов; 

• индивидуальное консультирование психологом обучающихся и их 

родителей (законных представителей) по вопросам склонностей, способностей, 

иных индивидуальных особенностей обучающихся, которые могут иметь 

значение в выборе ими будущей профессии; 

• освоение обучающимися основ профессии в рамках различных 

курсов, включенных в обязательную часть образовательной программы, в 

рамках компонента участников образовательных отношений, внеурочной 

деятельности, дополнительного образования. 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«Профориентация» включает в себя профессиональное просвещение 

школьников; диагностику и консультирование по проблемам профориентации, 

организацию профессиональных проб школьников.  

Цель     профессиональной     ориентации     учащихся: формирование 

внутренней  готовности  к осознанному  и  самостоятельному  определению  в 
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выборе  профессии,  корректировке  и  реализации  своих  профессиональных 

планов. 

Задачами профориентационной работы в школе являются: 

- оказание помощи школьникам в решении профессионального 

самоопределения; 

- содействие формированию самостоятельного и осознанного выбора 

профессий с учетом их ценностных ориентаций, способностей и возможностей, 

жизненных планов и перспектив. 

Система профориентационной деятельности школы состоит из 

следующих этапов: 

1 этап. Внеурочная деятельность «Городок профессий» -  8 часов - 1-4 

классы. 

Кроме занятий внеурочной деятельности по профориентации,проводятся 

следующие мероприятия: 

• Тематические классные часы «Все профессии нужны, все профессии 

важны» и др. 

• Экскурсии на предприятия, где работают родители.  

• Встречи с родителями – представителями различных профессий.  

• Конкурсы творческих работ: «Мой папа – инженер», «Моя мама – 

учитель», «Мой дедушка – летчик» и т.д.  

• Неделя профориентации "В мире профессий": деловые игры, квесты, 

расширяющие знания школьников о типах профессий. 

 

Кадровое обеспечение 

Воспитательный процесс в школе обеспечивают специалисты: 

- заместитель директора по воспитательной работе - 1; 

- советник директора по воспитательной работе и взаимодействию с 

детскими общественными организациями - 1; 

- педагог-организатор - 1; 

- классные руководители – 12; 

- педагог-психолог - 1; 

- педагог-логопед – 2; 

- педагог-дефектолог – 1.  

Общая численность педагогических работников МБОУ СОШ № 5 – 42 

чел.  основных педагогических работников, из них 97,5 % имеют высшее 

образование, 9 чел. (21,4%) имеют первую квалификационную категорию, 18 

чел. (42,8 %) – высшую квалификационную категорию, 15 чел. (35,8 %) - 

соответствие занимаемой должности.  Психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся, в том числе и обучающихся с ОВЗ, 

обеспечивают: педагог-психолог, педагог-логопед, педагог-дефектолог.   
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Классное руководство в 1–4-х классах осуществляют 12 классных 

руководителей. 

Ежегодно педработники проходят повышение квалификации по 

актуальным вопросам воспитания в соответствии с планом-графиком. 

К реализации воспитательных задач привлекаются также специалисты 

других организаций: работники КДН и ОДН, ветераны окружного совета 

ветеранов, сотрудники Светловской Централизованной Библиотечной Системы 

им. Н.Ф.Федорова; МАУ ДО ДШИ г.Светлого, отдел молодежи МАУК «КМЦ»,  

В ходе работы к личности классного руководителя предъявляются 

следующие требования: 

- умение анализировать имеющиеся воспитательные ресурсы; 

- умение проектировать, распределять цели; 

- умение организовать и анализировать деятельность; 

- умение осваивать свой опыт через рефлексию и выражать его в 

технологической форме; 

- умение перестроить устаревшие технологические формы и методы; 

- способность к самовыражению. 

 При планировании работы с кадрами учитываются: 

- нормативные документы Министерства образования Российской 

Федерации, определяющие главные направления воспитательной работы; 

- проблемы воспитания, стоящие в центре внимания; 

- основные направления воспитательной работы, сложившиеся в школе, в 

том числе проблемы, над которыми работает школа; 

- реальное состояние воспитательной работы в школе и уро¬вень 

развития личности воспитанников; 

- возрастные особенности воспитанников и специфические пробле¬мы 

воспитания школьников, возникающие на каждом этапе фор¬мирования 

личности; 

- уровень педагогического мастерства, квалификацию и опыт 

воспитателей и классных руководителей, их готовность к решению 

предстоящих воспитатель¬ных задач (на основе диагностики), определившиеся 

интересы в области теории и методики воспитания, а также реальные 

возмож¬ности для внедрения в практику рекомендаций педагогической теории 

и передового опыта. 

В работе классных руководителей проходит изучение: 

- нормативных документов; 

- научных разработок по вопросам повышения квалификации 

педагогических кадров; 

- изучение организации и содержания учебно-воспитательного процесса; 
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- глубокий и всесторонний анализ состояния и результатов 

воспитательной работы в школе; 

- знание важнейших тенденций развития учебно-воспитательного 

процесса и качества подготовки учащихся;  

В рамках воспитательной работы школы педагоги прошли курсы в 

области педагогики: 

- Культурологический подход в реализации комплексного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» - 4/6,67 %; 

- Особенности реализации воспитательного потенциала предметной 

области Основы духовно-нравственной культуры народов России - 2/3,33 %; 

- Специфика преподавания предмета «Родной (русский) язык с учетом 

реализации ФГОС НОО – 3/5,00%; 

- Актуальные вопросы истории России в современных реалиях - 27/ 

45,00%; 

- Психологическое сопровождение обучающихся в критических 

ситуациях в целях реализации Концепции развития психологической службы в 

системе образования в Российской Федерации на период до 2025 года – 27/ 

45,00%; 

- Стратегия воспитания в школе: новый вектор» (по вопросам обновления 

воспитательной работы в деятельности классного руководителя) - 1/1,67 %; 

- Современный классный руководитель: ключевые направления 

деятельности и новые приоритетные задачи - 1/1,67 %; 

- Основы обеспечения информационной безопасности детей - 37/ 61,67%; 

- Планирование и реализация дополнительных мероприятий по усилению 

мер безопасности в образовательных организациях - 4/6,67 %; 

- Организация системы антитеррористической безопасности в школе – 

4/6,67 %. 

Нормативно-методическое обеспечение 

Управление качеством воспитательной деятельности в МБОУ СОШ №5 

обеспечивают следующие локальные нормативно-правовые акты: 

Положение о классном руководстве. 

Положение о дежурстве. 

Положение о внутришкольном контроле. 

Положение о комиссии по урегулировании споров между участниками 

образовательных отношений. 

Положение о Совете профилактики. 

Положение об Управляющем совете. 
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Положение о школьной форме. 

Положение о ПМПК. 

Положение о социально-психологической службе. 

Положение об организации дополнительного образования. 

Положение о внеурочной деятельности обучающихся. 

Положение об ученическом самоуправлении. 

Положение об организации Волонтерского движения. 

Правила внутреннего распорядка для обучающихся. 

Положение о первичном отделении РДДМ «Движение первых». 

Положение о школьном спортивном клубе «Пульс». 

Положение о школьном музее им. Героя Советского Союза 

А.И.Маринеско. 

Положение о школьном театре. 

Вышеперечисленные нормативные акты расположены на официальном 

сайте школы по адресу: https://svetly5school.gosuslugi.ru/    

 

Требования к условиям работы с обучающимися с особыми 

образовательными потребностями  

На уровне НОО обучается 12 обучающихся с ОВЗ. Это дети с задержкой 

психического развития, расстройством аутистического спектра, лёгкой 

умственной отсталостью, нарушением опорно-двигательного аппарата. Для 

данной категории обучающихся в МБОУ СОШ № 5 созданы особые условия. 

На уровне общностей: формируются условия освоения социальных 

ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации 

целей и смыслов, приобретается опыт развития отношений между 

обучающимися, родителями (законными представителями), педагогами. 

Детская и детско-взрослая общности в инклюзивном образовании развиваются 

на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в классе, в разновозрастных группах, в малых группах детей, в 

детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных 

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого обучающегося в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов учебной 

работы, отдыха, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и 

культурной ситуации развития каждого ребенка с ОВЗ обеспечивает 

https://svetly5school.gosuslugi.ru/
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возможность его участия в жизни класса, школы, событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность в своих силах. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми 

образовательными потребностями являются: 

- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с 

окружающими для их успешной социальной адаптации и интеграции в 

общеобразовательной организации; 

- формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их 

семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей и возможностей каждого обучающегося; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, 

содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медико-

социальной компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями школа ориентируется: 

- на формирование личности ребенка с особыми образовательными 

потребностями с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) 

психическому состоянию методов воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения 

обучающихся с особыми образовательными потребностями и их сверстников, с 

использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических 

приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход в организации всех видов 

деятельности обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и 

социальной успешности обучающихся призвана способствовать формированию 

у обучающихся ориентации на активную жизненную позицию, 

инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 

воспитательных целях. 

Принципы поощрения, которыми руководствуется МБОУ СОШ № 5: 

1. Публичность поощрения – информирование всех учеников школы о 

награждении, проведение процедуры награждения в присутствии 

значительного числа школьников. 
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2. Прозрачность правил поощрения – они регламентированы положением 

о награждениях. Ознакомление школьников и их родителей с локальным актом 

обязательно. 

3. Регулирование частоты награждений – награждения по результатам 

конкурсов проводятся один раз в год по уровням образования. 

4. Сочетание индивидуального и коллективного поощрения – 

использование индивидуальных и коллективных наград дает возможность 

стимулировать индивидуальную и коллективную активность обучающихся, 

преодолевать межличностные противоречия между обучающимися, 

получившими и не получившими награды. 

5. Привлечение к участию в системе поощрений на всех стадиях 

родителей (законных представителей) обучающихся, представителей 

родительского сообщества, самих обучающихся, их представителей (с учетом 

наличия ученического самоуправления), сторонних организаций, их статусных 

представителей. 

6. Дифференцированность поощрений – наличие уровней и типов наград 

позволяет продлить стимулирующее действие системы поощрения. 

Форма организации системы поощрений проявлений активной 

жизненной позиции и социальной успешности обучающихся в МБОУ СОШ № 

5 

1.В МБОУ СОШ № 5 система поощрения социальной успешности и 

проявления активной жизненной позиции учеников организована как система 

конкурсов, объявляемых в начале учебного года: 

- «Лидер года»; 

- «Лучший спортсмен года»; 

- «Самый классный класс»; 

- «Учитель года»; 

- «Самый классный классный». 

Принять участие в конкурсах могут все желающие. Достижения 

участников оцениваются по артефактам портфолио, которое формируется 

обучающимся или классом в течение учебного года. 

 Итоги подводятся в конце учебного года.  

Формы фиксации достижений обучающихся, применяемые в МБОУ 

СОШ № 5: 

1.Портфолио. Ведение портфолио отражает деятельность обучающихся 

при ее организации и регулярном поощрении классными руководителями, 

поддержке родителями (законными представителями) по собиранию 

(накоплению) артефактов, фиксирующих и символизирующих достижения 

обучающегося. Портфолио конкурсанта включает: 
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- артефакты признания – грамоты, поощрительные письма, фотографии 

призов; 

- артефакты деятельности – рефераты, доклады, статьи, чертежи или фото 

изделий; 

2.Формы поощрения социальной успешности и проявления активной 

жизненной позиции обучающихся МБОУ СОШ № 5: 

- объявление благодарности; 

- награждение грамотой; 

- вручение сертификатов и дипломов; 

- занесение фотографии активиста на доску почета; 

- награждение ценным подарком. 

3. В МБОУ СОШ № 5 практикуется благотворительная поддержка 

обучающихся, групп обучающихся (классов). Она заключается в материальной 

поддержке проведения в школе воспитательных дел, мероприятий, проведения 

внешкольных мероприятий, различных форм совместной деятельности 

воспитательной направленности, в индивидуальной поддержке нуждающихся в 

помощи обучающихся, семей, педагогических работников. 

Благотворительность предусматривает публичную презентацию 

благотворителей и их деятельности. 

4. Информирование родителей (законных представителей) о поощрении 

ребенка МБОУ СОШ № 5 осуществляет посредством направления 

благодарственного письма. 

Информация о предстоящих торжественных процедурах награждения, о 

результатах награждения размещается в элжуре, на официальном сайте школы 

и в социальных сетях. 

Использование рейтингов, их форма, публичность, привлечение 

благотворителей, в том числе из социальных партнеров, их статус, акции, 

деятельность соответствуют укладу МБОУ СОШ № 5, цели, задачам, 

традициям воспитания, согласовано с представителями родительского 

сообщества во избежание деструктивного воздействия на взаимоотношения в 

отношении школы. 

 

Анализ воспитательного процесса 

Основным методом анализа воспитательного процесса в образовательной 

организации является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью 

выявления основных проблем и последующего их решения с привлечением 

(при необходимости) внешних экспертов, специалистов. 
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Планирование анализа воспитательного процесса включено в 

календарный план воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

• взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 

• приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на 

изучение прежде всего не количественных, а качественных показателей, таких 

как сохранение уклада образовательной организации, содержание и 

разнообразие деятельности, стиль общения, отношений между 

педагогическими работниками, обучающимися и родителями; 

• развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогических работников (знания и сохранения в работе цели и 

задач воспитания, умелого планирования воспитательной работы, адекватного 

подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с обучающимися, 

коллегами, социальными партнерами); 

• распределенная ответственность за результаты личностного 

развития обучающихся ориентирует на понимание того, что личностное 

развитие – это результат как организованного социального воспитания, в 

котором образовательная организация участвует наряду с другими 

социальными институтами, так и стихийной социализации, и саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития 

обучающихся. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития обучающихся в каждом классе. 

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем 

директора по воспитательной работе (советником директора по воспитанию, 

педагогом-психологом, социальным педагогом при наличии) с последующим 

обсуждением результатов на методическом объединении классных 

руководителей или педагогическом совете. 

Основным способом получения информации о результатах воспитания, 

социализации и саморазвития, обучающихся является педагогическое 

наблюдение. 

Внимание педагогических работников сосредоточивается на вопросах: 

• какие проблемы, затруднения в личностном развитии обучающихся 

удалось решить за прошедший учебный год; 

• какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему; 

• какие новые проблемы, трудности появились, над чем предстоит 

работать педагогическому коллективу. 
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2. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличие интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей 

совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе 

(советником директора по воспитанию, педагогом-организатором, классными 

руководителями, педагогами дополнительного образования) 

Способами получения информации о состоянии организуемой 

совместной деятельности обучающихся и педагогических работников могут 

быть анкетирования и беседы с обучающимися и их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками, представителями совета 

обучающихся. 

Результаты обсуждаются на заседании методических объединений по 

предметам, родительских собраниях, педагогическом совете. 

Внимание сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством 

реализации воспитательного потенциала: 

• урочной деятельности; 

• внеурочной деятельности обучающихся; 

• деятельности классных руководителей и их классов; 

• проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 

• внешкольных мероприятий; 

• создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

• взаимодействия с родительским сообществом; 

• деятельности ученического самоуправления; 

• деятельности по профилактике и безопасности; 

• реализации потенциала социального партнерства; 

• деятельности по профориентации обучающихся; 

• школьного музея им. Героя Советского Союза А.И.Маринеско. 

Итогом самоанализа воспитательной работы МБОУ СОШ № 5 будет 

перечень выявленных проблем, которые не удалось решить педагогическому 

коллективу школы в 2023/24 учебном году. Эти проблемы следует учесть при 

планировании воспитательной работы на 2024/2025 учебный год. 

 

Приложение: Федеральный календарный план воспитательной работы 

Федеральный календарный план воспитательной работы является единым 

для всех уровне МБОУ СОШ № 5.  

Федеральный календарный план воспитательной работы может быть 

реализован в рамках урочной и внеурочной деятельности. 
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МБОУ СОШ № 5 вправе наряду с федеральным календарным планом 

воспитательной работы проводить иные мероприятия согласно федеральной 

рабочей программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества; 

27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Красной 

армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День 

памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля; День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 



133 
 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 
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2.2.4. Программа формирования экологической культуры, 

здоровогоибезопасного образа жизни 

Процесс формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни МБОУ СОШ № 5, являясь составной частью 

воспитательного процесса, опирается на общие (систематичность, 

непрерывность, междисциплинарность, преемственность урочной, внеурочной 

и внешкольной деятельности) и специальные (учет особых образовательных 

потребностей, учет состояния функций, опора на сохранные анализаторы, 

обогащение и расширение практического опыта с опорой на компенсаторные 

возможности обучающихся с нарушениями опорно–двигательного аппарата 

(далее НОДА), необходимость соблюдать гигиенические рекомендации) 

принципы. Программа построена на основе общенациональных ценностей 

российского общества, таких, как гражданственность, здоровье, природа, 

экологическая культура, безопасность человека и государства. Программа 

направлена на развитие мотивации и готовности обучающихся с НОДА 

повышать свою экологическую грамотность, действовать предусмотрительно, 

осознанно придерживаться здорового и экологически безопасного образа 

жизни, познавать и ценить природу как источник жизни и духовного развития, 

информации, красоты, здоровья, материального благополучия; на освоение 

обучающимися правил собственной безопасности жизнедеятельности (в том 

числе в предметно–пространственной среде школы). Программа формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни должна 

содержит цели, задачи, планируемые результаты, основные направления и 

перечень организационных форм. Программа формирования экологической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни разработана с учётом 

факторов, оказывающих негативное влияние насостояние здоровья 

обучающихся с  НОДА: 

- неблагоприятные экологические, социальные и экономические условия; 

- факторы риска, имеющие место в образовательных организациях и 

приводящие к ухудшению здоровья обучающихся (факторы негативного 

влияния на зрение, сохранные анализаторы и др.);  

- факторы риска, отражающие трудности пространственной ориентировки при 

преодолении препятствий в условиях осуществления практической 

деятельности на суженной сенсорной основе; 

- отсутствие сознательного отношения обучающихся к своему здоровью. 

Цель программы: формирование экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни путем расширения и обогащения опыта экологически 

сообразного и безопасного поведения в социальной и природной среде. 

Задачами программы:  
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- формирование элементарных экологических знаний, представлений; 

- формирование представлений о факторах риска для здоровья человека 

(бесконтрольные физические нагрузки, нерегламентированная работа, 

несоблюдение светового режима и др.); 

- развитие потребности в использовании средств, облегчающих учебно–

познавательную деятельность; 

- развитие позитивного отношения к выполнению правил личной гигиены (в 

том числе, выполнение режимных моментов, соблюдение принципов 

правильного питания); 

- формирование элементарных представлений о здоровом образе жизни, и 

способах его поддерживания; 

- формирование представлений о возможных чрезвычайных обстоятельствах и 

основных правилах поведения в экстремальных ситуациях; 

- формирование способов безопасного поведения в различных видах 

деятельности (учебной, трудовой, спортивной и др.); 

- воспитание бережного отношения к живой и неживой природе; 

- воспитание потребности обращаться по любым вопросам, связанным с 

состоянием здоровья, к медицинским работникам, находящимся в 

образовательной организации. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни обеспечивает: 

- формирование представлений об основах экологической культуры на примере 

экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для 

человека и окружающей среды; 

- пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование 

заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения 

правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего и 

эргономичного характера учебной деятельности и общения; 

- формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе; 

- формирование установок на использование здорового питания; 

- использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся с 

НОДА с учетом их возрастных, психофизических особенностей, 

- развитие потребности в занятиях адаптивной физической культурой и 

спортом; 

- формирование негативного отношения к факторам риска здоровью 

обучающихся с НОДА (курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные 

вещества, инфекционные заболевания); 

- становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, 

употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ; 
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- формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по 

любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состоянием 

здоровья, развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на 

основе использования навыков личной гигиены;  

- формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и 

простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях. 

Планируемые результаты: 

В качестве планируемых результатов освоения обучающимися программы 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни выступают: 

- сформированность элементарных экологических знаний, представлений; 

- сформированность представлений о факторах риска для здоровья человека,  

(бесконтрольные физические нагрузки, нерегламентированная работа, 

обострение хронических заболеваний); 

- развитие позитивного отношения к использованию средств и приемов, 

облегчающих учебно–познавательную деятельность; 

- развитие позитивного отношения к выполнению правил личной гигиены; 

- сформированность элементарных представлений о здоровом образе жизни, и 

способах его поддерживания; 

- сформированность представлений о возможных чрезвычайных 

обстоятельствах и основных правилах поведения в экстремальных ситуациях; 

- сформированность способов безопасного поведения в различных видах 

деятельности (учебной, трудовой, спортивной и др.); 

- воспитание бережного отношения к живой и неживой природе. 

В качестве обобщенных результатов реализации программы могут выступать 

следующие показатели: 

- динамика показателей здоровья обучающихся; 

- динамика травматизма, связанного как с несоответствием образовательной 

среды образовательной организации с точки зрения её безопасности (случаи 

травматизма), так и низким уровнем развития у обучающихся умений и 

навыков безопасного поведения в социальной и природной среде; 

- динамика показателей количества пропусков по болезни и др. 

Перечень организационных форм 

Наиболее эффективным путём формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни обучающихся с НОДА является 

направляемая и организуемая взрослыми практическая работа в формах 

урочной, внеурочной и внешкольной деятельности с учетом их особых 

образовательных потребностей, способствующая: практическому освоению 

ими знаний основ здорового образа жизни; адаптации к предметно–

пространственной среде образовательной организации; развитию потребности 
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взаимодействия с природной средой; пониманию роли в жизнедеятельности 

человека режима дня, двигательной активности, правильного питания, 

выполнения правил личной гигиены, правил использования и хранения средств 

оптической коррекции. При реализации программы необходимо учитывать 

наряду с возрастными особенностями психофизиологические характеристики 

обучающихся с НОДА, их особые образовательные потребности, 

потенциальные возможности.  

Этапы организации работы образовательной организации по реализации 

программы. 

Работа образовательной организации по реализации программы формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни реализуется в 

два этапа. Первый этап направлен на анализ состояния и планирование работы 

образовательной организации по данному направлению и включает: 

- анализ имеющихся в образовательной организации условий, необходимых для 

реализации программы с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся; 

- организацию здоровьесберегающей среды в образовательной организации с 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся (создание 

безбарьерной предметно–пространственной и социальной среды, строгое 

соблюдение регламента работы, физических нагрузок и др.); 

- выделение приоритетных направлений работы с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся. 

Второй этап направлен на реализацию работы по формированию экологической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни. Работа с обучающимися 

включает: 

- формирование представлений об экологически сообразном поведении 

человека в быту и природе; 

- освоение предметно–пространственной среды образовательной организации; 

- организацию и расширение практического опыта экологически сообразного и 

безопасного взаимодействия обучающихся с природной и социальной средой с 

использованием всех анализаторов; 

- формирование и развитие специальных умений, необходимых в процессе 

взаимодействия обучающихся с природной и социальной средой (умения 

ориентироваться в знакомом и незнакомом пространстве, в замкнутом, 

свободном пространстве, умения самообслуживания и др.); 

- закрепление полученных знаний и умений на курсах коррекционно–

развивающей области, в процессе изучения учебных предметов, во внеурочной 

и внеклассной работе. 
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Реализация указанного направления требует проведения мероприятий, 

направленных на экологическое просвещение обучающихся, сохранение и 

укрепление их здоровья, профилактику вредных привычек. Работа по 

формированию экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

требует сотрудничества с педагогическими работниками, родителями 

(законными представителями), которая может реализовываться за счет: 

- просветительской работы по вопросам формирования у обучающихся основ 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни; 

- обеспечения педагогических работников, родителей (законных 

представителей) информационными ресурсами, в том числе необходимой 

учебно–методической литературой; 

- привлечения педагогических работников, родителей (законных 

представителей) к участию в спортивно–оздоровительных, лечебных, 

природоохранных мероприятиях и др. 

Основные направления реализации программы 

Система работы по формированию экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни предполагает реализацию следующих направлений: 

- создание экологически безопасной, здоровьесберегающей инфраструктуры, 

безбарьерной среды для обучающегося в образовательной организации; 

- организация учебной, внеучебной и внешкольной деятельности с учетом 

реализации задач по формированию экологической культуры здорового и 

безопасного образа жизни; 

- организация спортивно–оздоровительной работы с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных особенностей, обучающихся; 

- формирование экологически сообразного поведения в быту и природе; 

- организация лечебно–восстановительной и профилактической работы; 

- организация работы с родителями (законными представителями) и другими 

организациями. 

Экологически безопасная, здоровьесберегающая инфраструктура, безбарьерная 

среда для обучающегося с НОДА в образовательной организации предполагает: 

- соответствие здания и всех его помещений требованиям доступности и 

безопасности, эпидемиологическим требованиям, санитарным и гигиеническим 

нормам (в том числе нормам освещения), нормам пожарной безопасности; 

- организацию качественного горячего питания обучающихся, в том числе 

горячих завтраков; 

- оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым 

игровым и спортивным оборудованием и инвентарём, адаптированным к 

особым образовательным потребностям обучающихся с НОДА; 

- наличие помещений для медицинского персонала; 
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- наличие оборудованных помещений для формирования у обучающихся 

специальных умений и навыков, повышающих их безопасность, 

способствующих охране здоровь; 

- наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) 

квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную 

работу с обучающимися, способных обеспечить профилактику травм (в том 

числе психологических), обеспечить их психоэмоциональное благополучие. 

Организация урочной, внеурочной и внешкольной деятельности включает: 

- соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму 

урочной и внеурочной нагрузки, к организации занятий; 

- использование методов и методик обучения, адекватных возрастным 

возможностям, особым образовательным потребностям, индивидуальным 

возможностям обучающихся с НОДА; 

- освоение медицинскими и педагогическими работниками правил 

взаимодействия с обучающимися с НОДА; 

- необходимость строгого контроля со стороны педагогических и медицинских 

работников психоэмоционального состояния обучающихся; 

- строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств 

обучения в работе с обучающимися с НОДА, в том числе компьютеров и 

аудиовизуальных средств; 

- осуществление индивидуального контроля соблюдения режима нагрузки в 

учебной деятельности, физических нагрузок на занятиях физической 

культурой, соблюдения обучающимися имеющихся противопоказаний. 

Организация спортивно–оздоровительной работы, проводимая под контролем 

медицинских работников, направлена на соблюдение оптимального 

двигательного режима, повышение адаптационных возможностей, сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных особенностей, обучающихся и включает: 

- физическое развитие обучающихся на уроках физкультуры, занятиях 

адаптивной физической культурой, ритмикой с учетом имеющихся у 

обучающихся противопоказаний; 

- организацию динамической паузы; 

- организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, 

способствующих поддержанию работоспособности, снятию мышечного 

напряжения (мышц рук, кистей, спины и шеи), обеспечивающих профилактику 

утомления, способствующих эмоциональной разгрузке и повышению 

двигательной активности, психоэмоционального тонуса; 

- организацию работы спортивных секций и создание условий для их 

эффективного функционирования; 
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- регулярное проведение спортивно–оздоровительных мероприятий (дней 

спорта, соревнований, спартакиад, олимпиад, походов и др.). 

Формирование экологически сообразного поведения в быту и природе 

предусматривает: 

- проведение внеурочных мероприятий по ознакомлению с объектами 

(природоведческие экскурсии, тематические прогулки, трудовая деятельность, 

походы); 

- создание условий для непосредственного контакта с объектами живой и 

неживой природы; 

- проведение мероприятий, закрепляющих экологически сообразное поведение 

обучающихся в социальной и природной среде. 

Организация лечебно–восстановительной и профилактической работы 

предусматривает: 

- контроль соблюдения гигиенических условий (в том числе учет 

противопоказаний) воспитания и обучения обучающихся;  

- мероприятия, способствующие развитию и совершенствованию анализаторов, 

в (рацион питания в, освоение и систематическое выполнение учащимся 

комплексов упражнений); 

- педагогические мероприятия, направленные на укрепление физического и 

психического здоровья обучающегося, поддержание его психоэмоционального 

тонуса; - воспитание у обучающихся и их родителей (законных представителей) 

сознательного отношения к охране здоровья; 

- организацию психолого–медико–педагогического сопровождения, 

обучающегося с НОДА в учебном процессе.  

Работа с родителями (законными представителями) включает: 

- повышение педагогической компетентности родителей (законных 

представителей) по вопросам включения обучающегося в чувственно–

практическое взаимодействие с окружающим социумом, природной средой; 

- повышение педагогической компетентности родителей (законных 

представителей) по вопросам поддержания и укрепления здоровья 

обучающегося, в том числе охраны и развития, коррекции его физического 

развития; 

- организацию совместной работы педагогов и родителей (законных 

представителей) по проведению спортивных соревнований, дней здоровья, 

занятий по профилактике вредных привычек и др.  

2.2.5. Программа коррекционной работы 

Цель программы 
Целью программы коррекционной работы выступает оказание обучающимся с 
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НОДА помощи в освоении АООП НОО, коррекции недостатков в физическом и 

(или) психическом развитии обучающихся, их социальной адаптации. 

 

Задачи программы 

Задачами программы выступают: 

- создание образовательной среды, обеспечивающей максимально 

благоприятные условия для личностного развития каждого обучающегося с 

НОДА;  

- создание условий для формирования у обучающихся умений и навыков, 

способствующих их социальной адаптации и интеграции;  

- профилактика возникновения вторичных отклонений в развитии, коррекция 

физического развития; 

- оптимизация процесса освоения обучающимися с НОДА АООП НОО; 

- оказание педагогическим работникам, родителям (законным представителям) 

консультативной помощи по вопросам обучения и воспитания обучающихся с 

НОДА. 

Программа коррекционной работы направлена на:  

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся; 

- реализацию курсов коррекционно–развивающей области и осуществление 

индивидуальной коррекционной работы с обучающимися, имеющими 

индивидуальные особые образовательные потребности;  

- корректировку организационно–содержательных характеристик программы 

коррекционной работы с учетом результатов диагностических исследований;  

- закрепление и развитие сформированных в процессе групповой и 

индивидуальной коррекционной работы специальных знаний и умений в 

урочной, внеурочной и внешкольной деятельности; 

- повышение компетентности всех участников образовательного процесса, 

включая родителей (законных представителей) по вопросам воспитания и 

обучения. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

- проведение обследования обучающихся с НОДА с целью выявления особых 

образовательных (в том числе и индивидуальных) потребностей и имеющихся у 

них трудностей адаптации к условиям образовательной организации;  

- реализацию групповой и индивидуальной коррекционной работы (в том числе 

и логопедической) с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся; 

- осуществление мероприятий, способствующих социальной адаптации и 

интеграции обучающихся с НОДА; 



142 
 

- осуществление текущей диагностики, позволяющей получать информацию о 

состоянии психоэмоционального статуса обучающихся, продвижении 

обучающихся с НОДА в овладении специальными знаниями, умениями и 

навыками; 

- корректирование программы коррекционной работы с учетом результатов 

диагностических исследований; 

- обеспечение непрерывности коррекционной поддержки обучающихся в 

образовательном процессе и в повседневной жизни;  

- оценку достижения планируемых результатов обучающихся в освоении 

курсов коррекционно–развивающей области.  

Коррекционно–развивающие занятия проводятся с обучающимися по мере 

выявления педагогом, психологом, дефектологом индивидуальных пробелов в 

их развитии и обучении. При изучении индивидуальных особенностей 

школьника принимаются во внимание следующие показатели: 

психофизическое состояние и развитие ребенка, особенности и уровень 

развития познавательной сферы, особенности усвоения знаний, умений, 

навыков, предусмотренных программой. Сопровождение на индивидуальных и 

групповых коррекционных занятиях осуществляется в строгом соответствии с 

актуальными психолого–педагогическими особенностями развития 

обучающегося, индивидуальными рекомендациями. При составлении 

программы коррекционной работы, направленной на поддержку ребенка в 

освоении основной образовательной программы, соблюдаются рекомендации, 

зафиксированными в Индивидуальной Программе Реабилитации и абилитации 

ребенка– инвалида (ИПРА), рекомендациях Центральной Психолого–медико–

педагогической комиссии (ПМПК). 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие 

принципы: 

— Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого 

образовательного пространства при переходе от начального общего 

образования к основному общему образованию, способствует достижению 

личностных, метапредметных, предметных результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования, необходимых 

обучающимся с ограниченными возможностями здоровья для продолжения 

образования. Принцип обеспечивает связь программы коррекционной работы с 

другими разделами программы основного общего образования: программой 

развития универсальных учебных действий у обучающихся на уровне 

основного общего образования, программой профессиональной ориентации 

обучающихся на уровне основного общего образования, программой 
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формирования и развития ИКТ-компетентности обучающихся, программой 

социальной деятельности обучающихся. 

— Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию 

специалиста, который призван решать проблему ребёнка с максимальной 

пользой и в интересах ребёнка. 

— Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции 

и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и 

коррекции нарушений у детей с ограниченными возможностями здоровья, а 

также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного 

профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем 

ребёнка. 

— Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям 

(законным представителям) непрерывность помощи до полного решения 

проблемы или определения подхода к её решению. 

— Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий 

для получения образования детьми, имеющими различные недостатки в 

физическом и (или) психическом развитии. 

— Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает 

соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных 

представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать 

формы получения детьми образования, образовательные учреждения, формы 

обучения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное 

согласование с родителями (законными представителями) вопроса о 

направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в 

специальные (коррекционные) образовательные учреждения, классы (группы). 

 

Перечень, содержание и план реализации индивидуально-ориентированных 

коррекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающегося с НОДА 

Программа коррекционной работы включает взаимосвязанные 

направления, которые отражают основное содержание психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья - с НОДА: диагностическая работа, коррекционно-

развивающая работа, консультативная работа, информационно-

просветительская работа, оздоровительно-профилактическая работа. 

Диагностическая работа - это своевременное выявление обучающихся, 

нуждающихся в специализированной помощи и подготовку соответствующих 

рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в 

условиях образовательного учреждения. 
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Коррекционно-развивающая работа - это своевременная 

специализированная помощь в освоении содержания образования и коррекции 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся с 

задержкой психического развития в условиях образовательного учреждения, в 

формировании универсальных учебных действий (личностных, регулятивных, 

познавательных, коммуникативных). 

Консультативная работа - это непрерывность специального 

сопровождения обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации. 

Информационно-просветительская работа - это разъяснительная 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного 

процесса для детей, для родителей (законными представителями), 

педагогических работников - разъяснение вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса, сопровождения обучающихся с ЗПР 

и с особенностями индивидуально-типологических различных категорий детей 

с ограниченными возможностями здоровья. 

Оздоровительно-профилактическая работа предусматривает 

формирование установки на здоровый и безопасный образ жизни средствами 

урочной деятельности; организацию физкультурно-оздоровительной; 

необходимость соблюдения санитарно-гигиенических норм, режима дня, 

питания ребенка, осуществление индивидуальных мероприятий по 

профилактике физических, интеллектуальных, эмоционально-личностных  

перегрузок и срывов. 

Направл

ение Содержание 

Формы 

взаимодействи

я специалистов 

Диагност

ическое 
• Своевременное выявление обучающихся, нуждающихся 

в создании специальных образовательных условий в 

образовательной организации 

• Изучение развития эмоционально-волевой, 

познавательной, речевой сфер, личностных 

особенностей, социальной ситуации развития и условий 

семейного воспитания обучающихся, нуждающихся в 

создании специальных образовательных условий в 

образовательной организации; 

• Составление характеристики, психолого-

педагогического представления и заявки в ПМПК; 

• Получение и анализ заключения комплексного 

обследования в ПМПК для определения особых 

образовательных потребностей, составление 

рекомендаций для педагогов и родителей (поиск 

избирательных способностей, подбор оптимальных 

• Комплекс

ный сбор 

данных о 

ребёнке. 

• Многоур

овневая 

диагностика. 

• Этапная 

диагностика: 

отслеживание 

динамики 

развития 

обучающегося и 

результатов 

коррекционных 

занятий. 
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методов, формы обучения, стиля учебного 

взаимодействия); 

• Комплексный сбор сведений об обучающемся на основе 

диагностической информации от специалистов 

различного профиля; определение уровня актуального и 

зоны ближайшего развития обучающегося с НОДА, 

выявление его резервных возможностей. 

• Изучение социальной ситуации развития и условий 

семейного воспитания ребёнка; 

• Изучение адаптивных возможностей и уровня 

социализации ребёнка с ограниченными возможностями 

здоровья; 

• Системный контроль за уровнем и динамикой развития 

обучающегося с НОДА (мониторинг динамики развития 

и успешности освоения образовательной программы); 
• Анализ успешности коррекционно-развивающей 

работы. 

• Совместн
ая диагностика. 

Коррекци

онно- 

развиваю

щее 

• Реализация рекомендаций ПМПК и решений ПМПк 

образовательной организации; 

• Выбор оптимальных коррекционных программ, методов и 

приемов обучения в соответствии с особыми 

образовательными потребностями обучающегося с НОДА; 

• Организация и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых занятий, необходимых для 

преодоления нарушений развития и трудностей обучения; 

• Системное воздействие на учебно-познавательную 

деятельность обучающегося в динамике образовательного 

процесса, направленное на формирование универсальных 

учебных действий и коррекцию отклонений в развитии; 

• Развитие эмоционально-волевой и личностной сфер 
обучающегося, психокоррекция его поведения; 

• Социальную защиту обучающегося в случае 
неблагоприятных условий жизни при 
психотравмирующих обстоятельствах. 

• Составление 
программы 
коррекционно-
развивающих 
занятий. 

• Реализация 

программы 

коррекционно-

развивающих 

занятий. 

• Корректировка 

программы 

коррекционно-

развивающих 

занятий. 

Консульта

тивное 

• Выработка совместных обоснованных 

рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с НОДА, единых для всех участников 

образовательного процесса; 

• Консультирование педагогов специалистами 

сопровождения по проблемам оказания помощи детям с 

ЗПР; по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приёмов работы с обучающимися с НОДА; 

• Консультативная помощь семье по вопросам 

воспитания, развития и социализации обучающегося с 

НОДА. 

• Выработк

а совместных 

рекомендаций 

педагогам и 

родителям. 

• Консульт

ирование 

педагогов и 

родителей. 

• Консульт

ирование 

участников 

образовательног

о процесса. 

Информац

ионно 

просветит

ельское 

• Различные формы просветительской деятельности 

(лекции, беседы, информационные стенды, печатные 

материалы), направленные на разъяснение участникам 

образовательного процесса - обучающимся, их родителям 

• Выступле

ния на 

педсоветах, 

методических 
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(законным представителям), педагогическими 

работниками вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и сопровождения детей с 

НОДА; 

• Проведение тематических выступлений для 

педагогов и родителей по разъяснению индивидуально 

типологических особенностей различных категорий 

обучающихся с ОВЗ. 

объединениях. 

• Выступле

ния на 

родительских 

собраниях. 

• Индивид

уальные беседы 

с участниками 

образовательног

о процесса. 

Оздоровит

ельно 

профилакт

ическое 

• Формирование установки на здоровый и 

безопасный образ жизни средствами урочной 

деятельности; 
• Организация физкультурно-оздоровительной; 
необходимость соблюдения санитарно-гигиенических 
норм, режима дня, питания ребенка, 

• Осуществление индивидуальных мероприятий по 

профилактике физических, интеллектуальных, 

эмоционально-личностных и перегрузок и срывов. 

• Выступле

ния на 

педсоветах, 

методических 

объединениях. 

• Выступле

ния на 

родительских 

собраниях. 

 

 

Система комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения 

обучающегося с НОДА в условиях образовательного процесса 

Комплексное психолого-медико-педагогическое сопровождение 

обучающегося с НОДА - это сложный процесс взаимодействия специалистов и 

педагогов образовательного учреждения, направленный на оказание помощи в 

решении проблем обучающегося (правильный выбор образовательного 

маршрута, преодоление затруднений в учебе, решение личностных проблем 

развития ребенка, формирование здорового образа жизни). 

В основе данного процесса - единство четырех функций: диагностика 

сущности, возникшей проблемы; информация о сути проблемы и путях ее 

решения; консультации на этапе принятия решения и разработки плана 

решения проблемы; помощи на этапе реализации плана решения. 

Основными принципами сопровождения являются: 

• Соблюдение интересов ребёнка 

Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать 

проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересахребёнка. 

• Системность 

Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений 

детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний 

многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и 
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согласованность их действий в решении проблем ребёнка; участие в данном 

процессе всех участников образовательного процесса. 

• Непрерывность 

Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) 

непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к её решению. 

• Вариативность 

Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) 

психическом развитии. 

• Рекомендательный характер оказания помощи 

Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством 

прав родителей (законных представителей) детей с ограниченными 

возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, 

образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, 

включая обязательное согласование с родителями (законными 

представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными 

возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные 

учреждения (классы, группы). 

Организационно-управленческой формой сопровождения является 

ПМПк. Его деятельность направлена оказание специализированной помощи 

обучающимся, родителям, педагогам. Основное содержание деятельности 

ПМПк заключается в организации и проведении комплексного изучения 

личности ребенка, выявление актуального уровня и особенностей развития 

познавательной деятельности, потенциальных возможностей ребенка, выборе 

дифференцированных педагогических условий коррекционного воздействия, 

адекватных развитию ребенка образовательных программ, разработке 

рекомендаций для учителя и родителей с целью обеспечения индивидуального 

подхода в обучении и воспитании. Комплексное обследование ребенка 

специалистами как важная составляющая системы комплексного психолого-

медико-педагогического сопровождения ребенка с ЗПР осуществляется в 

соответствии с общей программой психолого-медико-педагогического 

изучения ребёнка. 

Программа психолого-медико-педагогического изучения 

обучающегося 

Содержание Методы изучения Специалисты 
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Выявление состояния физического и 

психического здоровья. 

Включенность в урок, 

сконцентрированность на задании; 

организация деятельности и способы 

выполнения заданий; утомляемость, 

состояние анализаторов; адаптация к 

детскому коллективу. 

Выявление проблем и трудностей 

ребенка. 

Обследование 

обучающегося 

врачом по направлению 

мед. работника. 

Изучение документации. 

Наблюдения во время 

занятий, на переменах, на 

прогулке. 

Беседы с педагогами, 

родителями. 

 

Медицинский 

работник, 

педагог- 

психолог, 

учителя- 

предметники, 

классный 

руководитель 

Обследование актуального уровня 

психического и речевого развития, 

определение зоны ближайшего 

развития. 

Внимание: устойчивость, 

переключаемость, объем, 

работоспособность. Мышление: визуальное (линейное, структурное); понятийное 

(интуитивное, логическое); 

абстрактное, речевое, образное. 

Память: зрительная, слуховая, 

моторная, смешанная. Быстрота и 

прочность запоминания. 

Индивидуальные особенности. 

Моторика. Речь. Жизненная 

компетенция. 

Равномерность проявлений и 

продуктивность познавательной 

активности в различных 

познавательных процессах. 

Наблюдение за 

обучающимся во время 

образовательной 

деятельности, занятиях и во внеурочное время. 

Наблюдения за речью 

ребенка на занятиях и в 

свободное время. Изучение 

письменных работ ребенка. 

Беседы с ребенком, с 

родителями. 

Логопедическое 

обследование. 

Дефектологическое 

обследование. 

Психологическое 

обследование. 

 

 

 

Учителя-

предметники. 

Классный 

руководитель. 

Учитель-логопед. 

Педагог-психолог 

Семья ребенка: состав семьи, условия 

воспитания. 

Умение учиться: организованность, 

выполнение требований педагогов, 

самостоятельная работа, самоконтроль. 

Трудности в овладении новым 

материалом. 

Выявление сформированности УУД. 

Выявление сформированности 

компонентов учебной деятельности. 

Мотивы учебной деятельности. 

Прилежание, отношение к отметке, 

похвале или порицанию учителя, 

воспитателя. 

Эмоционально-волевая сфера: 

преобладание настроения ребенка; 

наличие аффективных вспышек; 

способность к волевому усилию, 

внушаемость, проявления негативизма. 

Выявление эмоциональной 

устойчивости, устойчивости волевых 

процессов. 

Посещение семьи ребенка. 

Наблюдения во время 

занятий. Изучение работ 

обучающегося, его 

портфолио. 

Анкетирование 

обучающихся по 

выявлению школьных 

трудностей. Беседа с 

родителями и учителями- 

предметниками. 

Анкетирование родителей и 

учителей. Наблюдение за 

обучающимся в различных 

видах деятельности. 

Психологическое 

обследование. 

Социальный 

педагог 

(заместитель 

директора по ВР). 

Классный 

руководитель 

Учителя-

предметники. 

Педагог-психолог 
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Особенности личности: интересы, 

потребности, идеалы, убеждения. 

Наличие чувства долга и 

ответственности. Соблюдение правил 

поведения в обществе, школе, дома. 

Взаимоотношения с коллективом: роль 

в коллективе, симпатии, дружба с 

детьми, отношение к младшим и 

старшим товарищам. Выявление 

сформированности социально-

нравственного поведения. 

Нарушения в поведении: 

гиперактивность, замкнутость, 

аутистические проявления, 

обидчивость, эгоизм. Поведение. 

Уровень притязаний и самооценка. 

На первом плановом консилиуме на основе результатов диагностики 

определяются ведущие направления работы специалистов (классный 

руководитель, учитель-предметник, медицинский работник, педагог-психолог, 

учитель-логопед) с конкретным обучающимся с НОДА на определенный 

период времени. Данная информация записывается в индивидуальном 

маршруте развития ребенка - комплексном плане оказания помощи 

обучающемуся. В нем отмечаются изменения в содержании и организации 

сопровождающей работы с ребенком на основе промежуточной диагностики и 

наблюдений; итоги работы, оценка эффективности на итоговом ПМПк по 

итогам диагностики и наблюдений; указываются дальнейшие рекомендации по 

работе (на следующий период времени). 

По данным обследования ребенка каждым специалистом составляется 

заключение и разрабатываются рекомендации. Результаты обследования 

обсуждаются на ПМПк и вырабатывается коллегиальное заключение ПМПк. 

Для обеспечения комплексного психолого-медико-педагогического 

сопровождения обучающихся с НОДА специалисты образовательного 

учреждения взаимодействуют в планировании и реализации коррекционных 

программ, на уровне подготовки коллегиального заключения ПМПк на 

обучающегося, содержащего обобщенную характеристику структуры его 

психофизического развития (без указания диагноза), и обобщенных 

рекомендаций. 

Коррекционные программы психолого-педагогического сопровождения 

включает: 

• Программу коррекционно-развивающей работы педагога-

психолога. 

• Программу логопедических занятий учителя-логопеда. 
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• Программу коррекционно-развивающих занятий учителя-

дефектолога. 

Основные направления коррекционно-развивающий работы специалистов 

с обучающимися с НОДА: 

1) Совершенствование движений и сенсомоторного развития: 

развитие мелкой моторики, развитие навыков каллиграфии; 

развитие артикуляционной моторики. 

2) Коррекция отдельных сторон психической деятельности: развитие 

зрительного восприятия; развитие памяти и внимания; развитие 

пространственных и временных представлений. 

3) Развитие основных мыслительных операций: навыков 

соотносительного анализа; навыков группировки и 

классификации; умения работать по словесной и письменной 

инструкции, алгоритму; умения планировать деятельность; 

развитие комбинированных способностей. 

4) Развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

5) Формирование универсальных учебных действий, нормализация 

ведущей деятельности возраста. 

6) Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной 

сферы. 

7) Формирование и расширение разносторонних представлений об 

окружающем мире, обогащение словаря, развитие связной речи. 

8) Формирование готовности к восприятию учебного материала. 

9) Формирование необходимых для усвоения программного 

материала умений и навыков. 

10) Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

Преодоление затруднений обучающихся в процессе организованной 

образовательной деятельности 

Оказание помощи обучающимся в преодолении их затруднений в учебной 

деятельности проводится педагогами на уроках, чему способствует 

использование в учебном процессе УМК «Школа России». Учебники 

разработаны с учетом психологических и возрастных особенностей младших 

школьников, на основе принципа вариативности, благодаря этому 

закладывается возможность обучения детей с разным уровнем развития, 

возможность выстраивания дифференцированной работы, индивидуальных 

программ обучения, в том числе для так называемых правополушарных детей. 

Система заданий комплекта предоставляет учащимся реализовывать право на 
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выбор, на ошибку, на помощь, на успех, тем самым, способствуя созданию 

психологического комфорта при обучении. 

Методический аппарат системы учебников данного учебно - 

методического комплекта представлен заданиями, которые требуют: выбора 

наиболее эффективных способов выполнения и проверки; осознания причины 

успеха /неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно 

действовать даже в ситуации неуспеха. 

Преодолению неуспешности отдельных учеников помогают задания для 

групповой и коллективной работы, когда общий успех работы поглощает чью-

то неудачу и способствуя пониманию результата. В учебниках представлена 

система таких работ, позволяющих каждому ребенку действовать 

конструктивно в пределах своих возможностей и способностей. 

В учебниках курса «Математика» в конце каждого урока представлены 

задания для самопроверки. Каждая тема во всех учебниках заканчивается 

разделами; «Что узнали. Чему научились» и «Проверим себя и оценим свои 

достижения», которые согласуются с целями, сформулированными на 

шмуцтитуле. Этот материал позволяет учащимся сделать вывод о достижении 

целей, поставленных в начале изучения темы. В учебниках 1 — 4 классов в 

конце каждого года обучения приводятся «Тексты для контрольных работ», 

представленные на двух уровнях: базовом и на уровне повышенной сложности. 

В учебниках 1—4 классов представлен материал, направленный на 

формирование умений планировать учебные действия: учащиеся составляют 

план учебных действий при решении текстовых задач, при применении 

алгоритмов вычислений, при составлении плана успешного ведения 

математической игры, при работе над учебными проектами. 

Все это создает условия для формирования умений проводить пошаговый, 

тематический и итоговый контроль полученных знаний и освоенных способов 

действий. В курсе «Изобразительное искусство», начиная с первого класса, 

формируется умение учащихся обсуждать и оценивать как собственные работы, 

так и работы своих одноклассников. Такой подход способствует осознанию 

причин успеха или неуспеха учебной деятельности. Обсуждение работ 

учащихся с этих позиций обеспечивает их способность конструктивно 

реагировать на критику учителя или товарищей по классу. В каждом учебнике 

курса «Изобразительное искусство» представлены детские работы, которые 

тематически связаны с предлагаемыми практическими заданиями. 

Рассмотрение работ ребят-одноклассников помогает понять, насколько удачно 

выполнил творческую работу сам ученик. 

В курсе «Технология» составление плана является основой обучения 

предмету. Исходя из возрастных особенностей младших школьников, в 
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учебниках (1—4 кл.) планы изготовления изделий представлены в двух видах: 

тестовом и иллюстративном (в виде слайдов). Каждому пункту текстового 

плана соответствуют один или несколько слайдов, которые позволяют 

продемонстрировать использование специальных приемов, способов и техник 

изготовления изделий. 

В учебниках курса «Литературное чтение» в методическом аппарате 

каждой темы выстроена система вопросов и заданий для планирования и 

осуществления контрольно-оценочной деятельности.В конце каждого раздела 

помещен материал «Наши достижения. Проверь себя». Задания этого раздела 

включают вопросы как базового уровня (планируемые результаты ФГОС на 

базовом уровне освоения), так и повышенного уровня, которые позволяют 

учащимся сделать вывод о достижении поставленных в начале изучения 

раздела целей и задач. 

В курсе «Русский язык», в 1 классе, сопоставляя рисунки с изображением 

детей разных национальностей и предложения, написанные на разных языках, 

первоклассники, прочитав запись на русском языке, задумываются над тем, что, 

не зная чужой язык, невозможно и прочитать и понять написанное. Или, решая 

орфографические задачи, при постановке вопроса: «В каких словах выбор 

буквы вызывает у тебя затруднение...» — ученик задумывается над причиной 

этого явления; либо он не знает правило, либо не понял значение слова, либо не 

может найти проверочное слово и т.п. 

В курсе «Информатика» действие планирования в наиболее развернутом 

виде формируется в проектной деятельности. Приобщение детей к работе с 

компьютером -необходимое условие для жизни в современном мире. 

Компьютер является также эффективным средством обучения. Широкий спектр 

мультимедийных программ позволяет нам развивать у детей мыслительные 

процессы, внимание, память, воображение, сохранять устойчивую мотивацию к 

изучению учебного материала. В процессе работы с головоломками, с игрой 

«Танграм» у них происходит интенсивное развитие интеллекта. Учащиеся 

умеют работать в режиме интерактивной доски, работать с виртуальными 

тренажерами «Учимся думать», «Учимся мыслить логически», «Развиваем 

внимание, память». 

Овладение навыками адаптации учащихся к социуму. 

На уроках с использованием УМК «Школа России» педагоги имеют 

возможность формировать начальные навыки адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире. Учебники содержат задания, тексты, 

проекты, практические работы, направленные на осмысление норм и правил 

поведения в жизни (на это работает, практически, весь курс «Окружающий 
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мир»). 

Курс «Математика» формирует у ребенка первые пространственные и 

временные ориентиры, знакомит с миром величин, скоростей, с разными 

способами отображения и чтения информации и пр. 

Курсы «Литературное чтение», «Русский язык», «Английский язык» 

формируют нормы и правила произношения, использования слов в речи, вводит 

ребенка в мир русского и английского языков, литературы. 

Курсы «Изобразительное искусство, «Музыка» знакомят школьника с 

миром прекрасного. 

Важным объединяющим компонентом предметных линий системы 

учебников является творческий характер заданий, материал для организации 

учебной деятельности, в том числе проектной, на уроках и во внеурочной 

работе. Формирование умения решать поставленные задачи в «условиях 

неизвестности», то есть, когда нет и не может быть единственного правильного 

ответа, когда задан алгоритм действия, но нет образца, способствует развитию 

навыков адаптации к изменяющемуся миру, умению действовать 

самостоятельно. 

Коррекционно-развивающая работа учителя предусматривает 

реализацию требований к уроку: 

• обогащение кругозора детей, формирование отчетливых, 

разносторонних представлений о предметах и явлениях окружающей 

действительности, которые способствуют осознанному восприятию 

обучающимся учебного материала; 

• введение, в соответствии с принципом осознания школьниками 

процесса обучения, в состав содержания образования знаний о собственном 

«Я» ребенка, формирование социально-нравственного поведения, 

обеспечивающего обучающимся успешную адаптацию к школьным условиям 

(осознание новой социальной роли ученика, выполнение обязанностей, 

диктуемых этой ролью, ответственное отношение к учебе, соблюдение правил 

поведения на уроке, общения и др.); 

• приоритет знаниям, полученным на основе практического опыта; 

• формирование умений планировать предстоящую работу, 

выполнять ее в соответствии с наглядным образцом и (или) словесными 

указаниями учителя, осуществлять самоконтроль и самооценку; наблюдать, 

анализировать, сравнивать, абстрагировать, обобщать, доказывать, 

классифицировать, запоминать произвольно и опосредованно и др.; 

• расширение содержания учебной деятельности, требующего от 

школьников интеллектуального напряжения; 
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• обучение без принуждения, основанное на интересе, успехе, 

доверии, рефлексии изученного; 

• адаптация содержания учебного материала, через выделение в 

каждой теме базового материала, подлежащего многократному закреплению, 

дифференцировка заданий в зависимости от коррекционных задач; 

• отбор, комбинация методов и приемов обучения с целью смены 

видов деятельности обучающихся, включения в работу большинства 

анализаторов, использование ориентировочной основы действий (опорных 

сигналов, алгоритмов, образцов выполнения задания); 

• оптимальность темпа с позиции полного усвоения; 

• обогащение и систематизация словаря и развитие речи средствами 

всех учебных дисциплин. 

Модели и технологии реализации коррекционной работы в ОО 

Основные результаты реализации программы коррекционной работы 

оцениваются в рамках многоуровневых диагностических процедур, 

проводимых специалистами разного профиля и предусматривающих 

отслеживание динамики развития обучающихся с НОДА, их успешности в 

освоении образовательной программы; предполагающих перспективное 

планирование коррекционно-развивающей работы специалистами. 

В практической деятельности используются несколько уровней 

диагностического исследования: 

• экспресс диагностика (выявление общих трудностей, 

возможных проблемных зон, необходимость сопровождения того или иного 

специалиста); 

• углубленная диагностика (выявление совокупности причин, 

более детальное раскрытие проблемы, использование динамического 

наблюдения за ребенком в различных ситуациях развития; 

• на основе углубленной диагностики совместное исследование 

причин трудностей через анализ и обсуждение в рамках ПМПк разных 

специалистов (учителя, учителя-логопеда, психолога-педагога). 

Логопедическое обследование уровня развития устной речи, состояния 

письменной речи обучающихся первых классов и вновь прибывших во 2-4 

классы предусматривает входную диагностику (сентябрь) и итоговую (май). По 

результатам анализа итогов обследования речи обучающихся определяется 

речевой диагноз, осуществляется комплектование групп и уточняется 

индивидуальный маршрут логопедического сопровождения (сентябрь). В 

сентябре-октябре с целью получения информации об особенностях здоровья 

детей и уточнения траектории коррекционного воздействия учитель-логопед 
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знакомится с медицинскими картами обучающихся. По результатам 

обследования заполняется им речевая карта обучающегося, где 

представляются: 

• данные о развитии речи, психическом здоровье; 

• об общем развитии ребенка; 

• обследования понимания речи; 

• обследования связной речи; 

• обследования грамматического строя; 

• о состоянии словаря, звукопроизношения, о фонематическом 

слухе, анализе и синтезе звуко-слогового состава слова; о произношении слов 

сложного слогового состава; о письме и чтении; 

• логопедическое заключение, данные динамических 

наблюдений; 

• результаты исправления речи (к моменту выпуска учащегося). 

Для проведения диагностики речевого развития по параметрам, заданным 

в речевой карте, учитель-логопед использует различные методики; метод 

изучения документов, метод динамического наблюдения, беседа. 

Мониторинг развития детей с НОДА, их успешность в освоении 

образовательной программы педагог-психолог проводит с использованием 

различных методик и результаты представляет в индивидуальных картах 

развития ребенка, которая включает: 

• общие сведения о ребенке и его семье; сведения о состоянии 

здоровья, об особенностях поведения и учебной деятельности со слов 

родителей и педагогов; 

• данные об особенностях эмоциональной-волевой сферы и 

общения; о характере мотивационной направленности на учение. 

• заключение (рекомендации). 

По данным параметрам, заданным в индивидуальной карте развития 

ребенка, педагог-психолог проводит исследование с использованием различных 

методик. 

Медицинские работники и учителя физической культуры в своей работе 

для осуществления медицинского и педагогического контроля за физическим 

развитием обучающихся используют методические рекомендации «Медико-

педагогический контроль за организацией занятий физической культурой 

обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья» (М., 2012 г.). 

Результаты диагностики динамики развития и успешности освоения 

детьми с НОДА адаптированной образовательной программы обсуждаются на 

ПМПк и при необходимости принимается коллегиальное решение о 

корректировке направлений коррекционной работы специалистов с конкретным 
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обучающимся класса. 

В качестве показателей результативности и эффективности коррекционной 

работы могут рассматриваться: 

• динамика индивидуальных достижений учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья по освоению предметных программ; 

• создание необходимых условий для обеспечения доступности 

качественного образования для детей с НОДА (оптимальный режим учебных 

нагрузок, вариативные формы получения специализированной помощи; учет 

индивидуальных особенностей ребенка, использование современных 

педагогических технологий; комплексное воздействие на обучающегося, 

осуществляемое на коррекционных занятиях; соблюдение санитарно-

гигиенических правил и норм); 

• увеличение доли педагогических работников образовательного 

учреждения, прошедших специальную подготовку и обладающих необходимой 

квалификацией для организации работы с обучающимися с НОДА; 

• количество специалистов, привлекаемых к индивидуальной и 

групповой работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Планируемые результаты коррекционной работы 

- расширение круга предметно–практических умений и навыков; 

- использование в учебной деятельности и повседневной жизни всех 

анализаторов, ассистивных средств; 

- использование освоенных ориентировочных умений и навыков в новых 

(нестандартных) ситуациях; 

- умения адекватно оценивать свои зрительные возможности и учитывать их в 

учебно–познавательной деятельности и повседневной жизни; 

- осуществление учебно–познавательной деятельности с учетом имеющихся 

противопоказаний и ограничений; 

- овладение эффективными компенсаторными способами учебно–

познавательной и предметно–практической деятельности; 

- сформированность самостоятельности в учебной деятельности и 

повседневной жизни; 

- повышение познавательной и социальной активности; 
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-развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками, не 

имеющими ограничений по возможностям здоровья, в различных социальных 

ситуациях; 

-овладение вербальными и невербальными средствами общения; 

-расширение представлений о широком социуме; 

-освоение педагогическими работниками, родителями (законными 

представителями) знаний о консультативной помощи по вопросам обучения и 

воспитания обучающихся с НОДА 

. 2.2.6. Программа внеурочной деятельности 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

понимается процесс взаимодействия педагогов и обучающихся в ходе 

образовательной деятельности, осуществляемой в формах, отличных от 

урочной, и направленной на достижение планируемых результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования.  

Целью организации внеурочной деятельности на ступени НОО является 

создание условий для достижения обучающимися с НОДА необходимого для 

жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой 

обществом системы ценностей с учётом их возрастных и индивидуальных 

особенностей.  

Задачами организации внеурочной деятельности является: 

- обеспечение элементарной адаптации обучающегося с НОДА к школьному 

обучению; 

- оптимизация учебной нагрузки, учет возрастных и индивидуальных 

особенностей, 

- особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА; 

- улучшение условий для развития обучающегося с НОДА; 

- содействие развитию индивидуальности ребёнка; 

- нравственного, эмоционального волевого компонентов мировоззрения; 

познавательного интереса; 

- потребности к самообразованию и творчеству; целеустремленности, 

аккуратности; 

- формированию у обучающихся с НОДА потребности в продуктивной, 
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- социально–одобряемой деятельности, положительной «Я – концепции», 

которая характеризуется: уверенностью в доброжелательном отношении к нему 

других людей, 

- убежденностью в успешном овладении им тем или иным видом деятельности, 

чувством собственной значимости; 

- развитие личности обучающихся, коррекция нарушений развития и 

профилактика возникновения вторичных отклонений. 

Принципы организации внеурочной деятельности 

Организуя внеурочную деятельность школьников, необходимо 

придерживаться следующих принципов: 

Интерес. Важно, чтобы педагог помог ребенку найти в школе «свою» 

внеурочную деятельность, привлекательную именно для него. Это поможет 

укрепить контакты педагогов с детьми, будет способствовать формированию в 

глазах детей позитивного восприятия школы, уменьшит риск их вовлечения в 

нежелательные, антисоциальные виды деятельности. 

Сотрудничество. Важно, чтобы педагог организовывал внеурочную 

деятельность не столько для детей, сколько вместе с детьми. То есть давал им 

возможность взять на себя ответственность за отдельные фрагменты 

организации этих видов деятельности - сначала за фрагменты попроще, затем 

посложнее. Это помогает детям взрослеть, преодолевая свою инфантильность и 

развивая самостоятельность и ответственность. 

Доверие. Во внеурочной деятельности педагогу особенно важно 

стремиться к установлению доверительных и доброжелательных отношений со 

школьниками. Это поможет ему сплотить вокруг себя детей и стать для них 

значимым взрослым, к которому дети больше прислушиваются, чьи требования 

и просьбы воспринимаются позитивнее, чье поведение и жизненные принципы 

охотнее воспринимаются ими в качестве образцов для подражания. 

Неназидательность. Содержание внеурочных занятий не должно 

преподноситься ребенку в форме назиданий. Ребенок не должен становиться 

пассивным потребителем информации. Важно дать ему самому делать выводы 

из увиденного и услышанного на занятиях: спорить, доказывать свою точку 

зрения, слышать мнения других. Только тогда будет формироваться его 

мировоззрение, его собственная жизненная позиция.  

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение 

года неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке 

коллективных дел (в рамках инициативы ученических сообществ) и 

воспитательных мероприятий за 1–2 недели используется значительно больший 

объем времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями). 
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Распределение часов на внеурочную деятельность 

Направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение 

и являются для образовательной организации общими ориентирами и не 

подлежат формальному копированию. При отборе направлений внеурочной 

деятельности каждая образовательная организация ориентируется, прежде 

всего, на свои особенности функционирования, психолого-педагогические 

характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности 

обучения.  

К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации могут 

привлекаться родители как законные участники образовательных отношений. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в 

неделю. Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном».  

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ начального общего и основного общего образования при 

формировании плана внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 5 

предусмотрены части, рекомендуемые для всех обучающихся 1-4 классов. 

 

Инвариативная часть: 

- 1 час в неделю отводится на занятие «Разговор о важном».  

Главная цель таких занятий: развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий будут связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

-1 час в неделю отводится занятиям по формированию 

функциональной грамотности школьников в рамках предмета «Учи.ру»: 

читательской, математической, естественнонаучной, финансовой, 

направленной в том числе и на развитие их предпринимательского мышления. 

Для этого в школе организованы специальные интегрированные курсы, 

метапредметные кружки.  
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Главная цель: развитие у школьников способности применять 

приобретённые на обычных уроках знания, умения и навыки для решения 

жизненных задач, умений синтезировать их для решения конкретной учебной 

проблемы. Эти внеурочные занятия реализуют один из самых важных 

педагогических принципов – связь образования с жизнью. 

- 1 час на внеурочную деятельность по учебному предмету - занятия 

физической культурой «ОФП «Спортивные игры», в рамках реализации 

Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 2030 года. 

Это могут быть занятия школьников в спортивных объединениях - 

секциях и клубах, организация спортивных турниров и соревнований. 

Главная цель: оздоровление и физическое развитие школьников, привитие 

им любви к спорту и побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы 

воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых.  

- 1 час в неделю отводятся занятиям, направленным на 

удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся (в 

рамках реализации проекта «Орлята России»), на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию вместе с детьми комплекса совместных дел 

воспитательной направленности.  

Целью таких занятий является развитие важных для жизни 

подрастающего человека социальных умений – заботиться о других и 

организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, 

брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку 

зрения и принимать в расчёт другие точки зрения. 

 

Вариативная часть: 

- 1 час в неделю отводится на занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся.  

Главная цель: формирование готовности школьников к осознанному 

выбору направления продолжения своего образования и своей будущей 

профессии, осознание ими важности получаемых в школе знаний для 

дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности, развитие 

их ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия и ощущения уверенности в завтрашнем дне.  

В рамках профориентационных занятий школьники не только знакомятся 

с миром профессий и способами получения профессионального образования, но 

и осваивают важные надпрофессиональные навыки - общения, работы в 
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команде, поведения в конфликтной ситуации и т.п. Владение ими позволит 

ребенку в будущем реализовать себя как в профессиональной сфере, так и в 

личной жизни. Важной составляющей занятий является работа, направленная 

на познание ребенком самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей. 

Это поможет ему стать увереннее в себе, адекватнее оценивать свои силы и 

возможности. Профориентационные беседы, деловые игры и квесты, решение 

кейсов, совместное изучение специализированных цифровых ресурсов, 

экскурсии – эти и другие формы работы помогут школьнику подготовиться к 

выбору своей будущей профессии. 

- 3 часа в неделю отводятся на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся. Это занятия 

по дополнительному или углубленному изучению школьниками учебных 

предметов или модулей; занятия в рамках их исследовательской и проектной 

деятельности; занятия, связанные с освоением регионального компонента 

образования или особыми этнокультурными интересами участников 

образовательных отношений; дополнительные занятия для школьников, 

испытывающих затруднения в освоении учебной программы или трудности в 

освоении языка преподавания; специальные занятия для школьников с 

ограниченными возможностями здоровья или испытывающими затруднения в 

социальной коммуникации.  

Главная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие школьников, 

удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных 

потребностей и интересов. Эти занятия направлены на формирование 

ценностного отношения школьников к знаниям как залогу их собственного 

будущего и к культуре в целом как к духовному богатству общества, 

сохраняющему национальную самобытность народов России. 

- 2 часа в неделю отводятся занятиям, направленным на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в творческом развитии, помощь в их 

самореализации, раскрытии и развитии их способностей и талантов. Это 

занятия школьников в различных творческих объединениях – музыкальных, 

хоровых или танцевальных студиях, театральных кружках или кружках 

художественного творчества, журналистских, поэтических или писательских 

клубах.  

Главная цель: раскрытие творческих способностей школьников, 

формирование у них чувства вкуса и умения ценить прекрасное, формирование 

ценностного отношения к культуре. Такие внеурочные занятия направлены на 

обеспечение благополучия детей в образовательном пространстве школы, 

помогают ребенку почувствовать свою ответственность за происходящее в 
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школе, понимать, на что именно они могут повлиять в школьной жизни и знать, 

как это можно сделать. 

 

Основные направления плана внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. 

Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что 

подчеркивает  

их практико-ориентированные характеристики.  

При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная 

организация учитывает: 

- особенности образовательной организации (условия функционирования, 

тип школы, особенности контингента, кадровый состав); 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательная организация. 

Возможные направления внеурочной деятельности и их содержательное 

наполнение и являются для образовательной организации общими 

ориентирами. При отборе направлений внеурочной деятельности МБОУ СОШ 

№ 5 ориентируется, прежде всего   

на свои особенности функционирования, психолого-педагогические 

характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности 

обучения.  

К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации могут 

привлекаться родители как законные участники образовательных отношений. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в 

неделю, в год – в 1 классе – 330 часов, 2-4 классы - 340 часов, но не более 1320 

часов за 4 года обучения. Один час в неделю рекомендуется отводить на 

внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной 

деятельности.  
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Предлагаемые направления внеурочной деятельности являются для 

образовательной организации общими ориентирами и включают 8 

направлений: 

1. Внеурочные занятия патриотической, нравственной и 

экологической тематики: внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре.  

2.Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на 

физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа 

жизни. 

3.Проектно-исследовательская деятельность организуется как 

углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности 

по выполнению проектов. 

4.Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

5.Художественно-эстетическая творческая деятельность 

организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, 

выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности. 

6.Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления обучающихся о 

разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения 

разных видов работ на компьютере. 

7.Интеллектуальные марафоны организуются через систему 

интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны 

развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные 

интересы и способности к самообразованию. 

8. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть 

трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующим требованиям: 

- целесообразность использования данной формы для решения 

поставленных задач конкретного направления; 
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-преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической 

деятельности,  

в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает  

то или иное направление внеучебной деятельности; 

- использование форм организации, предполагающих использование 

средств информационно-коммуникационных технологий. 

Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть 

следующие занятия:  

- учебные курсы и факультативы;  

- художественные, музыкальные и спортивные студии;  

- соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, 

экскурсии, мини-исследования;  

- общественно полезные практики и другие. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации 

и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта.  

В этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в 

помещении образовательной организации, но и на территории другого 

учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности 

(спортивный комплекс, музей, театр и другие). 

При организации внеурочной деятельности непосредственно  

в образовательной организации в этой работе могут принимать участие все 

педагогические работники данной организации (учителя начальной школы, 

учителя-предметники, социальные педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и другие). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием 

детей в части создания условий для развития творческих интересов детей, 

включения их в художественную, техническую, спортивную и другую 

деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и 

дополнительного образования строится на использовании единых форм 

организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности 

выполняет, руководитель методического объединения учителей начальных 

классов и заместитель директора по воспитательной работе. 

 

Основные направления внеурочной деятельности в рамках курсов 
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3.3.5.1 Внеурочные занятия патриотической, нравственной и 

экологической тематики: 

3.3.5.1.1 Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

Цель: внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.   

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор 

и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением 

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

 

3.3.5.2 Внеурочные занятия «Спортивно-оздоровительная деятельность» 

3.3.5.2.1 «ОФП «Спортивные игры» 

Цель: формирование у детей культуры здоровья, потребности в занятиях 

физической культурой и спортом, интереса к собственному здоровью, к 

ведению здорового образа жизни и готовности поддерживать его в 

оптимальном состоянии средствами общей физической подготовки. 

Форма организации: учебный курс физической культуры, спортивные 

секции 

 

3.3.5.3 Проектно-исследовательская деятельность 

3.3.5.3.1. «Учусь создавать проекты» 

Цель: Создание условий для активизации личностного потенциала 

обучающихся через проектную деятельность. 

Форма организации: лаборатория исследовательских проектов, защита 

проектов.   

3.3.5.3.2 «Учусь творчески мыслить» 

Творческий проект «Достопримечательности родного края».  

Цель: расширение знаний учащихся об истории родного края, 

формирование умения работать с разными источниками информации; развитие 
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познавательной активности и интереса истории, культуре родного края; 

воспитание чувства патриотизма, любви к «малой Родине». 

Форма организации: дискуссионный клуб 

3.3.5.3.3 «Юные исследователи».  

Цель: углубление знаний и представлений о сочетании химического и 

биологического состава и физических свойств воды, формирование 

исследовательских умений в процессе экспериментальной работы по 

изучению родной природы, развитие познавательной активности и интереса в 

процессе исследовательской работы, воспитание экологической культуры, 

эстетического и нравственного отношения к природным объектам, 

ответственного отношения к природе.  

Форма организации: экологическая лаборатория.  

3.3.5.3.4 «Путешествие по Янтарному краю» 

Цель: расширение знаний и представлений о географических объектах 

Калининградской области в составе Российской Федерации, формирование 

умений работать с информацией, представленной на географической карте; 

развитие навыков работы в условиях командных соревнований. 

Форма организации: игры-путешествия, видео-экскурсии, моделирование 

туристических маршрутов по Калининградской области.  

 
3.3.5.4 Коммуникативная деятельность 

3.3.5.4.1 «Городок профессий» 
Цель: развитие познавательной мотивации к изучению профессий, 

расширять у детей представления о разнообразии профессий на основе 

характерных трудовых процессов и результатов труда, представлении о 

структуре труда (цель, мотив, материал, трудовые действия, результат), 

расширять знания детей о родных людях, их профессиях, значимости их труда в 

семье и обществе. 

Форма организации: превентивные профпробы.  

3.3.5.4.2 «Чистореченька» 

Цель: совершенствование навыков разговорной речи на родном русском 

языке для учащихся, испытывающих трудности в монологической и 

диалогической речи; развитие понимания важности владения языком в 

современном мире, углубление интереса к его изучению. 

Форма организации: учебный курс логопедии. 

3.3.5.4.3 Внеурочные занятия «Орлята России» 

Цель: удовлетворения потребностей младших школьников в социальной 

активности, поддержания и развития интереса к учебным и внеурочным видам 
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деятельности, обеспечивая преемственность с Российским движением 

школьников. 

Форма организации: социальная активность. 

 
3.3.5.5 Художественно-эстетическая творческая деятельность 

3.3.5.5.1 «Музыкальная ритмика» (ОВЗ) 

Цель: формирование движений, свойственных ритмике; развитие 

культуры движений под музыку; способность к импровизации и творчеству.  

Форма организации: студия ритмики и пластики. 

3.3.5.5.2 «Школьный театр «Солнышко»» 

Цель: расширение представлений о театральном творчестве, 

формирование умений импровизировать, вступать в ролевые отношения, 

перевоплощаться; развитие творческих способностей, интереса к театральному 

искусству и театрализованной деятельности. 

Форма организации: театральная студия. 

3.3.5.5.3 Декоративно-прикладное искусство «Серпантин» 

Цель: формирование у учащихся художественной культуры как составной 

части материальной и духовной культуры, развитие художественно-творческой 

активности, овладение образным языком декоративно- прикладного искусства. 

Форма организации: творческая мастерская.  

3.3.5.5.4 Арт-студия «Акварелька» 

Цель: Создание условий образовательного пространства, 

способствующего проявлению задатков, творчества обучающихся через 

изобразительное искусство. 

Форма организации: художественная студия.  

 

3.3.5.6 Информационная культура 

3.3.5.6.1 «Практика работы на компьютере» 

Цель: формирование у учащихся основ ИКТ-компетентности, начального 

освоения инструментальных компьютерных сред для работы с информацией 

разного вида (текстами, изображениями, анимированными изображениями, 

схемами предметов, сочетаниями различных видов информации в одном 

информационном объекте); ознакомление со способами организации и поиска 

информации. 

Форма организации: информационный клуб. 

 

3.3.5.7 Интеллектуальные марафоны: 

3.3.5.7.1 «Умники и умницы» 
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Цель: углубление знаний о языке, повышение мотивации к его 

изучению, формирование логического мышления в процессе наблюдения за 

связями, существующими в системе языка, за возможностью разными 

способами передавать то или иное значение; развитие способности работать в 

условиях командных соревнований. 

Форма организации: дидактические игры, проблемные ситуации и 

развлечения, мероприятия-соревнования. 

 

3.3.5.8 «Учение с увлечением!» 

3.3.5.8.1 «Литературная студия» - функциональная грамотность. 

Цель: совершенствование читательской грамотности младших 

школьников, формирование текстовой деятельности с необычными формами 

представления информации (книги, энциклопедии, карты, атласы, рукописи, 

словари), развитие творческой способности создавать необычные тексты. 

Форма организации: литературный клуб 

           

 3.3.5.8.2 «Логические и комбинаторные задачи в играх» 

            Цель: развитие и совершенствование познавательных процессов и 

формирование ключевых компетенций обучающихся, обучение приемам 

поисковой и творческой деятельности, развитие комплекса свойств личности, 

формирование представления у учащихся о математике как форме описания и 

методе познания окружающего мира. 

Форма организации: учебный курс в форме кружка «Логические и 

комбинаторные задачи в играх». 

3.3.5.8.3 «Учи.ру» - функциональная грамотность.  

Цель: развитие мотивации к изучению русского языка, математики, 

окружающего мира, способности применять свои знания в нестандартной 

обстановке, обнаруживать случаи потери смысла в заданиях или появление 

двусмысленности. 

Форма организации: метапредметный учебный курс в форме кружка 

«Учи.ру», участие в олимпиадах разного уровня. 

3.3.5.8.4 «Наглядная геометрия» 

Цель: формирование качества мышления, характерных для 

математической деятельности и необходимых для полноценной жизни в 

обществе, всесторонне образованной и инициативной личности, владеющей 

системой математических знаний и умений, необходимых для применения в 

практической деятельности, для изучения смежных дисциплин, знакомство 

детей с основными геометрическими понятиями. 

Форма организации: учебный курс. 



169 
 

 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности обучающихся  

 Ожидаемые результаты занятий внеурочной деятельностью 

обучающихся по направлениям включают: 

Спортивно-оздоровительное направление:  

- понимание и осознаний взаимной обусловленности физического, 

нравственного, психологического, психического и социально-психологического 

здоровья человека;  

- осознание негативных факторов, пагубно влияющих на здоровье;  

- умение делать осознанный выбор поступков, поведения, образа жизни, 

позволяющих сохранить и укрепить здоровье;  

Духовно-нравственное направление:  

- осознанное ценностное отношение к национальным базовым ценностям, 

своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому 

наследию, государственной символике, русскому и родному языку, народным 

традициям, старшему поколению;  

- сформированная гражданская компетенция;  

- понимание и осознание моральных норм и правил нравственного 

поведения, в том числе этических норм взаимоотношений в семье, между 

поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных 

социальных групп;  

- уважительное отношение к родителям (законным представителям), к 

старшим, заботливое отношение к младшим;  

- знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное 

отношение к ним.  

Общеинтеллектуальное направление:  

- осознанное ценностное отношение к интеллектуально-познавательной 

деятельности и творчеству;  

- сформированная мотивация к самореализации в творчестве, 

интеллектуально- познавательной и научно- практической деятельности;  

- сформированные компетенции познавательной деятельности: 

постановка и решение познавательных задач; нестандартные решения, 

овладение информационными технологиями (поиск, переработка, выдача 

информации);  

- развитие познавательных процессов: восприятия, внимания, памяти, 

мышления, воображения;  

- способность учащихся самостоятельно продвигаться в своем развитии, 

выстраивать свою образовательную траекторию.  
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Общекультурное направление:  

 - понимание и осознание моральных норм и правил нравственного 

поведения, в том числе этических норм взаимоотношений в семье, между 

поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных 

социальных групп;  

- понимание и осознание эстетических и художественных ценностей 

отечественной культуры; народного творчества, этнокультурных традиций, 

фольклора народов России;  

- способность видеть красоту в окружающем мире; в поведении, 

поступках людей;  

- сформированное эстетическое отношения к окружающему миру и 

самому себе;  

- сформированная  потребность  повышать  свой  культурный 

 уровень;   

- потребность самореализации в различных видах творческой 

деятельности;  

- знание культурных традиций своей семьи и образовательного 

учреждения, бережное отношение к ним.  

 Социальное направление:  

- овладение социальными знаниями (об общественных нормах, об 

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах 

поведения в обществе и т. п.), понимание и осознание социальной реальности и 

повседневной жизни;  

- сформированные позитивные отношения школьника к базовым 

ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 

культура), сформированное ценностное отношение к социальной реальности в 

целом;  

- достижение учащимися необходимого для жизни в обществе, социуме 

социального опыта,получение школьником опыта и навыков самостоятельного 

социального действия;  

- сотрудничество, толерантность, уважение и принятие другого, 

социальная мобильность;  

- умение коммуникативно взаимодействовать с окружающими людьми, 

овладение социокультурными нормами поведения в различных ситуациях 

межличностного и межкультурного общения;  

- ценностное отношение к окружающей среде, природе; людям; 

потребность природоохранной деятельности, участия в экологических 

инициативах, проектах, социально-значимой деятельности.  
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 Историческое просвещение, изучение государственных символов 

РФ: 

- введение в структуру рабочих программ курсов внеурочной 

деятельности модулей, тематических блоков, направленных на изучение 

государственных символов Российской Федерации: геральдические вечера, 

исторические экскурсии, викторины, творческие, исследовательские проекты, 

просмотр тематических фильмов и др.  

- церемония поднятия(спуска) Государственного флага РФ еженедельная, 

вынос государственного флага и исполнение государственного Гимна РФ при 

организации и проведении торжественных мероприятий, финальных этапов 

соревнований, церемоний награждений, линейки, акций, флешмобов и т. п.  

- историческое просвещение в рамках еженедельных информационно-

просветительский занятий патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном».  

Воспитательный эффект внеурочной деятельности 

Все виды внеурочной деятельности обучающихся ориентированы на 

достижение воспитательных результатов.  

Воспитательный результат внеурочной деятельности — 

непосредственное духовно-нравственное приобретение ребёнка благодаря его 

участию в том или ином виде деятельности.  

Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник 

самостоятельно действует в общественной жизни, может приобрести опыт 

исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт 

самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с 

другими детьми.  

 В процессе реализации Программы произойдет:  

- внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и 

занятости детей;  

- улучшение психологической и социальной комфортности в едином 

воспитательном пространстве;  

- укрепление здоровья воспитанников;  

- развитие творческой активности каждого школьника. 

Учебный план внеурочной деятельности НОО на неделю  

 на 2023/24 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1 2 3 4 
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Инвариативная часть 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор, беседа, диалог  

 с обучающимися 

1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«ОФП 

«Спортивные 

игры» 

Спортивная секция – 

 учебный курс 

1 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

Орлята России Социальная активность 1 1 1 1 

«Учение с 

увлечением» 

Учи.ру Функциональная 

грамотность – 

метапредметный курс, 

олимпиадное движение 

1 1 1 1 

Вариативная часть 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Учусь 

создавать 

проекты 

Лаборатория 

исследовательских 

проектов 

  1 1 

Путешествия 

по Янтарному 

краю 

Клуб путешественников, 

моделирование 

туристических 

маршрутов по КО 

1 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

Городок 

профессий 

Превентивные 

профпробы 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Чистореченька Учебный курс по 

логопедии 

1    

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Музыкальная 

ритмика 

Студия  1    

Школьный 

театр 

«Солнышко» 

Театральная студия 1 1 1 1 
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ДПИ 

«Серпантин» 

Творческая мастерская   1  

Арт-студия 

«Акварелька» 

Студия 1  1  

Интеллектуальные 

марафоны 

Умники и 

умницы 

Мероприятия -

соревнования 

 1   

«Учение с 

увлечением» 

Литературная 

студия 

Литературный клуб 0,5 1   

Логические и 

комбинаторные 

задачи в играх 

Дидактические игры   1  

Наглядная 

геометрия 

Учебный курс   1  

Недельный объем внеурочной деятельности 10 8,5 11,5 7,5 

 

Учебный план внеурочной деятельности НОО на год 

 на 2023/24 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Инвариативная часть 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор, беседа, 

диалог  

 с обучающимися 

34 34 34 34 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«ОФП 

«Спортивные 

игры» 

Спортивная секция – 

 учебный курс 

34 34 34 34 

Коммуникативная 

деятельность 

Орлята России Социальная 

активность 

34 34 34 34 

«Учение с Учи.ру Функциональная 34 34 34 34 
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увлечением» грамотность – 

метапредметный 

курс, олимпиадное 

движение 

Вариативная часть 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Учусь создавать 

проекты 

Лаборатория 

исследовательских 

проектов 

  34 34 

Путешествия по 

Янтарному краю 

Клуб 

путешественников, 

моделирование 

туристических 

маршрутов по КО 

34 34 34 34 

Коммуникативная 

деятельность 

Городок 

профессий 

Превентивные 

профпробы 

17 17 17 17 

Чистореченька Учебный курс по 

логопедии 

34    

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Музыкальная 

ритмика 

Студия  34    

Школьный театр 

«Солнышко» 

Театральная студия 34 34 34 34 

ДПИ 

«Серпантин» 

Творческая 

мастерская 

  34  

Арт-студия 

«Акварелька» 

Студия 34  34  

Интеллектуальные 

марафоны 

Умники и 

умницы 

Мероприятия -

соревнования 

 34   

«Учение с 

увлечением» 

Литературная 

студия 

Литературный клуб 17 34   

Логические и 

комбинаторные 

задачи в играх 

Дидактические игры   34  
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Наглядная 

геометрия 

Учебный курс   34  

Объем  внеурочной деятельности за год 340 289 340 255 

Общий объем внеурочной деятельности 1224 

Социокультурное взаимодействие школы 

Внеурочная деятельность, реализуется через социокультурные связи 

школы,  так же в сотрудничестве с организациями, местным сообществом, 

социальными партнерами школы, с учреждениями культуры, общественными 

организациями. 

 

№ Учреждения 

дополнительного 

образования и культуры 

Формы взаимодействия 

1. Социальный партнер 

Всероссийский музей 

Победы, гор. Москва.  

Акции, конкурсы, видеовстречи 

2. МБОУ ДОД ДШИ гор. 

Светлый. 

Кружковая работа 

Тематические праздники 

Творческие конкурсы, смотры, выставки 

3. Центр для одаренных детей. 

Пос.Ушаково. 

Социальное проектирование 

Ученическое самоуправление 

Встречи-беседы со знаменитостями 

Обучение  

4. Окружной Совет ветеранов Лекции, беседы, акции 

5. ДЮСШ гор. Светлый Занятия обучающихся в в спортивных 

секциях 

Спортивные соревнования 

6. Центральная городская 

библиотека 

Информационное сопровождение 

учебного процесса 

Встречи-беседы 

7. МБОУ ДОД ДШИ гор. 

Светлый 

Обучение обучающихся 

Участие в художественных выставках 

Тематические праздники 

Совместные концерты, выступления 

учащихся. 

Смотр-конкурсы, фестивали 

8. МАУК «КМЦ» гор. 

Светлый 

Экскурсии в музей 

Выставки творческих работ 

Посещение спектаклей, концертов 

Проведение турниров КВН и «Что? Где? 
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Когда?» 

9. Производственные 

мероприятия и учреждения 

города 

Учебные и познавательные экскурсии 

Профориентационная работа 

10. Достопримечательности 

города Калининграда и 

Калининградской области 

Познавательные и общекультурные 

экскурсии 

11. 

 

Театры города 

Калининграда 

Посещение спектаклей. 

 

Сотрудничество с организациями Служб профилактики 

Сотрудничество с ГИБДД в рамках 

профилактической работы по 

безопасности движения  

- акции, беседы, совместные 

мероприятия, конкурсы;  

- совместная профилактическая работа  

Сотрудничество с КДН  и ЗП, ПДН 

ОВД в рамках профилактической 

работы по правонарушениям. 

- совместная профилактическая работа 

по правонарушениям  

Сотрудничество с Пожарной 

охраной, МЧС.  

- участие команды школы в конкурсных 

мероприятиях, посещение пожарной 

части;  

- совместная профилактическая работа  

Мониторинг эффективности реализации плана внеурочной 

деятельности ФГОС НОО 

Эффективность внеурочной деятельности и дополнительного образования 

зависит от качества программы по еѐ модернизации и развитию и уровня 

управления этой программой. Управление реализацией программой 

осуществляется через планирование, контроль и корректировку действий. 

Управление любой инновационной деятельностью идѐт по следующим 

направлениям: 

 организация работы с кадрами; 

 организация работы с ученическим коллективом; 

 организация работы с родителями, общественными организациями, 

социальными партнёрами; 

 мониторинг эффективности инновационных процессов. 

Контроль результативности и эффективности будет осуществляться путем 

проведения мониторинговых исследований, диагностики обучающихся, 

педагогов, родителей. 

Целью мониторинговых исследований является создание системы 

организации, сбора, обработки и распространения информации, отражающей 
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результативность модернизации внеурочной деятельности по следующим 

критериям: 

 рост социальной активности обучающихся; 

 рост мотивации к активной познавательной деятельности; 

 уровень достижения обучающимися таких образовательных 

результатов, как сформированность коммуникативных и исследовательских 

компетентностей, креативных и организационных способностей, 

рефлексивных навыков; 

 качественное изменение в личностном развитии, усвоении 

гражданских и нравственных норм, духовной культуры, гуманистического 

основ отношения к окружающему миру (уровень воспитанности); 

 удовлетворенность учащихся и родителей жизнедеятельностью 

школы. 

 

Материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности 

 Для организации внеурочной деятельности в образовательном 

учреждении имеются следующие условия: занятия проводятся в одну смену, 

имеется столовая, в которой организовано двухразовое питание, спортивный 

зал, кабинет технологии, кабинет музыки, библиотека, компьютерный класс, 

спортивная площадка. Спортивный зал оснащен необходимым оборудованием 

и спортивным инвентарем.  

Материальная и техническая база соответствует действующим 

санитарным и противопожарным правилам и нормам, а также техническим и 

финансовыми нормативам.  

Таким образом, план внеурочной деятельности создаёт условия для 

повышения качества образования, обеспечивает развитие личности учащихся. 
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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Перечень мероприятий 

Федерального календарного плана воспитательной работы 

- 2023 - год педагога и наставника России 

- 2024 - год 300-летия российской науки 

Сентябрь: 

 01 сентября - День знаний; 

 03 сентября: День окончания 

Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом.  

 8.09- Международный день 

распространения грамотности. 

Октябрь: 

 1 октября: День пожилых людей;  

 4 октября: День защиты 

животных; 

 5 октября: День Учителя; 

 Международный день школьных 

библиотек 

 30 октября: День памяти жертв 

политических репрессий.  

 Третье воскресенье- День отца. 

Ноябрь:  

 4 ноября: День народного единства 

 8 ноября: День памяти погибших 

при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России; 

 Последнее воскресенье ноября: 

День Матери; 

 30 ноября: День Государственного 

герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

• 3 декабря: День неизвестного 

солдата; 

• 3 декабря – День инвалидов; 

• 5 декабря: День добровольца 

(волонтера) в РФ; 

• 9 декабря: День Героев Отечества; 

• 12 декабря: День Конституции РФ 

Январь: 

 25 января - День российского 

студенчества; 

Февраль: 

• 02 февраля - День разгрома 

фашистских войск в Сталинградской 

битве; 

• 08 февраля- День российской науки; 

• 15 февраля - День памяти о 

исполнении служебного долга за 

пределами Отечества; 

• 21 февраля - Международный день 

родного языка; 

• 23 февраля  - День защитника 

Отечества 

Март: 

• 08 марта - Международный женский 

день; 

• 18 марта - День воссоединения 

Крыма с Россией; 

• 27 марта  - Всемирный день театра. 

Апрель: 

 12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

• 01 мая - Праздник Весны и Труда; 

• 09 мая - День Победы; 

• 19 мая -  День детских 

общественных организаций РФ; 

• 24 мая - День славянской 

письменности и культуры 

Июнь: 

• 01 июня- День защиты детей; 

• 06 июня - День русского языка; 

• 12 июня - День России; 

• 22 июня -День памяти и скорби; 

• 27 июня - День молодежи 

Июль: 

• 8 июля: День семьи, любви и 

верности. 

Август: 

• 12 августа - День физкультурника; 
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 27 января - День снятия блокады 

Ленинграда; 

 27 января - День освобождения 

Красной армией крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста 

• 22 августа - День Государственного 

флага РФ; 

• 27 августа - День российского кино. 

Примечание: Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в 

соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, 

регионального, местного значения, памятными датами для школы, 

документами Президента Российской Федерации, Правительства Российской 

Федерации, перечнями рекомендуемых воспитательных событий 

Министерства просвещения Российской Федерации, методическими 

рекомендациями исполнительных органов власти в сфере образования. 



КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ 

ГОД МБОУ СОШ № 5 

 

Наименование 

мероприятий 
Классы 

Дата 

(время)  

проведени

я 

Ответственные за 

проведение 

МОДУЛЬ «КЛАССНОЕ РУКОВОДСТВО» 

Работа с классным коллективом 

Внеурочное занятие 

«Разговоры о важном» 

1-4 Каждый 

понедельни

к 

Классные руководители 

Тематические классные часы 

по плану классного 

руководителя согласно 

Федерального перечня 

1-4 В течение 

года 

Классные руководители 

Организационные и деловые 

классные часы 

1-4 В течение 

года 

Классные руководители 

Классные коллективные 

творческие дела  

1-4 В течение 

года 

Классные руководители  

Подготовка к участию 

в общешкольных ключевых 

делах 

1-4 В течение 

года 

Классные руководители  

Экскурсии 1-4 В течение 

года 

Классные руководители 

Родительские комитеты  

Изучение динамики развития 

классного коллектива 

1-4 В течение 

года 

Классные руководители  

Адаптация первоклассников 1 В течение 

года 

Классные руководители 

Педагог-психолог 

Индивидуальная работа с обучающимися 

Индивидуальные беседы 

с обучающимися  

1-4 В течение 

года 

 Классные руководители  
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Адаптация вновь прибывших 

обучающихся в классе 

1-4 В течение 

года 

Классные руководители  

Наблюдение за детьми и 

семьями группы риска. 

1-4 В течение 

года 

Классные руководители 

Индивидуальная образовательная траектория 

 Ведение портфолио 

с обучающимися класса 

1-4 В течение 

года 

 Классные руководители 

Работа с учителями-предметниками в классе 

Консультации с учителями-

предметниками (соблюдение 

единых требований 

в воспитании, 

предупреждение 

и разрешение конфликтов) 

1-4 Еженедель

но 

Классные руководители  

Учителя-предметники 

Педагоги внеурочной 

деятельности 

Малый педсовет  

 

«Адаптация 

первоклассников» 

1 Октябрь Классные руководители  

5-х классов 

Учителя-предметники 

Педагоги ДО, 

Педагог-организатор 

Педагог-психолог 

Работа с родителями обучающихся или их законными представителями 

Встреча с родительским 

активом класса 

1-4 Один раз 

в триместр 

 

Классные руководители  

Родительский актив 

Администрация школы 

(по требованию) 

Цикл встреч 

«Ответственность родителей 

согласно Закона РФ «Об 

образовании»» 

1-4 Один раз 

в триместр 

Классные руководители  

Управляющий совет 

школы 

Родители  

Классные родительские 

собрания 

1-4 Согласно 

планам ВР  

Классные руководители  

Администрация школы 

(по требованию) 

Управляющий совет 
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школы 

Работа с документацией 

Оформление классной 

документации. 

Подготовка 

общешкольного 

информационно- 

аналитического отчёта по 

воспитательной работе. 

1-4 Май - 

июнь  

Классные руководители 

Посещение открытых 

мероприятий по учебным 

предметам, анализ 

воспитательных задач и 

целей с последующим 

обсуждением 

1-4 Май-июнь Классные руководители  

МОДУЛЬ «УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 

Визуальные образы 

(предметно-эстетическая 

среда, наглядная агитация 

школьных стендов 

предметной направленности) 

1-4 В течение 

года 

Учителя-предметники 

Замдиректора по ВР 

Игровые формы учебной 

деятельности 

1-4 В течение 

года 

Учителя-предметники 

Заместители директора 

по УВР, ВР 

Интерактивные формы 

учебной деятельности 

1-4  В течение 

года 

Учителя-предметники 

Заместители директора 

по УВР, ВР 

Внутриклассное шефство 1-4 В течение 

года  

Учителя-предметники 

Заместители директора 

по УВР, ВР 

Музейные уроки 1-4 В течение 

года 

Учителя-предметники 

Заместители директора 

по  ВР 
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Содержание уроков 1-4 В течение 

года 

Учителя-предметники 

Заместители директора 

по УВР, ВР 

Заседания школьного 

научного общества «ЦИТ» 

1-4 Один раз 

в две 

недели 

Учителя-предметники 

Руководители ШМО 

Замдиректора по УВР 

Замдиректора по ВР 

Школьная научно-

практическая конференция 

«Первые шаги в науку» 

1-4 Апрель Учителя-предметники 

Замдиректора по УВР 

Замдиректора по ВР 

Руководители ШМО 

День гражданской обороны. 

МЧС России. 

Информационный час 

1-4 04.10.2023 Преподаватель ОБЖ, 

Педагог-организатор, 

Советник директора 

Проведение онлайн 

конкурсов и викторин на 

платформах Учи.ру, 

ИНФОУРОК, Урок 

Цифры и других 

образовательных 

платформах. 

1-4  

По графику 

Учителя по предметам 

Заместитель 

директора по УВ 

Сентябрь 

День солидарности в борьбе 

с терроризмом. 

1-4 04.09-07.09 Советник директора 

Международный день 

распространения 

грамотности. 

1-4 08.09 Педагог-организатор 

Ко дню рождения русского 

ученого, писателя К.Э. 

Циолковского ( 

1-4 17.09 Учителя физики, 

астрономии 

 

Правила учебных кабинетов 1-4 В течение 

месяца 

Классные руководители 

Октябрь 
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Международный день 

музыки (информационная 

минутка на уроках музыки) 

1-4 04.10 Учитель музыки 

 

Уроки-турниры, 

посвященные Всемирному 

дню математики 

1-4 14.10 Учителя математики 

Педагог-организатор 

Международный день 

школьных библиотек. 

Библиотечные уроки 

1-4 25.10 Школьный библиотекарь 

Зам.директора по ВР 

 

 

Ноябрь 

День народного единства 1-4 03.11 Советник директора 

Ко дню рождения поэта, 

драматурга, переводчика 

Самуила Яковлевича 

Маршака (библиотечные 

уроки) 

1-4 03.11 Школьный библиотекарь 

 

Ко дню рождения писателя, 

драматурга Дмитрия 

Наркисовича Мамина-

Сибиряка  

1-4 07.11 Заведующая библиотекой 

День Государственного 

герба Российской Федерации  

1-4 27.11 Советник директора по 

воспитанию 

Декабрь 

День Неизвестного солдата  1-4 04.12 Педагог-организатор 

Международный день 

инвалидов  

3-4 04.12 Советник директора по 

воспитанию 

День добровольца 

(волонтера) в России  

3-4 05.12 Советник директора  

по воспитанию 

День Героев Отечества  1-4 08.12 Советник директора по 

воспитанию 

Педагог-организатор 
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День Конституции 

Российской Федерации  

1-4 11.12 Классные руководители 

Советник директора по 

воспитанию 

Январь 

День памяти жертв 

Холокоста  

1-4 27.01 Советник директора по 

воспитанию 

День снятия Блокад 

Ленинграда 

(информационная минутка 

на уроках истории, 

литературе) 

1-4 27.01 Классные руководители 

Педагог-организатор 

Февраль 

День российской науки  1-4 08.02 Педагог-организатор 

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный 

долг за пределами Отечества  

1-4 15.02 Советник директора по 

воспитанию 

Международный день 

родного языка. 

1-4 21.02 Зам.директора по УВР 

Март 

Ко дню  рождения С.В. 

Михалкова 

(информационная минутка 

на уроках литературы) 

1-4 13.03 Классные руководители 

Школьный библиотекарь 

Неделя математики 1-4 13.03–20.03 Учителя начальных 

классов 

Зам.директора по УВР 

День воссоединения Крыма 

с Россией  

1-4 18.03 Учителя начальных 

классов, зам.директора 

по ВР 

Всероссийская неделя 

музыки для детей 

и юношества 

1-4 20.03–27.03 Учитель музыки 
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Апрель 

Ко дню рождения С.В. 

Рахманинова  

1-4 02.04 Учитель музыки 

 

День космонавтики (12.04) 

(информационная минутка 

на уроках окружающего 

мира) 

1-4 12.04 Педагог-организатор 

Учителя начальных 

классов 

Всемирный день Земли 

(информационная минутка 

на уроках географии, 

экологии) 

1-4 22.04 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

День российского 

парламентаризма  

1-4 27.04 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Май 

День славянской 

письменности и культуры  

1-4 24.05 Учителя начальных 

классов 

Зам.директора по УВР 

 

МОДУЛЬ «ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 

Инвариативная часть 

Разговоры о важном 1-4 Каждый 

понедельни

к 

Классные руководители 

«ОФП «Спортивные игры» 1-4 34 часа Учитель физической 

культуры 

Орлята России 1-4 34 часа Классные руководители 

Учи.ру 1-4 34 часа Классные руководители 

Вариативная часть  

Учусь создавать проекты 3-4 Расписание 

занятий  

Учителя начальных 

классов 

Путешествия по Янтарному 1-4 Учителя начальных 
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краю классов 

Городок профессий 1-4 Ответственный за 

профориентацию 

Чистореченька 1 Педагог-логопед 

Музыкальная ритмика 1 Учитель музыки 

Школьный театр 

«Солнышко» 

1-4 Учителя начальных 

классов 

ДПИ «Серпантин» 3 Учителя начальных 

классов 

Арт-студия «Акварелька» 1, 3 Учителя начальных 

классов 

Умники и умницы 2 Учителя начальных 

классов 

Литературная студия 1-4  Школьный библиотекарь 

Логические и 

комбинаторные задачи в 

играх 

3 Учителя начальных 

классов 

Наглядная геометрия 3 Учителя начальных 

классов 

МОДУЛЬ «ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ» 

 (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

В течение года 

Общешкольный совет 

родителей 

1-4 Один раз 

в триместр 

Директор 
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Общешкольные 

родительские собрания: 

- «Семья и школа: взгляд 

в одном направлении»; 

- «Права ребенка. 

Обязанности родителей»; 

- «Взаимодействие семьи 

и школы по вопросам 

профилактики 

правонарушений 

и безнадзорности»; 

- «Юридическая 

ответственность за жестокое 

обращение с 

несовершеннолетними»;  

- «Летняя занятость 

школьников». 

1-4  

 

Сентябрь 

 

Октябрь 

 

Декабрь 

 

 

 

Февраль 

 

 

Апрель 

Зам.директора УВР, ВР 

Классные руководители, 

Сотрудники (по 

согласованию): 

-  КДН, ОВД, психолог.  

Консультации с психологом 

 

1-4 По  

согласован

ию 

Педагог-психолог 

Индивидуальные встречи 

с администрацией 

1-4 По запросу Администрация 

Круглый стол «Вопросы 

воспитания» 

1-4 Один раз 

в триместр 

Зам.директора по ВР 

Педагог-психолог 

Персональные выставки 

талантов родителей 

1-4 В течение 

года 

Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Клуб интересных встреч 1-4 Раз в месяц Совет родителей 

 

Сентябрь 

Мониторинг 

дополнительного 

образования и внеурочной 

деятельности 

1-4 Сентябрь, 

апрель 

Зам.директора ВР,  

классные руководители 

Лекторий «Что такое 1-4 Сентябрь Замдиректора по ВР 
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"навыки XXI века» 

 

Педагог-психолог 

Октябрь 

«Проблемы адаптации 

первоклассников» 

1 Октябрь  Зам.директора по УВР, 

ВР, педагог-психолог 

Ноябрь 

Мастер-классы ко Дню 

матери  

1-4 До 26.11 Педагог-организатор 

«Простые правила 

безопасности в интернете» 

1-4 Ноябрь Классные руководители 

Декабрь 

Мастер-классы к Новому 

году «Новогодняя 

мастерская Деда Мороза» 

1-4 До 20.12 Учитель ИЗО 

Февраль 

День открытых дверей 1-4 13.02 Зам.директора по УВР 

Зам.директора по ВР 

Мастер-классы ко Дню 

защитника Отечества 

1-4 До 19.02 Учителя начальных 

классов 

Март 

Мастер-классы 

к Международному 

женскому дню 

1-4 До 03.03 Учителя начальных 

классов 

Апрель 

Мастер-классы 

к благотворительной 

ярмарке к Дню Победы 

1-4 До 23.04 Учителя начальных 

классов 

МОДУЛЬ «САМОУПРАВЛЕНИЕ» 

Сентябрь 

Эколого-благотворительный 1-4 Сентябрь, Советник директора по 
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проект «Добрые крышечки» январь, май воспитанию; Школьный 

комитет, Первичное 

отделение РДДМ; клуб 

волонтеров «ДоброЛуч» 

Экологический проект 

«Батарейки, сдавайтесь!» 

1-4 Сентябрь, 

январь, май 

Советник директора по 

воспитанию; 

Школьный комитет 

Первичное отделение 

РДДМ; клуб волонтеров 

«ДоброЛуч» 

Выборы в органы классного 

детско-взрослого 

самоуправления 

1-4 02.09–17.09 Классные руководители 

Совет дела «День учителя» 

(05.10) 

1-4 14.09–17.09 Советник директора по 

воспитанию; Педагог-

организатор 

Выборы Президента УСШ 

«ЦИТ».  

2-4 21.09–30.09 Зам.директора по ВР 

 

Октябрь 

День самоуправления 

(в рамках Дня учителя) 

1-4 05.10 Зам.директора по ВР 

Советник директора по 

воспитанию; 

Совет старшеклассников 

Первичное отделение 

РДДМ; клуб волонтеров 

«ДоброЛуч» 

Ноябрь 

Совет дела «Проект 

"Наследники Великой 

Победы"» (поздравление 

ветеранов) 

1-4 09.11–13.11 Зам.директора по ВР 

Советник директора по 

воспитанию; 

Учителя начальных 

классов 

Декабрь 



 

191 
 

Конкурс на лучшее 

оформление школы 

«Новогодние мелодии» 

1-4 декабрь Советник директора 

Конкурс игрушек «Подарок 

для елки» 

1-4 декабрь Президент школы, УСШ 

Учителя начальных 

классов 

Новогодний квест для 

начальной школы 

1-4 декабрь Президент школы, УСШ 

Учителя начальных 

классов 

Январь 

Беседа «Что такое 

ДОБРОТА» 

1-4 январь Президент школы, УСШ 

Учителя начальных 

классов 

Февраль 

Совет дела 

«Международный женский 

день» 

1-4 04.02–08.02 Советник директора по 

воспитанию; 

Учителя начальных 

классов 

Совет дела «Неделя детской 

книги» 

1-4 24.02–26.02 Советник директора по 

воспитанию; 

Школьный библиотекарь 

Март 

Акция  «День смеха» 1-4 15.03–19.03 Советник директора по 

воспитанию; 

Совет старшеклассников 

Первичное отделение 

РДДМ; клуб волонтеров 

«ДоброЛуч» 

Совет дела «Весенняя 

благотворительная ярмарка»  

1-4 29.03–02.04 Учителя начальных 

классов 

Апрель 

Собрание творческого совета 1-4 апрель Президент школы, УСШ 
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дела по подготовке к 

празднику День Победы 

Учителя начальных 

классов 

Май 

Совет дела «Проект 

"Наследники Великой 

Победы"» (благоустройство 

памятника, поздравление 

ветеранов, подарки 

ветеранам) 

1-4 Май   Советник директора по 

воспитанию; 

Учителя начальных 

классов  

МОДУЛЬ «ПРОФОРИЕНТАЦИЯ» 

В течение учебного года 

Экскурсии на предприятия 

города, области, учреждения.  

1-4 В течение 

учебного 

года 

Классные руководители 

Внеурочные занятия 

по курсу «Городок 

профессий» 

1-4 Еженедель

но,  

Замдиректора по ВР 

Педагог-навигатор 

Индивидуальные 

консультации для учащихся 

и родителей с психологом 

1-4 По 

согласован

ию 

Педагог-психолог 

Всероссийские открытые 

уроки на портале 

«ПроеКТОрия» 

1-4 В течение 

года 

Учителя начальных 

классов  

Сентябрь 

Экологическая акция 

«Школьный двор». 

1-4 С 15 

сентября 

Зам по АХР, классные 

руководители,  

учителя технологии 

Октябрь 

Игра «Профессия 

на букву...» 

1-4 Октябрь Педагог-организатор 

Декабрь 
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Интерактивная игра «Кто 

есть кто?» 

1-4 Декабрь Педагог-организатор 

Классные руководители 

Февраль 

Лекторий для родителей 

«Что такое "навыки 

XXI века".  

1-4 Февраль Ответственный за 

профориентацию 

Март 

Клуб интересных встреч 

«Профессии родителей» 

1-4 Март Ответственный за 

профориентацию 

Апрель 

Трудовая акция «За чистоту 

школы!». 

1-4 Апрель  Классные руководители 

МОДУЛЬ «ОСНОВНЫЕ ШКОЛЬНЫЕ ДЕЛА» 

 

Сентябрь 

События: 

 1 сентября: День знаний; 

 3 сентября: День окончания Второй мировой войны; 

 3 сентября: День солидарности в борьбе с терроризмом; 

 8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

 10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма. 

Торжественная линейка, 

посвященная Дню знаний 

1-4 1сентября Зам. директора по ВР 

Учителя начальных 

классов 

Урок Мира "Мы вечно будем  

помнить вас!", посвященный 

памяти жертв Беслана 

1-4 3 сентября Зам. директора по ВР 

Учителя начальных 

классов 

День памяти жертв блокады 

Ленинграда 

- видео уроки 

- экскурсии по школьным 

стендам 

- выставки рисунков 

1-4 8 сентября Зам. директора по ВР 

Учителя начальных 

классов 
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- фотовыставка 

"Непокоренный  

Ленинград 

Октябрь 

События: 

 1 октября: Международный день пожилых людей, Международный день 

музыки; 

 4 октября: День защиты животных; 

 5 октября: День учителя; 

 25 октября: Международный день школьных библиотек; 

 третье воскресенье октября (15.10.2023): День отца. 

День учителя. Участие.  

В рамках Года педагога 

и наставника. День дублера 

1-4 05.10 Советник директора по 

воспитанию; 

Учителя начальных 

классов 

Международный день 

учителя 

- выставка стенгазет 

"Спасибо вам, учителя!" 

- видео поздравления. 

1-4 5 октября Зам. директора по ВР 

Учителя начальных 

классов 

Школьная акция "Подари 

кормушку птице" 

1-4 октябрь  

 ноябрь 

Зам. директора по ВР 

Учителя начальных 

классов 

Акция «Белые журавли» 1-4 Октябрь Школьный библиотекарь 

День финансовой 

грамотности 

1-4 октябрь Классные руководители 

Советник директора 

Посвящение 

в первоклассники 

1 23.10 Замдиректора по ВР 

Педагог-организатор 

Учителя начальных 

классов 

 

Ноябрь 

События: 

 4 ноября: День народного единства; 

 8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных 
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обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

 последнее воскресенье ноября (26.10.2023): День матери; 

 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Неделя толерантности. 

Творческий фестиваль 

«Дети  разных  народов, мы 

мечтою о дружбе живем» 

1-4 10 ноября - 

16 ноября 

Зам. директора по ВР 

Учителя начальных 

классов 

День отца 1-4 18 ноября Педагог-организатор 

День матери в России 

- видео концерт 

1-4 26 ноября Учителя начальных 

классов, советник 

директора 

Месяц правовых знаний 1-4 20.11-20.12 Классные руководители 

Зам.директора по ВР 

Декабрь 

События: 

 3 декабря: День Неизвестного Солдата; 

 3 декабря: Международный день инвалидов; 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

 9 декабря: День Героев Отечества; 

 12 декабря: День Конституции Российской Федерации 

Новогодний калейдоскоп 1-4 21 декабря 

- 

25 декабря 

Зам. директора по ВР 

Учителя начальных 

классов 

День Героев Отечества 1-4 9 декабря Классные руководители 

 

Уроки мужества (лекции 

сотрудников 

Государственной 

противопожарной службы) 

1-4 декабрь Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Новогодний праздник 1-4 23.12 Зам.директора по ВР 

Педагог-организатор 

Советник директора по 

воспитанию; 

Совет старшеклассников 

Первичное отделение 
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РДДМ; клуб волонтеров 

«ДоброЛуч» 

Проект «От сердца к сердцу» 

«Удивительные елки» 

Мастер-класс для детей 

с особенностями развития 

1-4 Декабрь Зам.директора по ВР 

Педагог-организатор 

 

Январь 

События: 

 25 января: День российского студенчества; 

 27 января: День снятия блокады Ленинграда; 

 27 января: День освобождения Красной Армией крупнейшего «лагеря 

смерти» 

                Аушвиц-Биркенау (Освенцима) — День памяти жертв Холокоста 

Урок Мужества "О подвиге 

твоем, Ленинград!" 

1-4 январь Классные руководители 

Акция "Свеча памяти" 1-4 27 января Зам. директора по ВР 

Учитель начальных 

классов 

Школьная акция "Ваш 

подвиг  

бессмертен!", посвященная 

Дню  

полного освобождения  

Ленинграда от фашистской  

Блокады 

1-4 25 января – 

28 января 

Зам. Директора по ВР 

Учитель начальных 

классов 

Февраль 

События: 

 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве; 

 8 февраля: День российской науки; 

 15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг 

за пределами Отечества; 

 21 февраля: Международный день родного языка; 

 23 февраля: День защитника Отечества 

Военно-спортивные 

соревнования «Смотр-

1-4 Февраль Учителя физической 

культуры и учителя 
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конкурс строя и военной 

песни». 

начальных классов 

День Воинской Славы.  

Сталинградская битва.  

1-4 02 февраля Педагог-организатор 

Месячник военно – 

патриотического воспитания.  

День защитника Отечества.  

1-4 Февраль 

23 февраля 

Зам. Директора по ВР 

Март 

События: 

 8 марта: Международный женский день; 

 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

 27 марта: Всемирный день театра 

Фотовыставка «Весна. 

Девчонки. Позитив» 

1-4 март Советник директора 

Мероприятия, посвященные  

Международному женскому  

дню 

1-4 3 марта –  

6 марта 

Педагог-организатор 

Праздник “Широкая 

масленица” 

1-4 9 марта – 

14 марта 

Педагог-организатор 

Апрель 

События: 

 12 апреля: День космонавтики; 

 19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их 

пособниками в 

            годы Великой отечественной войны. 

Неделя добрых дел 1-4 апрель Классные руководители 

Школьный семейный 

конкурс  

«Вдохновение» 

1-4 апрель Зам. Директора по ВР 

 

Отчетный концерт занятий 

ДО 

1-4 апрель Руководитель ДО 

Военно-патриотическая 

эстафета «Боевое Знамя» " – 

1-4 апрель Зам. директора по ВР, 

Совет ветеранов 
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« Вахта Памяти» 

Всемирный день авиации и 

космонавтики. Гагаринский 

урок «Космос – это мы» 

1-4 апрель Классные руководители 

Май 

События: 

 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

 9 мая: День Победы; 

 19 мая: День детских общественных организаций России; 

 24 мая: День славянской письменности и культуры 

Вахта памяти . Пост № 1.  1-4 май Совет ветеранов 

Конкурс патриотической 

песни "Когда поют солдаты" 

1-4 май Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Последний звонок 1 май Зам. директора по ВР 

Мероприятия, посвященные  

празднованию Дня Победы  

1-4 май Зам. Директора по ВР, 

классные руководители 

Акция «Поклон Вам 

солдаты,  

Великой Победы» 

1-4 май Зам. Директора по ВР 

 

Всероссийская акция  

«Бессмертный полк» 

1-4 май Зам. Директора по ВР 

МОДУЛЬ «ВНЕШКОЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ» 

Походы в театры, 

на выставки в выходные дни 

1-4 В течение 

года 

Классные руководители 

Экскурсии 

по патриотической тематике 

1-4 В течение 

года 

Зам.директора по ВР 

Педагог-организатор 

Советник директора по 

воспитанию 

Классные руководители 

Сентябрь 

Эколого-благотворительный  

проект по сбору 

1-4 сентябрь  

декабрь 

Классные руководители 
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пластиковых  

крышечек «Крышечки 

доброты» 

 

Октябрь 

Участие в 

межконтинентальном 

осеннем кубке чистоты 

проекта  

"Чистые игры" 

1-4 октябрь Классные руководители 

Международный день 

музыки.  

 Музыкальная гостиная 

1-4 октябрь Учитель музыки 

Участие в школьном этапе  

всероссийских предметных  

олимпиад 

1-4 октябрь  

 ноябрь 

Зам. директор по УВР 

Ноябрь 

Открытая выставка-конкурс  

детского творчества 

«Улыбка  

мамы» 

1-4 ноябрь Классные руководители 

Декабрь 

Благотворительная акция 

«Свет Рождественской 

звезды» 

1-4 декабрь Классные руководители 

Февраль 

Конкурс духовно-

нравственного направления 

«Вечное слово» 

1-4 Февраль – 

 май 

Учителя начальных 

классов 

Март 

Участие в конкурсах и 

спортивных соревнованиях 

1-4 Март  Учителя начальных 

классов 
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различного уровня 

«Безопасная Россия» 

Май 

Вахты памяти (поисковые 

экспедиции) у мемориалов 

погибшим в годы ВОВ 

в округе школы 

1-4 Май Замдиректора по ВР 

Советник директора 

по воспитанию 

 

МОДУЛЬ «ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 

СРЕДЫ» 

В течение года 

Государственные символы  

России 

1-4 Сентябрь-

май 

Замдиректора по ВР 

Советник директора 

по воспитанию 

Правила дорожного 

движения 

1-4 Сентябрь-

май 

Учителя начальных 

классов 

Акция «Поздравляем!» 

 (достижения учеников, 

учителей) 

5–9 Сентябрь-

май 

Педагог-организатор 

 

Инсталляция 

«Экологические акции 

школы» 

1-4 Сентябрь-

май 

Советник директора 

 

Здоровый образ жизни 

 

1-4 Сентябрь-

май 

Учителя физкультуры 

Сентябрь 

Конкурс «Лучший проект 

оформления фотозоны к 

Дню Учителя» 

1-4 18.09 Педагог-организатор 

Учитель ИЗО 

Ноябрь 

Конкурс «Символы школы» 1-4 Ноябрь Замдиректора по ВР 

Педагог-организатор 

Декабрь 
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Праздничное оформление 

школы, кабинетов к Новому 

году 

1-4 декабрь Классные  руководители 

Апрель 

Конкурс «Лучшая 

тематическая рекреация 

школы» 

1-4 Апрель Замдиректора по ВР 

Учитель ИЗО 

Оформление тематической 

информационной 

интерактивной стены 

«Космос глазами детей» 

1-4 12.04 Педагог-организатор 

Весенняя благотворительная 

ярмарка (оформление 

вывески класса, места 

продажи) 

1-4 До 23.04 Замдиректора по ВР 

Учитель ИЗО 

 

Май 

Фотовыставка  

«Семейный альбом» 

1-4 май Педагог-организатор 

МОДУЛЬ «ПРОФИЛАКТИКА И БЕЗОПАСНОСТЬ  

«ШКОЛА – ТЕРРИТОРИЯ ЗАКОНА»» 

Привлечение обучающихся к 

организации правопорядка в 

школе. Организация 

дежурства в классе  

1-4 Постоянно 

По графику 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Участие обучающихся в 

акциях: 

• «Забота»; 

• «Здоровье»; 

• «Подросток». 

1-4 Ежегодно Зам. Директора  по УВР, 

ВР 

Организация и проведение 

индивидуально-

профилактической работы с 

обучающимися, стоящими на 

1-4 В  течение  

года 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 
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ВШУ и учете в КДН и ЗП, 

ПДН ОВД. 

Организация отдыха 

учащихся в каникулярное 

время.  

Мониторинг летней 

занятости. 

 

1-4 Ноябрь, 

март, июнь 

Администрация школы, 

классные руководители 

Сентябрь 

 Мониторинг посещения 

занятий учащимися 

1-4 Сентябрь  Классные руководители 

Мероприятия, посвященные 

Дню солидарности в борьбе 

с терроризмом  

1-4  3 сентября  классные руководители  

Неделя безопасности по 

дорожному движению  

1-4  Сентябрь  классные руководители  

Октябрь 

Участие учащихся в 

спортивных мероприятиях 

«За здоровый образ жизни» 

1-4 Октябрь, 

апрель 

Учителя физкультуры, 

классные руководители 

Вопрос на классных 

родительских собраниях 

«Правовая грамотность 

родителей по профилактике 

преступлений и 

правонарушений среди 

несовершеннолетних 

подростков» 

1-4 Октябрь Классные руководители, 

инспектор ПДН 

Ноябрь 

Декада Права. 1-4 Ноябрь Зам.директора по ВР 

Беседы: «Я имею право!» 1-4 Ноябрь  Классные руководители 

Индивидуальные беседы 1-4 Ноябрь  Заместитель директора 
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«Твои права и обязанности» по 

ПВ, инспектор ПДН 

Классные руководители 

Декабрь 

Проведение спортивных 

мероприятий под девизом 

«Школа - за здоровый образ 

жизни!» 

1-4 Декабрь Учителя физкультуры, 

классные руководители 

 

Классные часы «Я – 

гражданин 

России». 

1-4  Декабрь  Классные руководители 

 

Февраль 

Беседа на тему: 

«Правонарушения» 

1-4 Февраль Классные руководители, 

участковый инспектор 

Март 

Индивидуальные беседы 

«Научись  жить без 

конфликтов» 

1-4 Март Заместитель директора 

по ВР 

Учитель  

Апрель 

Игра – викторина «Права и 

обязанности ребенка» 

 

1-4 Апрель Советник по воспитанию 

Май 

Беседы по ПДД. 1-4 Май Инспектор ГИБДД 

Проведение общешкольной 

акции 

«Скажи Телефону доверия 

«Да!» 

1-4 Май Советник по 

воспитанию, 

 

МОДУЛЬ «ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ» 

 (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

Формирование 1-4 сентябрь Зам. директора по ВР,  
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родительского актива на 

уровне класса и школы 

классные руководители 

Организация деятельности 

школьного Совета родителей  

1-4 в течение 

года  

Председатель Совета  

Родителей 

Организация деятельности 

классных родительских 

комитетов 

1-4 в течение 

года  

 

Классные руководители 

Проведение тематических 

классных родительских 

собраний: 

• по профилактике ДТП 

• навыки 

жизнестойкости, 

«Безопасность вашего 

ребенка в школе и дома» 

• как поступать в 

конфликтных ситуациях? 

Формирование толерантного 

поведения в семье. 

• угрозы в сети 

Интернет (контентная 

фильтрация, ограничение 

доступа детей к информации, 

причиняющей вред их 

здоровью, нравственному и 

духовному развитию) 

• об усилении контроля 

за детьми во внеурочное 

время и о недопустимости 

участия в массовых акциях 

деструктурной 

направленности; 

• «Ответственность 

родителей за ненадлежащее 

воспитание и обучение детей 

- Ст.5. 35 КоАПРФ». 

5-9  

 

сентябрь, 

октябрь 

 

 

ноябрь, 

 

 

 

январь, 

 

 

 

 

 

апрель 

 

 

 

 

май 

Классные руководители,  

сотрудники КДН, ПДН 
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Изучение степени 

удовлетворенности 

родителей деятельностью 

ОУ (анкетирование) 

1-4 апрель Зам. директора по ВР,  

педагог – психолог,  

классные руководители 

Награждение родителей за 

успехи в воспитании детей, 

за активную помощь школе 

 

1-4 май Зам. директора по ВР 

Привлечение родителей к 

организации  и проведению 

мероприятий различного 

уровня 

1-4 в течение 

года 

Зам. директора по ВР,  

классные руководители 

Рейды «Неблагополучная 

семья», межведомственная 

операция «Подросток 

1-4 В течение  

года 

Администрация,  

педагог- психолог,  

классные руководители 

Индивидуальные и 

групповые консультации 

совместно с педагогом- 

психологом 

1-4 В течение 

года по 

необходим 

педагог-психолог 

Мероприятия «Безопасные 

каникулы» 

1-4 Ноябрь, 

март, июнь-

август 

Классные руководители 

 

МОДУЛЬ «СОЦИАЛЬНОЕ ПАРТНЕРСТВО» 

Дни открытых дверей 1-4 По 

согласован

ию 

ДШИ, ДК «КМЦ» 

Участие в конкурсах 

исследовательской 

деятельности 

1-4 По 

согласован

ию 

Всероссийский музей 

Победы, гор. Москва 

Экскурсии, внеурочные 

занятия, акции 

1-4 По 

согласован

ию 

Колледжи, ВУЗы, 

предприятия 

Калининградской 

области 

 



 

206 
 

2.3. Организационный раздел 

2.3.1. Учебный план 

Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ  № 5 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующий адаптированную 

основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Особенности учебного плана 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 

плана № 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. 

№ 372. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке в режиме 5-дневной учебной 

недели. 

Учебный план начального общего образования предусматривает 

четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования; для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов при обучении по адаптированным основным 

образовательным программам основного общего образования, независимо от 

применяемых образовательных технологий, увеличивается не более чем на 

два года обучения. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе № 5 начинается 01.09.2023 

г. и заканчивается 24.05.2024 г.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования для 1 классов 33 учебные недели, для 2-4 классов – 34 учебные 

недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 

135 учебных недель. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 
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недельной образовательной нагрузки: в 1 классах – 21 часа в неделю, во 2 – 4 

классах – 23 часа в неделю. 

Общий объем аудиторной работы на одного обучающегося за четыре 

учебных года составляет не менее 2954 часов и не более 3190 академических 

часов в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемическими требованиями. Учебный план НОО МБОУ СОШ № 5 

предполагает общее количество часов учебных занятий за четыре года 3039 

часов. 
Класс Аудиторная недельная 

нагрузка по СанПиН 

2.4.2.2821-10 в часах 

Планируемое количество 

недель за учебный год 

Всего часов аудиторной 

нагрузки за учебный год 

1 21 33 693 

2 23 34 782 

3 23 34 782 

4 23 34 782 

Итого по факту за нормативный срок освоения ООП НОО 3039 

Максимально допустимый объем учебных занятий согласно ФГОС 

НОО 

3190 

Минимально допустимый объем учебных занятий согласно ФГОС 

НОО 

2954 

 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1 классов не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели составляется с 

учетом дневной и недельной динамики умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов: наибольший ее объем 

приходится на вторник и (или) среду; на эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале 

трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4 

уроках в середине учебной недели. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  
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- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии: 

в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

- по 4 урока по 35 минут каждый; во втором полугодии: январь - май - по 4 

урока и один учебный день 5 уроков за счет урока физической культуры по 

40 минут каждый; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти. 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и 

один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) проводятся в 

нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, 

игры-уроки. Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и 

совершенствование движения обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме 

распределяются в соответствии с рабочими программами учителей 

следующим образом: 16 часов урока физической культуры и 32 часа по 

другим учебным предметам, в том числе 8 экскурсий по окружающему миру, 

4 экскурсии по изобразительному искусству, 6 нетрадиционных занятий по 

технологии, 6 уроков-театрализаций по музыке, 8 уроков-игр и экскурсий по 

математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения). 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 

класса, 1,5 часа для 2-3 классов, 2 часа – для 4 класса. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для обучающихся 1-4 классов проводятся по 5-

дневной учебной неделе. 

В МБОУ СОШ № 5 языком обучения является русский язык. 

В образовательной деятельности при получении начального общего 

образования МБОУ СОШ № 5 реализует общеобразовательные программы 
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для начальной школы используя УМК образовательной системы «Школа 

России». 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

обязательные предметные области и учебные предметы: 

- русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное 

чтение); 

- иностранный язык (иностранный язык); 

- математика и информатика (математика); 

- обществознание и естествознание («окружающий мир») 

(окружающий мир); 

- основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных 

культур и светской этики): 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- технология (технология); 

- физическая культура (адаптивная физкультура). 

Особенности ведения учебных предметов в соответствии с пунктом 

32.1 ФГОС НОО 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

изучается в объеме 1 часа в неделю в 4 классе. Комплексный курс является 

светским.  Сведения   об истоках традиций и культуры не рассматриваются 

как конкуренты научных знаний и результатов научных исследований. На 

основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули 

«Основы православной культуры» и «Основы светской этики». Выбор 

модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, фиксируется протоколами 

родительских собраний. 
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Деление на группы 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» 

(во 2-4 классах) и «Основы религиозных культур и светской этики» (в 4 

классах) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп.  

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана: 

- использовано на изучение учебного курса «Родной (русский) язык»; 

- совмещено с курсами внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого МБОУ СОШ № 5 по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. Время, отведенное на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Объем и формы 

организации внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ СОШ № 5. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 

Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ СОШ № 5 реализует 

третий час физической активности за счет часов курса внеурочной 

деятельности и спортивных клубов в рамках дополнительного образования 

детей. 

Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана начального общего образования 

МБОУ СОШ № 5 составляет 80% / 20%. 

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет в параллели 1 классов 165 часов за 

год обучения, во 2-3 классах по 187 часов, в 4 классах 196 часов за один год 
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обучения. Общее количество часов по учебному плану в параллели 1 классов 

предусматривает 21 час в неделю или 693 часов за учебный год, во 2-4 

классах по 23 часа в неделю или 782 часа за год.  

С учетом часов, отводимых на внеурочную деятельность, количество 

часов, отводимых на реализацию основной образовательной программы, на 

уровне начального общего образования составляет: 

Параллель 

Часов, отводимых на реализацию 

основной образовательной программы 

Часть основной образовательной программы, 

формируемая участниками образовательных 

отношений, в часах 

Учебный 

план, в 

часах 

Внеурочная 

деятельность, 

в часах 

Всего 

часов 

Учебный 

план, в часах 

Внеурочная 

деятельность, 

в часах 

Всего 

часов 

В % 

от 

ООП 

1 693 132 825 33 132 165 20 

2 782 153 935 34 153 187 20 

3 782 153 935 34 153 187 20 

4 782 196 978 0 196 196 20 

Уровень 

начального 

общего 

образования 

3039 634 3630 135 634 735 20 

 

Коррекционно-развивающая область учебного плана реализуется через 

учебные предметы, включающие в себя систему фронтальных и 

индивидуальных занятий с обучающимися.  

Промежуточная аттестация обучающихся 

Освоение образовательной программы (за исключением 

образовательной программы дошкольного образования), в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным 

планом, и в порядке, установленном образовательной организацией (ч. 1 ст. 

58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ). 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023г. № 372, и «Положением о системе 

оценивания образовательных достижений обучающихся» МБОУ СОШ № 5. 

Промежуточная аттестация подразделяется на: 

- аттестацию по итогам учебной четверти (четвертную аттестацию), 

проводимую во 2-4 классах; 

- аттестацию по итогам учебного года (годовую аттестацию), 

проводимую во 2-4 классах. 
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Четвертная промежуточная аттестация обучающихся проводится с 

целью определения качества освоения содержания учебных программ по 

завершении четверти. Отметка обучающегося за четверть выставляется на 

основе результатов текущего контроля успеваемости с учетом результатов 

письменных контрольных работ, в том числе административных. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью 

определения качества освоения содержания учебных программ по 

завершении учебного года, заключающаяся в установлении соответствия 

индивидуальных образовательных достижений учащихся планируемым 

результатам освоения учебных программ по предметам, предусмотренным 

учебным планом, за год обучения. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся по предметам 

учебного плана проводится на основе результатов четвертных 

промежуточных аттестаций, а по отдельным предметам с учетом результатов 

творческих и проектных работ, сдачи нормативов, а также с учетом 

результатов письменных итоговых контрольных работ, ежегодно 

утверждаемых приказом директора до 1 сентября текущего учебного года 

Годовая промежуточная аттестация является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс. 

В соответствии с «Положением о безотметочном обучении в системе 

оценивания учебных достижений обучающихся первого класса, четвертого 

класса по ОРКСЭ» МБОУ СОШ № 5 аттестация осуществляется качественно 

без фиксации их достижений в классных журналах в виде отметок по 

пятибалльной шкале: 

- для обучающихся 1 классов по всем учебным предметам; 

- для обучающихся 4 классов при изучении учебного предмета ОРКСЭ. 

Успешность освоения обучающимися учебных предметов по 

общеобразовательным программам 1 класса и общеобразовательной 

программы учебного предмета ОРКСЭ в 4 классе характеризуется только 

качественной оценкой и записывается в личном деле обучающихся словом 

«изучен». 

Промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся 2-

4 классов. Знания обучающихся во 2-4 классах оцениваются по пятибальной 

системе: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 

(неудовлетворительно). 

В первые 4 недели первой четверти учебного года во 2 классах отметка 

«неудовлетворительно» не выставляется, в целях создания благоприятных 

условий для адаптации школьников. 
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Обучение в 4 классах завершается переводными мониторинговыми 

контрольными работами в форме ВПР. Отметки в 4 (выпускных) классах 

выставляются на основании «Положения о системе оценивания 

образовательных достижений обучающихся». 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ СОШ 

№ 5 регламентируется положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

по основным общеобразовательным программам. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется календарным учебным графиком. 

Формы проведения и учебные предметы, выносимые на 

промежуточную аттестацию, представлены в таблице. 
 

Учебные предметы, выносимые на промежуточную аттестацию  

в 2022-2023 учебном году и формы проведения промежуточной аттестации 

Класс Учебные предметы, 

выносимые на 

промежуточную аттестацию  

Форма проведения промежуточной аттестации 

2-е 

классы 

Русский язык Четвертная и годовая аттестация, итоговая контрольная работа 

Литературное чтение Четвертная и годовая аттестация, итоговая контрольная работа 

Иностранный язык Четвертная и годовая аттестация, итоговая контрольная работа 

Математика Четвертная и годовая аттестация, итоговая контрольная работа 

Окружающий мир Четвертная и годовая аттестация, итоговая контрольная работа 

Изобразительное искусство Четвертная и годовая аттестация, творческая работа 

Музыка Четвертная и годовая аттестация, творческая работа 

Технология Четвертная и годовая аттестация, творческая работа 

Физическая культура Четвертная и годовая аттестация, сдача нормативов 

Родной (русский) язык Четвертная и годовая аттестация, проектное задание 

3-и 

классы 

Русский язык Четвертная и годовая аттестация, итоговая контрольная работа 

Литературное чтение Четвертная и годовая аттестация, итоговая контрольная работа 

Иностранный язык Четвертная и годовая аттестация, итоговая контрольная работа 

Математика Четвертная и годовая аттестация, итоговая контрольная работа 

Окружающий мир Четвертная и годовая аттестация, итоговая контрольная работа 

Изобразительное искусство Четвертная и годовая аттестация, творческая работа 

Музыка Четвертная и годовая аттестация, творческая работа 

Технология Четвертная и годовая аттестация, творческая работа 

Физическая культура Четвертная и годовая аттестация, сдача нормативов 

Родной (русский) язык Четвертная и годовая аттестация, проектное задание 

4-е 

классы 

Русский язык 
Четвертная и годовая аттестация, итоговая контрольная работа в 

форме ВПР 

Литературное чтение Четвертная и годовая аттестация, итоговая контрольная работа 

Иностранный язык Четвертная и годовая аттестация, итоговая контрольная работа 

Математика 
Четвертная и годовая аттестация, итоговая контрольная работа в 

форме ВПР 

Окружающий мир 
Четвертная и годовая аттестация, итоговая контрольная работа в 

форме ВПР 

ОРКСЭ Четвертная и годовая аттестация, проектное задание 

Изобразительное искусство Четвертная и годовая аттестация, творческая работа 
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Музыка Четвертная и годовая аттестация, творческая работа 

Технология Четвертная и годовая аттестация, творческая работа 

Физическая культура Четвертная и годовая аттестация, сдача нормативов 
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У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 

на уровне начального общего образования для 1-4 классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 5 города Светлого на 2023-2027 годы  

(ФГОС НОО, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286) 

 

Предметная область 

 

Учебный предмет 

Количество часов (в неделю/год) Всего,  

I-IV классы 

I II III IV неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное чтение 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и информатика Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и естествознание («окружающий мир») Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской этики 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 

Искусство Изобразительное искусство 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая культура Адаптивная физкультура* 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Итого: обязательная часть 20 660 22 748 22 748 23 782 87 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и литературное чтение на родном языке Родной (русский) язык 1 33 1 34 1 34 0 0 3 101 

Итого: часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 33 1 34 1 34 0 0 3 101 

ИТОГО: учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Количество учебных недель 33 34 34 34  135 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемическими 

требованиями при 5-дневной неделе не менее 2954 и не более 3190 академических часов 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039  

Внеурочная деятельность**  132  153  153  196  634  

* Третий час предмета «Адаптивная физкультура» реализуется за счет часов внеурочной деятельности/дополнительного образования. 

** Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Объем и 

формы организации внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности. 



 

У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 

на уровне начального общего образования для параллели 1-х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 5 города Светлого 

на 2023-2027 годы 

(ФГОС НОО, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021г. № 286) 

 

 
Предметная область 

 
Учебный предмет 

Количество часов (в 

неделю/год) 

Всего,  

I классы 

1а 1б 1в неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 165 5 165 5 165 15 495 

Литературное чтение 4 132 4 132 4 132 12 396 

Математика и информатика Математика 4 132 4 132 4 132 12 396 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 66 2 66 2 66 6 198 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 33 1 33 1 33 3 99 

Музыка 1 33 1 33 1 33 3 99 

Технология Технология 1 33 1 33 1 33 3 99 

Физическая культура Адаптивная физкультура* 2 66 2 66 2 66 6 198 

Итого: обязательная часть 20 660 20 660 20 660 60 1980 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (русский) язык 1 33 1 33 1 33 3 99 

Итого: часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 33 1 33 1 33 3 99 

ИТОГО: учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

21 693 21 693 21 693 63 2079 

Количество учебных недель 33 33 33  99 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемическими требованиями 

при 5-дневной неделе не менее 2954 и не более 3190 

академических часов 

21 693 21 693 21 693 63 2079  

Внеурочная деятельность**   132  132  132  396 

* Третий час предмета «Адаптивная физкультура» реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности/дополнительного образования. 

** Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Объем и формы организации внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования определены в 

плане внеурочной деятельности. 
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У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 

на уровне начального общего образования для параллели 2-х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 5 города Светлого 

на 2023-2027 годы 

(ФГОС НОО, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021г. № 286) 

 

 

Предметная область 

 

Учебный предмет 

Количество часов (в 

неделю/год) 

Всего,  

II классы 

2а 2б 2в неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 170 5 170 5 170 15 510 

Литературное чтение 4 136 4 136 4 136 12 408 

Иностранный язык Иностранный язык 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и информатика Математика 4 136 4 136 4 136 12 408 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 68 2 68 2 68 6 204 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 3 102 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 3 102 

Физическая культура Адаптивная физкультура* 2 68 2 68 2 68 6 204 

Итого: обязательная часть 22 748 22 748 22 748 66 2244 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (русский) язык 1 34 1 34 1 34 3 102 

Итого: часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 34 1 34 1 34 3 102 

ИТОГО: учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

23 782 23 782 23 782 69 2346 

Количество учебных недель 34 34 34  102 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемическими требованиями 

при 5-дневной неделе не менее 2954 и не более 3190 

академических часов 

23 782 23 782 23 782 69 2346  

Внеурочная деятельность**   153  153  153  459  

* Третий час предмета «Адаптивная физкультура» реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности/дополнительного образования. 

** Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Объем и формы организации внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования определены в 

плане внеурочной деятельности. 
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У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 

на уровне начального общего образования для параллели 3-х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 5 города Светлого 

на 2023-2027 годы 

(ФГОС НОО, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021г. № 286) 

 

 

Предметная область 

 

Учебный предмет 

Количество часов (в 

неделю/год) 

Всего,  

III классы 

3а 3б 3в неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 170 5 170 5 170 15 510 

Литературное чтение 4 136 4 136 4 136 12 408 

Иностранный язык Иностранный язык 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и информатика Математика 4 136 4 136 4 136 12 408 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 68 2 68 2 68 6 204 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 3 102 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 3 102 

Физическая культура Адаптивная физкультура* 2 68 2 68 2 68 6 204 

Итого: обязательная часть 22 748 22 748 22 748 66 2244 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (русский) язык 1 34 1 34 1 34 3 102 

Итого: часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 34 1 34 1 34 3 102 

ИТОГО: учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

23 782 23 782 23 782 69 2346 

Количество учебных недель 34 34 34  102 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемическими требованиями 

при 5-дневной неделе не менее 2954 и не более 3190 

академических часов 

23 782 23 782 23 782 69 2346  

Внеурочная деятельность**   153  153  153  459  

* Третий час предмета «Адаптивная физкультура» реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности/дополнительного образования. 

** Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Объем и формы организации внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования определены в 

плане внеурочной деятельности. 
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У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 

на уровне начального общего образования для параллели 4-х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 5 города Светлого 

на 2023-2027 годы 

(ФГОС НОО, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021г. № 286) 

 

 

Предметная область 

 

Учебный предмет 

Количество часов (в 

неделю/год) 

Всего,  

IV классы 

4а 4б 4в неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 170 5 170 5 170 15 510 

Литературное чтение 4 136 4 136 4 136 12 408 

Иностранный язык Иностранный язык 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и информатика Математика 4 136 4 136 4 136 12 408 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 68 2 68 2 68 6 204 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 3 102 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 3 102 

Физическая культура Адаптивная физкультура* 2 68 2 68 2 68 6 204 

Итого: обязательная часть 23 782 23 782 23 782 69 2346 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого: часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО: учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

23 782 23 782 23 782 69 2346 

Количество учебных недель 34 34 34  135 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемическими требованиями 

при 5-дневной неделе не менее 2954 и не более 3190 

академических часов 

23 782 23 782 23 782 69 2346  

Внеурочная деятельность**   196  196  196  588 

* Третий час предмета «Адаптивная физкультура» реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности/дополнительного образования. 

** Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Объем и формы организации внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования определены в 

плане внеурочной деятельности. 
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5.3.2. Система условий реализации адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования 

обучающихся с НОДА 

Кадровые условия 

 В штат специалистов МБОУ СОШ №5 реализующей АООП ООО 

для детей с НОДА входят учителя, прошедшие необходимую курсовую 

подготовку, специалисты сопровождения: педагог-психолог, педагог-

дефектолог, учитель-логопед: 

 
№ ФИО Должность Время 

консультаций 

1. Соловьева Лилия 

Анатольевна 

педагог-психолог индивидуальное 

расписание 

2.  Решетняк Елена 

Михайловна 

учитель-дефектолог индивидуальное 

расписание 

3. Москаленко Анна 

Сергеевна 

учитель-логопед индивидуальное 

расписание 

4. Петкявичене Ольга 

Вадимовна 

учитель-логопед индивидуальное 

расписание 

 

Учительский корпус 
 

1. Даниленко О.В. ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков» 

по программе: 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 13.02.2023-

17.02.2023 

удостоверени

е  

№ 0060 

от 17.02.2023 

2. Былба Е.В ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков» 

по программе: 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 13.02.2023-

17.02.2023 

удостоверени

е  

№ 0058 

от 17.02.2023 

3. Сагнибедова 

И.А. 

ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

по программе: 

«Организация 

сопровождения 

72 13.02.2023-

17.02.2023 

удостоверени

е  
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психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков» 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

№ 0066 

от 17.02.2023 

4. Соловьева Л.А. ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков» 

по программе: 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 13.02.2023-

17.02.2023 

удостоверени

е  

№ 0071 

от 17.02.2023 

ФГАО УВО 

«Балтийский 

федеральный 

университет им. 

Иммануила Канта» 

по программе 

«Психолого-

педагогические 

аспекты 

деятельности 

специалиста в 

условиях 

инклюзии» 

72 15.12.2021-

15.01.2022 

удостоверени

е 

№ 013927  

040106 

от 15.01.2022 

рег. № 1501 

5. Судакова С.Р. ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков» 

по программе: 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 13.02.2023-

17.02.2023 

удостоверени

е  

№ 0072 

от 17.02.2023 

6. Сивченко Е.И. ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков» 

по программе: 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 13.02.2023-

17.02.2023 

удостоверени

е  

№ 0069 

от 17.02.2023 
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7. Скулкина Т.Г. ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков» 

по программе: 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 13.02.2023-

17.02.2023 

удостоверени

е  

№ 0070 

от 17.02.2023 

8. Иваненко Е.И. ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков» 

по программе 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ  

и детей-инвалидов 

в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 14.02.2022-

18.02.2022 

удостоверени

е № 0014 от 

18.02.2022 

9. Петкявичене 

О.В. 

ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков» 

По программе 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ  

и детей-инвалидов 

в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 14.02.2022-

18.02.2022 

удостоверени

е № 0022 от 

18.02.2022 

10. Серова Ю.Н. ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков» 

По программе 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ  

и детей-инвалидов 

в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 14.02.2022-

18.02.2022 

удостоверени

е № 0027 от 

18.02.2022 
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11. Глушко Н.П. ООО Международные 

образовательные 

проекты» ЦПО 

«Эстерн» 

По программе 

«Современные 

технологии 

инклюзивного 

образования 

обучающихся с 

ОВЗ в 

общеобразователь

ной школе в 

условиях 

реализации 

ФГОС» 

72 02.04.2020-

16.04.2020 

Удостоверени

е № 

781900542028 

Рег. № 25916 

от 16.04.2020 

12. Балышева К.И. ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков 

по программе 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 12.10.2020-

16.10.2020 

удостоверени

е  

рег № 00898 

от 20.11.2020 

г. 

13. Гурина В.А. ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков 

по программе 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 12.10.2020-

16.10.2020 

удостоверени

е  

рег № 00899 

от 20.11.2020 

г. 

14. Категоренко 

Ю.И. 

ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков 

по программе 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 12.10.2020-

16.10.2020 

удостоверени

е  

рег № 00900 

от 20.11.2020 

г. 

15. Кузькина Н.М. ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

по программе 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

72 12.10.2020-

16.10.2020 

удостоверени

е  

рег № 00901 



 

224 
 

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

от 20.11.2020 

г. 

ФГАО УВО 

«Балтийский 

федеральный 

университет им. 

Иммануила Канта» 

по программе 

«Психолого-

педагогические 

аспекты 

деятельности 

специалиста в 

условиях 

инклюзии» 

72 15.12.2021-

15.01.2022 

удостоверени

е 

№ 013927  

040044 

от 15.01.2022 

рег. № 1442 

16. Ларченко А.А. ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков 

по программе 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 12.10.2020-

16.10.2020 

удостоверени

е  

рег № 00902 

от 20.11.2020 

г. 

17. Лауцявичене 

Н.А. 

ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков 

по программе 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 12.10.2020-

16.10.2020 

удостоверени

е  

рег № 00903 

от 20.11.2020 

г. 

18. Литвинова 

А.И. 

ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков 

по программе 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 12.10.2020-

16.10.2020 

удостоверени

е  

рег № 00904 

от 20.11.2020 

г. 

19. Нестерова Н.Л. ГАУ КО для по программе 72 12.10.2020- удостоверени
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обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

16.10.2020 е  

рег № 00905 

от 20.11.2020 

г. 

20. Саенко А.С. 

(Чуева А.С.) 

ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков 

по программе 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 12.10.2020-

16.10.2020 

удостоверени

е  

рег № 00907 

от 20.11.2020 

г. 

21. Шишкина В.А. ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков 

по программе 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 12.10.2020-

16.10.2020 

удостоверени

е  

рег № 00908 

от 20.11.2020 

г. 

22. Шурхаева Н.И. ГАУ КО для 

обучающихся, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической и 

медико-социальной 

помощи «Центр 

диагностики и 

консультирования 

детей и подростков 

по программе 

«Организация 

сопровождения 

обучающихся с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации в 

соответствии с 

ФГОС» 

72 12.10.2020-

16.10.2020 

удостоверени

е  

рег № 00909 

от 20.11.2020 

г. 

23. Валашко О.В. НОЧУ ОДПО 

«Актион-МЦФЭР» 

 

по программе 

«Организация 

обучения детей с 

ОВЗ и детей-

инвалидов в 

общеобразователь

ной организации» 

72 15.03.2019-

14.05.2019 

Удостоверени

е № 

У2019019397 

от 15.05.2019 
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24. Гузева Е.С. ФГАО УВО 

«Балтийский 

федеральный 

университет им. 

Иммануила Канта» 

по программе 

«Психолого-

педагогические 

аспекты 

деятельности 

специалиста в 

условиях 

инклюзии» 

72 15.12.2021-

15.01.2022 

удостоверени

е № 013927  

035625 

от 15.01.2022 

рег. № 1396 

25. Завада О.А. ФГАО УВО 

«Балтийский 

федеральный 

университет им. 

Иммануила Канта» 

по программе 

«Психолого-

педагогические 

аспекты 

деятельности 

специалиста в 

условиях 

инклюзии» 

72 15.12.2021-

15.01.2022 

удостоверени

е 

№ 013927  

035637 

от 15.01.2022 

рег. № 1408 

26. Москаленко 

А.С. 

ФГАО УВО 

«Балтийский 

федеральный 

университет им. 

Иммануила Канта» 

по программе 

«Психолого-

педагогические 

аспекты 

деятельности 

специалиста в 

условиях 

инклюзии» 

72 15.12.2021-

15.01.2022 

удостоверени

е  

№ 013927  

040067 

от 15.01.2022 

рег. № 1463 

27. Петрова О.Ю. ФГАО УВО 

«Балтийский 

федеральный 

университет им. 

Иммануила Канта» 

по программе 

«Психолого-

педагогические 

аспекты 

деятельности 

специалиста в 

условиях 

инклюзии» 

72 15.12.2021-

15.01.2022 

удостоверени

е 

№ 013927  

040083 

от 15.01.2022 

рег. № 1478 

28. Решетняк Е.М. ФГАО УВО 

«Балтийский 

федеральный 

университет им. 

Иммануила Канта» 

по программе 

«Психолого-

педагогические 

аспекты 

деятельности 

специалиста в 

условиях 

инклюзии» 

72 15.12.2021-

15.01.2022 

удостоверени

е 

№ 013927  

040092 

от 15.01.2022 

рег. № 1487 

29. Судакова С.Р. ФГАО УВО 

«Балтийский 

федеральный 

университет им. 

Иммануила Канта» 

по программе 

«Психолого-

педагогические 

аспекты 

деятельности 

72 15.12.2021-

15.01.2022 

удостоверени

е 

№ 013927  

040112 
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Материально-технические условия 

Материально-технические условия реализации основной 

образовательной программы основного общего образования обеспечивают: 

- возможность достижения обучающимися результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего образования; 

- безопасность и комфортность организации учебного процесса; 

- соблюдение санитарно-эпидемиологических, санитарно-гигиенических 

правил и нормативов, пожарной и электробезопасности, требований охраны 

труда, современных сроков и объемов текущего и капитального ремонта 

зданий и сооружений, благоустройства территории; 

- возможность для беспрепятственного доступа всех участников 

образовательного процесса, в том числе обучающихся с ОВЗ, к объектам 

инфраструктуры МБОУ СОШ № 5. 

В образовательной организации закрепляются локальными актами 

перечни оснащения и оборудования, обеспечивающие учебный процесс. 

Критериальными источниками оценки материально-технических 

условий образовательной деятельности являются требования ФГОС ООО, 

лицензионные требования и условия Положения о лицензировании 

образовательной деятельности, а также соответствующие приказы и 

методические рекомендации, в том числе: 

- СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

- СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"; 

- перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

основного общего, среднего общего образования (в соответствии с 

действующим Приказом Министерства просвещения РФ); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

06.09.2022 № 804 

"Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих 

современным условиям обучения, необходимых при оснащении 

общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий 

государственной программы Российской Федерации "Развитие образования", 

направленных на содействие созданию (создание) в субъектах Российской 

Федерации новых (дополнительных) мест в общеобразовательных 

организациях, модернизацию инфраструктуры общего образования, 

специалиста в 

условиях 

инклюзии» 

от 15.01.2022 

рег. № 1507 
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школьных систем образования, критериев его формирования и требований к 

функциональному оснащению общеобразовательных организаций, а также 

определении норматива стоимости оснащения одного места обучающегося 

указанными средствами обучения и воспитания" 

(Зарегистрирован 12.10.2022 № 70483); 

- аналогичные перечни, утвержденные региональными нормативными 

актами и локальными актами МБОУ СОШ № 5, разработанные с учетом 

особенностей реализации основной образовательной программы в 

образовательной организации. 

В зональную структуру образовательной организации включены: 

- участки (территории) с целесообразным набором оснащенных зон; 

- входная зона; 

- учебные кабинеты, мастерские для организации учебного процесса; 

- лаборантские помещения; 

- библиотека с рабочими зонами: книгохранилищем, медиатекой, 

читальным залом; 

- актовый зал; 

- спортивные сооружения (зал, стадион, спортивная площадка); 

- пищевой блок; 

- административные помещения; 

- гардеробы; 

- санитарные узлы (туалеты); 

- помещения/место для хранения уборочного инвентаря. 

Состав и площади помещений предоставляют условия для: 

- основного общего образования согласно избранным направлениям 

учебного плана в соответствии с ФГОС ООО; 

- организации режима труда и отдыха участников образовательного 

процесса; 

- размещения в кабинетах, мастерских необходимых комплектов мебели, 

в том числе специализированной, и учебного оборудования, отвечающих 

специфике учебно-воспитательного процесса по данному предмету или 

циклу учебных дисциплин. 

В состав учебных кабинетов (мастерских) входят: 

- учебный кабинет начальных классов; 

- учебный кабинет русского языка и литературы; 

- учебный кабинет иностранного языка; 

- лингафонный класс; 

- учебный кабинет истории и обществознания; 

- учебный кабинет географии; 

- учебный кабинет музыки; 

- учебный кабинет физики; 

- учебный кабинет химии; 

- учебный кабинет биологии и экологии; 

- учебный кабинет математики; 



 

229 
 

- учебный кабинет информатики; 

- учебный кабинет технологии; 

- учебный кабинет основ безопасности жизнедеятельности. 

Учебные кабинеты включают следующие зоны: 

- рабочее место учителя с пространством для размещения часто 

используемого оснащения; 

- рабочую зону учащихся с местом для размещения личных вещей; 

- пространство для размещения и хранения учебного оборудования; 

- демонстрационную зону. 

Организация зональной структуры учебного кабинета отвечает 

педагогическим и эргономическим требованиям, комфортности и 

безопасности образовательного процесса. 

Компонентами оснащения учебного кабинета являются: 

- школьная мебель; 

- технические средства; 

- лабораторно-технологическое оборудование; 

- фонд дополнительной литературы; 

- учебно-наглядные пособия; 

- учебно-методические материалы. 

В базовый комплект мебели входят: 

- доска классная; 

- стол учителя; 

- стул/кресло учителя; 

- столы ученические; 

- стулья ученические; 

- шкаф для хранения учебных пособий; 

- стеллаж/стол демонстрационный. 

Мебель, приспособления, оргтехника и иное оборудование отвечают 

требованиям учебного назначения, максимально приспособлены к 

особенностям обучения, имеют сертификаты соответствия принятой 

категории разработанного стандарта (регламента). 

В базовый комплект технических средств входят: 

- компьютер/ноутбук с периферией; 

- многофункциональное устройство (МФУ) или принтер, сканер, 

ксерокс; 

- сетевой фильтр; 

- документ-камера. 

В учебных кабинетах химии, биологии, физики, информатики, 

технологии, основ безопасности жизнедеятельности, изобразительного 

искусства, музыки, а также в помещениях для реализации программ по 

специальным предметам и коррекционно-развивающим курсам 

общеобразовательных программ основного общего образования 

предусматривается наличие специализированной мебели. 
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Состояние оснащения учебных кабинетов и иных учебных 

подразделений оценивается по следующим параметрам (см. таблицу). 

Таблица 

Оснащение учебных кабинетов 
№ 

п/п 

Компоненты 

структуры 

Необходимое оборудование и оснащение Имеется в 

наличии/ 

необходимо 

(+/ -) 

1. Кабинет 

русского языка и 

литературы 

Основное оборудование: доска классная, стол учителя с ящиками 

для хранения/ тумбой, кресло офисное/ стул для учителя, шкаф для 

хранения учебных пособий, доска пробковая/ доска магнитно-

маркерная, система (устройство) для затемнения окон, стол 

ученический, регулируемый по высоте, стул ученический, 

регулируемый по высоте, система хранения и демонстрации таблиц 

и плакатов 

+ 

Технические средства: сетевой фильтр, документ-камера, 

многофункциональное устройство/принтер, интерактивный 

программно-аппаратный комплекс /компьютер, персональный 

компьютер с периферией/ноутбук с лицензионным программным 

обеспечением и системой защиты от вредоносной информации,  

+ 

Электронные средства обучения: электронные средства обучения/ 

интерактивные пособия/ онлайн курсы (по предметной области), 

комплект учебных видеофильмов (по предметной области) 

+ 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: словари, 

справочники, энциклопедия (по предметной области), словари 

школьные раздаточные для 5-11 классов, комплект 

демонстрационных учебных таблиц (по предметной области), 

комплект портретов писателей, литературоведов и лингвистов, 

комплект репродукций картин для уроков развития речи и 

литературы 

+ 

2.  Кабинет 

иностранного 

языка 

Основное оборудование: доска классная, стол учителя с ящиками 

для хранения/ тумбой, кресло офисное/ стул для учителя, шкаф для 

хранения учебных пособий, доска пробковая/ доска магнитно-

маркерная, система (устройство) для затемнения окон, стол 

ученический, регулируемый по высоте, стул ученический, 

регулируемый по высоте, система хранения и демонстрации таблиц 

и плакатов 

+ 

Технические средства: сетевой фильтр, документ-камера, 

многофункциональное устройство/принтер, интерактивный 

программно-аппаратный комплекс /компьютер, персональный 

компьютер с периферией/ноутбук с лицензионным программным 

обеспечением и системой защиты от вредоносной информации, 

программное обеспечение для лингафонного кабинета с 

возможностью организации сетевого взаимодействия и контроля 

рабочих мест учащихся учителем и обучения иностранным языкам, 

наушники с микрофоном, динамики для громкого воспроизведения 

+ 

Электронные средства обучения: электронные средства обучения/ 

интерактивные пособия/ онлайн курсы (по предметной области), 

комплект учебных видеофильмов (по предметной области) 

+ 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: словари, 

справочники, энциклопедия (по предметной области), комплект 

словарей по иностранному языку, комплект демонстрационных 

учебных таблиц (по предметной области), комплект портретов 

иностранных писателей, раздаточные учебные материалы по 

иностранному языку 

+ 

3. Кабинет истории 

и 

обществознания 

Основное оборудование: доска классная, стол учителя с ящиками 

для хранения/ тумбой, кресло офисное/ стул для учителя, шкаф для 

хранения учебных пособий, доска пробковая/ доска магнитно-

маркерная, система (устройство) для затемнения окон, стол 

ученический, регулируемый по высоте, стул ученический, 

+ 
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регулируемый по высоте, система хранения и демонстрации таблиц 

и плакатов 

Технические средства: сетевой фильтр, документ-камера, 

многофункциональное устройство/принтер, интерактивный 

программно-аппаратный комплекс /компьютер, персональный 

компьютер с периферией/ноутбук с лицензионным программным 

обеспечением и системой защиты от вредоносной информации  

+ 

Электронные средства обучения: электронные средства обучения/ 

интерактивные пособия/ онлайн курсы (по предметной области), 

комплект учебных видеофильмов (по предметной области) 

+ 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: словари, 

справочники, энциклопедия (по предметной области), карты 

демонстрационные по курсу истории и обществознания, комплект 

портретов исторических деятелей, раздаточные учебные материалы 

по истории и обществознанию, атлас по истории с комплектом 

контурных карт, Конституция Российской Федерации, 

государственные символы Российской Федерации 

+ 

4.  Кабинет 

географии 

Основное оборудование: доска классная, стол учителя с ящиками 

для хранения/ тумбой, кресло офисное/ стул для учителя, шкаф для 

хранения учебных пособий, доска пробковая/ доска магнитно-

маркерная, система (устройство) для затемнения окон, стол 

ученический, регулируемый по высоте, стул ученический, 

регулируемый по высоте, система хранения и демонстрации таблиц 

и плакатов 

+ 

Технические средства: сетевой фильтр, документ-камера, 

многофункциональное устройство/принтер, интерактивный 

программно-аппаратный комплекс /компьютер, персональный 

компьютер с периферией/ноутбук с лицензионным программным 

обеспечением и системой защиты от вредоносной информации  

+ 

Электронные средства обучения: электронные средства обучения/ 

интерактивные пособия/ онлайн курсы (по предметной области), 

комплект учебных видеофильмов (по предметной области) 

+ 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: словари, 

справочники, энциклопедия (по предметной области), карты 

демонстрационные по курсу география, раздаточные учебные 

материалы по географии, комплект портретов для оформления 

кабинета 

+ 

Демонстрационное оборудование и приборы: комплект 

инструментов и приборов топографических, школьная 

метеостанция, барометр-анероид, курвиметр, гигрометр 

(психрометр), комплект цифрового оборудования 

+/- 

Лабораторное оборудование: компас ученический, рулетка, 

комплект для проведения исследований окружающей среды 

+ 

Натуральные объекты: коллекция минералов и горных пород, 

полезных ископаемых и почв 

+ 

Модели: глобус Земли физический, глобус Земли политический, 

интерактивный глобус, теллурий, модель строения земных складок 

и эволюции рельефа, модель движения океанических плит, модель 

вулкана, модель внутреннего строения Земли, модель-аппликация 

природных зон Земли 

+/- 

5.  Кабинет музыки Основное оборудование: доска классная, стол учителя с ящиками 

для хранения/ тумбой, кресло офисное/ стул для учителя, шкаф для 

хранения учебных пособий, доска пробковая/ доска магнитно-

маркерная, система (устройство) для затемнения окон, стол 

ученический, регулируемый по высоте, стул ученический, 

регулируемый по высоте, система хранения и демонстрации таблиц 

и плакатов 

+ 

Технические средства: сетевой фильтр, документ-камера, 

многофункциональное устройство/принтер, интерактивный 

программно-аппаратный комплекс /компьютер, персональный 

компьютер с периферией/ноутбук с лицензионным программным 

обеспечением и системой защиты от вредоносной информации  

+ 
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Электронные средства обучения: электронные средства обучения/ 

интерактивные пособия/ онлайн курсы (по предметной области), 

комплект учебных видеофильмов (по предметной области) 

+ 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: словари, 

справочники, энциклопедия (по предметной области), комплект 

портретов отечественных и зарубежных композиторов 

+ 

Демонстрационное оборудование и приборы (музыкальные 

инструменты: музыкальный центр, набор шумовых инструментов, 

пианино акустическое, детский барабан, тамбурин, ксилофон, 

треугольник, набор колокольчиков, флейта, балалайка, трещотка, 

бубен, свистулька, жалейка, рубель, свирель, рожок 

+ 

6.  Кабинет физики Основное оборудование: доска классная, стол учителя с ящиками 

для хранения/ тумбой, кресло офисное/ стул для учителя, шкаф для 

хранения учебных пособий, доска пробковая/ доска магнитно-

маркерная, система (устройство) для затемнения окон, стол 

ученический, регулируемый по высоте, стул ученический, 

регулируемый по высоте, система хранения и демонстрации таблиц 

и плакатов, аптечка универсальная для оказания первой 

медицинской помощи (в соответствии с приказом N 822н) 

+ 

Специализированная мебель и системы хранения: стол 

лабораторный демонстрационный с электрическими розетками, 

автоматами аварийного отключения тока, стол ученический, 

регулируемый по высоте электрифицированный, огнетушитель 

+ 

Технические средства: сетевой фильтр, документ-камера, 

многофункциональное устройство/принтер, интерактивный 

программно-аппаратный комплекс /компьютер, персональный 

компьютер с периферией/ноутбук с лицензионным программным 

обеспечением и системой защиты от вредоносной информации  

+ 

Электронные средства обучения: электронные средства обучения/ 

интерактивные пособия/ онлайн курсы (по предметной области), 

комплект учебных видеофильмов (по предметной области) 

+ 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: словари, 

справочники, энциклопедия (по предметной области), комплект 

портретов для оформления кабинета, комплект наглядных пособий 

для постоянного использования, комплект демонстрационных 

учебных таблиц 

+ 

Лабораторно-технологическое оборудование (лабораторное 

оборудование, приборы, наборы для эксперимента, инструменты): 

Цифровая лаборатория по физике для учителя, Цифровая 

лаборатория по физике для ученика, Весы технические с 

разновесами, Комплект для лабораторного практикума по оптике, 

Комплект для лабораторного практикума по механике, Комплект 

для лабораторного практикума по молекулярной физике и 

термодинамики, Комплект для лабораторного практикума по 

электричеству (с генератором), Комплект для изучения 

возобновляемых источников энергии (солнечной, ветровой 

энергии, биологической, механической и термоэлектрической 

энергетики), Амперметр лабораторный, Вольтметр лабораторный, 

Колориметр с набором калориметрических тел, Термометр 

лабораторный, Комплект ГИА-лабораторий по физике 

+ 

Демонстрационное оборудование и приборы: Комплект для 

изучения основ механики, пневматики и возобновляемых 

источников энергии, Барометр-анероид, Блок питания 

регулируемый, Веб-камера на подвижном штативе, Видеокамера 

для работы с оптическими приборами, Генератор звуковой, 

Гигрометр (психрометр), Груз наборный, Динамометр 

демонстрационный, Комплект посуды демонстрационной с 

принадлежностями, Манометр жидкостной демонстрационный, 

Метр демонстрационный, Микроскоп демонстрационный, Насос 

вакуумный Комовского, Столик подъемный, Штатив 

демонстрационный физический, Электроплитка   

Демонстрационные приборы. Механика: Набор демонстрационный 

+/- 
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по механическим явлениям, Набор демонстрационный по динамике 

вращательного движения, Набор демонстрационный по 

механическим колебаниям, Набор демонстрационный волновых 

явлений, Ведерко Архимеда, Маятник Максвелла, Набор тел 

равного объема, Набор тел равной массы, Прибор для 

демонстрации атмосферного давления, Призма наклоняющаяся с 

отвесом, Рычаг демонстрационный, Сосуды сообщающиеся, Стакан 

отливной демонстрационный, Трубка Ньютона, Шар Паскаля   

Демонстрационные приборы. Молекулярная физика: Набор 

демонстрационный по молекулярной физике и тепловым явлениям, 

Набор демонстрационный по газовым законам, Набор капилляров, 

Трубка для демонстрации конвекции в жидкости,  Цилиндры 

свинцовые со стругом, Шар с кольцом 

Демонстрационные приборы. Электродинамика и звуковые волны: 

Высоковольтный источник, Генератор Ван-де-Граафа, Дозиметр, 

Камертоны на резонансных ящиках, Комплект приборов и 

принадлежностей для демонстрации свойств электромагнитных 

волн, Комплект приборов для изучения принципов радиоприема и 

радиопередачи, Комплект проводов, Магнит дугообразный, Магнит 

полосовой демонстрационный, Машина электрофорная, Маятник 

электростатический, Набор по изучению магнитного поля Земли, 

Набор демонстрационный по магнитному полю кольцевых токов, 

Набор демонстрационный по полупроводникам, Набор 

демонстрационный по постоянному току, Набор 

демонстрационный по электрическому току в вакууме, Набор 

демонстрационный по электродинамике, Набор для демонстрации 

магнитных полей, Набор для демонстрации электрических полей, 

Трансформатор учебный, Палочка стеклянная, Палочка эбонитовая, 

Прибор Ленца, Стрелки магнитные на штативах, Султан 

электростатический, Штативы изолирующие, Электромагнит 

разборный 

Демонстрационные приборы. Оптика и квантовая физика: Набор 

демонстрационный по геометрической оптике, Набор 

демонстрационный по волновой оптике, Спектроскоп двухтрубный, 

Набор спектральных трубок с источником питания, Установка для 

изучения фотоэффекта, Набор демонстрационный по определению 

постоянной Планка 

Оборудование лаборантской кабинета физики: стол с ящиками для 

хранения/ тумбой, кресло офисное/стул, стол лабораторный 

моечный, сушильная панель для посуды, шкаф для хранения 

учебных пособий, шкаф для хранения посуды/приборов, 

лаборантский стол, система хранения таблиц и плакатов 

+ 

7. Кабинет химии Основное оборудование: доска классная, стол учителя с ящиками 

для хранения/ тумбой, кресло офисное/ стул для учителя, шкаф для 

хранения учебных пособий, доска пробковая/ доска магнитно-

маркерная, система (устройство) для затемнения окон, стол 

ученический, регулируемый по высоте, стул ученический, 

регулируемый по высоте, система хранения и демонстрации таблиц 

и плакатов, аптечка универсальная для оказания первой 

медицинской помощи (в соответствии с приказом N 822н) 

+ 

Специализированная мебель и системы хранения для кабинета: 

Стол лабораторный демонстрационный (с защитным, химостойким 

и термостойким покрытием, раковиной, подводкой и отведением 

воды, сантехникой, электрическими розетками, автоматами 

аварийного отключения тока), Стол лабораторный 

демонстрационный с надстройкой (с защитным, химостойким и 

термостойким покрытием), Стол ученический лабораторный, 

регулируемый по высоте (с защитным, химостойким и 

термостойким покрытием, раковиной, бортиком по наружному 

краю, подводкой и отведением воды и сантехникой), Стул 

ученический поворотный, регулируемый по высоте, Огнетушитель 

+ 

Технические средства: сетевой фильтр, документ-камера, + 
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многофункциональное устройство/принтер, интерактивный 

программно-аппаратный комплекс /компьютер, персональный 

компьютер с периферией/ноутбук с лицензионным программным 

обеспечением и системой защиты от вредоносной информации  

Электронные средства обучения: электронные средства обучения/ 

интерактивные пособия/ онлайн курсы (по предметной области), 

комплект учебных видеофильмов (по предметной области) 

+ 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: словари, 

справочники, энциклопедия (по предметной области), комплект 

портретов великих химиков, Пособия наглядной экспозиции, 

Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева 

электронная 

+ 

Демонстрационное оборудование и приборы для кабинета и 

лаборатории: Весы электронные с USB-переходником, Столик 

подъемный, Центрифуга демонстрационная, Штатив 

демонстрационный, Аппарат для проведения химических реакций, 

Аппарат Киппа, Эвдиометр, Генератор (источник) высокого 

напряжения, Горелка универсальная, Прибор для иллюстрации 

зависимости скорости химических реакций от условий 

окружающей среды, Набор для электролиза демонстрационный, 

Прибор для опытов по химии с электрическим током 

(лабораторный), Прибор для окисления спирта над медным 

катализатором, Прибор для получения галоидоалканов 

демонстрационный, Прибор для получения растворимых веществ в 

твердом виде, Установка для фильтрования под вакуумом, Прибор 

для определения состава воздуха, Газоанализатор кислорода и 

токсичных газов с цифровой индикацией показателей, Прибор для 

иллюстрации закона сохранения массы веществ, Установка для 

перегонки веществ, Барометр-анероид 

+/- 

Лабораторно-технологическое оборудование для кабинета и 

лаборатории: Цифровая лаборатория по химии для учителя, 

Цифровая лаборатория по химии для ученика, Прибор для 

получения галоидоалканов и сложных эфиров лабораторный, 

Колбонагреватель, Электроплитка, Баня комбинированная 

лабораторная, Весы для сыпучих материалов, Прибор для 

получения газов, Спиртовка лабораторная, Магнитная мешалка, 

Микроскоп цифровой с руководством пользователя и пособием для 

учащихся, Набор для чистки оптики, Набор посуды для реактивов, 

Набор посуды и принадлежностей для работы с малыми 

количествами веществ, Набор принадлежностей для монтажа 

простейших приборов по химии, Набор посуды и принадлежностей 

из пропилена (микролаборатория), Комплект ГИА-лабораторий по 

химии, Муфельная печь 

+/- 

Лабораторная химическая посуда для кабинета и лаборатории: 

Комплект колб демонстрационных, Набор пробок резиновых, 

Переход стеклянный, Пробирка Вюрца, Пробирка двухколенная, 

Соединитель стеклянный, Зажим винтовой, Зажим Мора, Шланг 

силиконовый, Комплект стеклянной посуды на шлифах 

демонстрационный, Дозирующее устройство (механическое), 

Комплект изделий из керамики, фарфора и фаянса, Комплект ложек 

фарфоровых, Комплект мерных колб малого объема, Комплект 

мерных колб, Комплект мерных цилиндров пластиковых, Комплект 

мерных цилиндров стеклянных, Комплект воронок стеклянных, 

Комплект пипеток, Комплект стаканов пластиковых/стеклянных, 

Комплект стаканов химических мерных, Комплект стаканчиков для 

взвешивания, Комплект ступок с пестиками, Набор шпателей, 

Набор пинцетов, Набор чашек Петри, Трубка стеклянная, 

Эксикатор, Чаша кристаллизационная, Щипцы тигельные, Бюретка, 

Пробирка, Банка под реактивы полиэтиленовая, Банка под 

реактивы стеклянная из темного стекла с притертой пробкой, Набор 

склянок для растворов реактивов, Палочка стеклянная, Штатив для 

пробирок, Комплект ершей для мытья лабораторной посуды, 

+ 
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Комплект средств для индивидуальной защиты, Комплект 

термометров, Сушильная панель для посуды, Ступка фарфоровая с 

пестиком, Зажим пробирочный, Чашечка для выпаривания, 

Фильтровальная бумага/фильтры бумажные, Тигель 

Модели (объемные и плоские), натуральные объекты (коллекции, 

химические реактивы) для кабинета и лаборатории: Комплект 

моделей кристаллических решеток, Модель молекулы белка, Набор 

для моделирования строения неорганических веществ, Набор для 

моделирования строения органических веществ, Набор для 

моделирования строения атомов и молекул, Набор для 

моделирования электронного строения атомов, Комплект 

коллекций, Комплект химических реактивов 

+/- 

Оборудование лаборантской кабинета химии: Стол с ящиками для 

хранения /тумбой, Кресло офисное/стул, Стол лабораторный 

моечный, Сушильная панель для посуды, Шкаф для хранения 

учебных пособий, Огнеупорный шкаф для хранения 

легковоспламеняющихся, горючих и взрывоопасных веществ, 

Шкаф для хранения химических реактивов, Шкаф для хранения 

лабораторной посуды/приборов, Шкаф вытяжной, Лаборантский 

стол, Электрический аквадистиллятор, Шкаф сушильный, 

Резиновые перчатки 

+ 

8. Кабинет 

биологии и 

экологии 

Основное оборудование: доска классная, стол учителя с ящиками 

для хранения/ тумбой, кресло офисное/ стул для учителя, шкаф для 

хранения учебных пособий, доска пробковая/ доска магнитно-

маркерная, система (устройство) для затемнения окон, стол 

ученический, регулируемый по высоте, стул ученический, 

регулируемый по высоте, система хранения и демонстрации таблиц 

и плакатов, аптечка универсальная для оказания первой 

медицинской помощи (в соответствии с приказом N 822н) 

+ 

Специализированная мебель и системы хранения для кабинета: 

Стол лабораторный демонстрационный (с раковиной, подводкой и 

отведением воды, сантехникой, электрическими розетками, 

автоматами аварийного отключения тока), Стол ученический 

лабораторный, регулируемый по высоте, Стул ученический 

поворотный, регулируемый по высоте 

+ 

Технические средства: сетевой фильтр, документ-камера, 

многофункциональное устройство/принтер, интерактивный 

программно-аппаратный комплекс /компьютер, персональный 

компьютер с периферией/ноутбук с лицензионным программным 

обеспечением и системой защиты от вредоносной информации  

+ 

Электронные средства обучения: электронные средства обучения/ 

интерактивные пособия/ онлайн курсы (по предметной области), 

комплект учебных видеофильмов (по предметной области) 

+ 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: словари, 

справочники, энциклопедия (по предметной области), комплект 

портретов для оформления кабинета 

+ 

Демонстрационное оборудование и приборы: Комплект влажных 

препаратов демонстрационный, Комплект гербариев 

демонстрационный, Комплект коллекций демонстрационный, 

Цифровой микроскоп бинокулярный (с камерой), Цифровая 

видеокамера для работы с оптическими приборами цифровая, 

Микроскоп демонстрационный, Прибор для сравнения углекислого 

газа во вдыхаемом и выдыхаемом воздухе, Прибор для 

демонстрации водных свойств почвы, Прибор для демонстрации 

всасывания воды корнями, Прибор для обнаружения дыхательного 

газообмена у растений и животных, Бинокль 

+/- 

Лабораторно-технологическое оборудование (лабораторное 

оборудование, приборы, наборы для эксперимента, инструменты): 

Цифровая лаборатория по биологии для учителя, Палочка 

стеклянная, Зажим пробирочный, Ложка для сжигания веществ, 

Спиртовка лабораторная, Штатив для пробирок, Воронка 

лабораторная, Колба коническая/ круглодонная, Пробирка, Стакан, 

+ 
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Ступка фарфоровая с пестиком, Цилиндр мерный, Комплект 

микропрепаратов по анатомии, ботанике, зоологии, общей 

биологии, Цифровая лаборатория по биологии для ученика, 

Микроскоп школьный с подсветкой, Цифровой микроскоп, 

Компьютеризированный комплекс для проведения 

демонстрационных и лабораторных работ по биологии, экологии, 

естествознания, Лупа препаровальная, Стекло предметное, Стекло 

покровное, Штатив-бокс для предметных стекол, Набор для 

препарирования, Лоток для раздаточного материала, Чашечка для 

выпаривания, Стеклянный флакон с пипеткой, Чашка Петри, 

Столик подъемно-поворотный с несколькими плоскостями, 

Промывалка, Шпатель, Штатив демонстрационный, Тигель, 

Щипцы тигельные, Электроплитка, Фильтр бумажный 

Модели, муляжи, аппликации: Комплект моделей-аппликаций 

демонстрационный, Комплект анатомических моделей 

демонстрационный, Набор палеонтологических муляжей, Комплект 

ботанических моделей демонстрационный, Комплект 

зоологических моделей демонстрационный, Комплект муляжей 

демонстрационный, Скелет человека, Торс человека разборный, 

Комплект скелетов различных классов животных, Таблицы 

рельефные 

+ 

Лаборантская для кабинета биологии и экологии: Стол с ящиками 

для хранения/ тумбой, Кресло офисное/стул, Стол лабораторный 

моечный, Сушильная панель для посуды, Шкаф для хранения 

учебных пособий, Шкаф для хранения влажных препаратов, 

запирающийся на ключ, Шкаф для хранения лабораторной 

посуды/приборов, Лаборантский стол, Комплект ершей для мытья 

лабораторной посуды 

+ 

9. Кабинет 

математики 

Основное оборудование: доска классная, стол учителя с ящиками 

для хранения/ тумбой, кресло офисное/ стул для учителя, шкаф для 

хранения учебных пособий, доска пробковая/ доска магнитно-

маркерная, система (устройство) для затемнения окон, стол 

ученический, регулируемый по высоте, стул ученический, 

регулируемый по высоте, система хранения и демонстрации таблиц 

и плакатов 

+ 

Технические средства: сетевой фильтр, документ-камера, 

многофункциональное устройство/принтер, интерактивный 

программно-аппаратный комплекс /компьютер, персональный 

компьютер с периферией/ноутбук с лицензионным программным 

обеспечением и системой защиты от вредоносной информации, 

комплект чертежного оборудования и приспособлений 

+ 

Электронные средства обучения: электронные средства обучения/ 

интерактивные пособия/ онлайн курсы (по предметной области), 

комплект учебных видеофильмов (по предметной области) 

+ 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: словари, 

справочники, энциклопедия (по предметной области), комплект 

портретов для оформления кабинета 

+ 

Модели: набор прозрачных геометрических тел с сечениями + 

10. Кабинет 

информатики 

Основное оборудование: доска классная, стол учителя с ящиками 

для хранения/ тумбой, кресло офисное/ стул для учителя, шкаф для 

хранения учебных пособий, доска пробковая/ доска магнитно-

маркерная, система (устройство) для затемнения окон, стол 

ученический, регулируемый по высоте, стул ученический, 

регулируемый по высоте, система хранения и демонстрации таблиц 

и плакатов 

+ 

Специализированная мебель и системы хранения: кресло 

компьютерное, стол компьютерный 

+ 

Технические средства: сетевой фильтр, документ-камера, 

многофункциональное устройство/принтер, интерактивный 

программно-аппаратный комплекс /компьютер, персональный 

компьютер с периферией/ноутбук с лицензионным программным 

обеспечением и системой защиты от вредоносной информации, 

+ 
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источник бесперебойного питания, персональный компьютер с 

периферией/ноутбук (лицензионное программное обеспечение, 

образовательный контент, система защиты от вредоносной 

информации), пакет программного обеспечения для обучения 

языкам программирования 

Электронные средства обучения: электронные средства обучения/ 

интерактивные пособия/ онлайн курсы (по предметной области), 

комплект учебных видеофильмов (по предметной области) 

+ 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: словари, 

справочники, энциклопедия (по предметной области), комплект 

портретов для оформления кабинета 

+ 

11. Кабинет 

технологии 

(домоводства) 

Основное оборудование: доска классная, стол учителя с ящиками 

для хранения/ тумбой, кресло офисное/ стул для учителя, шкаф для 

хранения учебных пособий, доска пробковая/ доска магнитно-

маркерная, система (устройство) для затемнения окон, стол 

ученический, регулируемый по высоте, стул ученический, 

регулируемый по высоте, система хранения и демонстрации таблиц 

и плакатов, аптечка универсальная для оказания первой 

медицинской помощи (в соответствии с приказом N 822н) 

+ 

Специализированная мебель и системы хранения для кабинета:  

1. Домоводство (кройка и шитье): Стол для швейного 

оборудования, Табурет рабочий (винтовой механизм регулировки 

высоты сиденья), Специальный стол для черчения, выкроек и 

раскроя больших размеров 

2. Домоводство (кулинария): Мебель кухонная (столы с 

гигиеническим покрытием, шкаф для хранения посуды, сушка для 

посуды, двухгнездная моечная раковина), Стол обеденный с 

гигиеническим покрытием, Табурет обеденный, Диэлектрический 

коврик, Огнетушитель 

+ 

Технические средства: сетевой фильтр, документ-камера, 

многофункциональное устройство/принтер, интерактивный 

программно-аппаратный комплекс /компьютер, персональный 

компьютер с периферией/ноутбук с лицензионным программным 

обеспечением и системой защиты от вредоносной информации  

+ 

Электронные средства обучения: электронные средства обучения/ 

интерактивные пособия/ онлайн курсы (по предметной области), 

комплект учебных видеофильмов (по предметной области) 

+ 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: словари, 

справочники, энциклопедия (по предметной области) 

+ 

Лабораторно-технологическое оборудование:  

1. Домоводство (кройка и шитье): Коллекция по волокнам и тканям, 

Доска гладильная, Манекен женский с подставкой, Машина 

швейно-вышивальная, Машина швейная, Комплект для вышивания, 

Шпуля для швейной машины, Набор игл для швейной машины, 

Ножницы универсальные, Ножницы закройные, Ножницы Зигзаг, 

Воск портновский, Оверлок, Утюг с пароувлажнителем, Зеркало 

для примерок травмобезопасное, Ширма примерочная, 

Диэлектрический коврик, Огнетушитель 

2. Домоводство (кулинария): Санитарно-пищевая экспресс-

лаборатория, Электроплита с духовкой, Вытяжка, Холодильный 

шкаф, Микроволновая печь, Миксер, Мясорубка электрическая, 

Блендер, Чайник электрический, Весы настольные электронные 

кухонные, Комплект столовых приборов, Набор кухонных ножей, 

Набор разделочных досок, Набор посуды для приготовления пищи, 

Набор приборов для приготовления пищи, Сервиз столовый на 6 

персон, Сервиз чайный/кофейный на 6 персон, Стакан мерный для 

сыпучих продуктов и жидкостей, Терка, Бачки-урны с крышками 

для пищевых отходов, Комплект рабочей одежды 

+ 

12. Кабинет 

технологии 

(слесарное и 

столярное дело) 

Основное оборудование: доска классная, стол учителя с ящиками 

для хранения/ тумбой, кресло офисное/ стул для учителя, шкаф для 

хранения учебных пособий, доска пробковая/ доска магнитно-

маркерная, система (устройство) для затемнения окон, стол 

+ 
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ученический, регулируемый по высоте, стул ученический, 

регулируемый по высоте, система хранения и демонстрации таблиц 

и плакатов, аптечка универсальная для оказания первой 

медицинской помощи (в соответствии с приказом N 822н) 

Специализированная мебель и системы хранения для кабинета: 

Верстак ученический комбинированный с тисками и струбциной, с 

защитным экраном и табуретом, Стол металлический под станок, 

Диэлектрический коврик, Огнетушитель, Тумба металлическая для 

инструмента, Огнетушитель 

+ 

Технические средства: сетевой фильтр, документ-камера, 

многофункциональное устройство/принтер, интерактивный 

программно-аппаратный комплекс /компьютер, персональный 

компьютер с периферией/ноутбук с лицензионным программным 

обеспечением и системой защиты от вредоносной информации  

+ 

Электронные средства обучения: электронные средства обучения/ 

интерактивные пособия/ онлайн курсы (по предметной области), 

комплект учебных видеофильмов (по предметной области) 

+ 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: словари, 

справочники, энциклопедия (по предметной области) 

+ 

Лабораторно-технологическое оборудование, инструменты и 

средства безопасности: 

1. Слесарное дело: Машина заточная, Станок сверлильный, 

Вертикально фрезерный станок, оснащенный щитком-экраном из 

оргстекла, Станок токарный по металлу, оснащенный щитком-

экраном из оргстекла, Набор ключей гаечных, Ключ гаечный 

разводной, Набор ключей торцевых трубчатых, Набор молотков 

слесарных, Киянка деревянная, Киянка резиновая, Набор надфилей, 

Набор напильников, Ножницы по металлу, Набор отверток, Тиски 

слесарные поворотные, Плоскогубцы комбинированные, Циркуль 

разметочный, Глубиномер микрометрический, Метр складной 

металлический, Набор линеек металлических, Набор микрометров 

гладких, Набор угольников поверочных слесарных, Набор 

шаблонов радиусных, Штангенглубиномер, Штангенциркуль/ 

цифровой штангенциркуль, Щупы (набор), Электродрель, 

Электроудлинитель, Набор брусков, Набор шлифовальной бумаги, 

Очки защитные, Щиток защитный лицевой, Комплект рабочей 

одежды 

2. Столярное дело: Машина заточная, Станок сверлильный, Станок 

токарный деревообрабатывающий, оснащенный щитком-экраном 

из оргстекла, Электродрель, Электроудлинитель, Электропаяльник, 

Прибор для выжигания по дереву, Комплект деревянных 

инструментов, Набор линеек металлических, Метр складной 

металлический, Рулетка, Угольник столярный, Штангенциркуль/ 

цифровой штангенциркуль, Лобзик учебный, Набор пил для 

лобзиков, Рубанок, Ножовка по дереву, Клещи, Набор молотков 

слесарных, Долото, Стамеска, Киянка деревянная, Киянка 

резиновая, Топор малый, Топор большой, Пила двуручная, Клей 

поливинилацетат, Лак мебельный, Морилка, Набор карандашей 

столярных, Пылесос для сбора стружки, Комплект рабочей одежды 

+/- 

13. Кабинет основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Основное оборудование: доска классная, стол учителя с ящиками 

для хранения/ тумбой, кресло офисное/ стул для учителя, шкаф для 

хранения учебных пособий, доска пробковая/ доска магнитно-

маркерная, система (устройство) для затемнения окон, стол 

ученический, регулируемый по высоте, стул ученический, 

регулируемый по высоте, система хранения и демонстрации таблиц 

и плакатов, аптечка универсальная для оказания первой 

медицинской помощи (в соответствии с приказом N 822н) 

 

Специализированная мебель и системы хранения: Сейф 

оружейный, Система хранения тренажеров 

 

Технические средства: сетевой фильтр, документ-камера, 

многофункциональное устройство/принтер, интерактивный 

программно-аппаратный комплекс /компьютер, персональный 
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компьютер с периферией/ноутбук с лицензионным программным 

обеспечением и системой защиты от вредоносной информации  

Электронные средства обучения: электронные средства обучения/ 

интерактивные пособия/ онлайн курсы (по предметной области), 

комплект учебных видеофильмов (по предметной области) 

 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: словари, 

справочники, энциклопедия (по предметной области) 

 

Демонстрационное оборудование и приборы: Цифровая 

лаборатория по основам безопасности жизнедеятельности, Мини-

экспресс-лаборатории радиационно-химической разведки, 

Дозиметр, Газоанализатор кислорода и токсичных газов с цифровой 

индикацией показателей, Защитный костюм, Измеритель 

электропроводности, кислотности и температуры, Компас-азимут, 

Противогаз взрослый, фильтрующе-поглощающий, Макет гранаты 

Ф-1, Макет гранаты РГД-5, Респиратор 

+/- 

Лабораторно-технологическое оборудование для оказания первой 

помощи: Дыхательная трубка (воздуховод), Гипотермический 

пакет, Индивидуальный перевязочный пакет, Индивидуальный 

противохимический пакет, Бинт марлевый медицинский 

нестерильный, Вата медицинская компрессная, Косынка 

медицинская (перевязочная), Повязка медицинская большая 

стерильная, Повязка медицинская малая стерильная, Булавка 

безопасная, Жгут кровоостанавливающий эластичный, Комплект 

шин складных средний, Шина проволочная (лестничная) для ног, 

Шина проволочная (лестничная) для рук, Носилки санитарные, 

Лямка медицинская носилочная, Пипетка, Термометр электронный 

для измерения температуры тела 

+ 

Модели (объемные и плоские), натуральные объекты: Комплект 

массо-габаритных моделей оружия, Магазин к автомату 

Калашникова с учебными патронами, Стрелковый тренажер, Макет 

простейшего укрытия в разрезе, Тренажер для оказания первой 

помощи на месте происшествия, Имитаторы ранений и поражений 

для тренажера-манекена, Тренажер для освоения навыков 

сердечно-легочной реанимации взрослого и ребенка 

+/- 

 

Спортивный зал, включая помещение для хранения спортивного 

инвентаря, в соответствии с рабочей программой, утвержденной 

организацией, оснащается: 

- инвентарем и оборудованием для проведения занятий по физической 

культуре и спортивным играм; 

- стеллажами для спортивного инвентаря; 

- комплектом скамеек. 

Спортивный зал оснащен спортивным инвентарем для проведения 

уроков физической культуры у обучающихся основной школы. Имеется 

хорошо оборудованный тренажерный зал. На территории школьного участка 

имеется современная спортивная площадка, футбольное поле, 

гимнастический городок, полоса препятствий, беговые дорожки, место для 

прыжков. 

Библиотека (информационно-библиотечный центр МБОУ СОШ № 5) 

включает: 

- стол библиотекаря, кресло библиотекаря; 

- стеллажи библиотечные для хранения и демонстрации печатных и 

медиапособий, художественной литературы; 

- стол для выдачи учебных изданий; 
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- шкаф для читательских формуляров; 

- картотеку; 

- столы ученические (для читального зала, в том числе модульные, 

компьютерные); 

- стулья ученические, регулируемые по высоте; 

- кресла для чтения; 

- технические средства обучения (персональные компьютеры 

(настольные, ноутбуки), планшеты, копировально-множительная техника), 

обеспечивающие возможность доступа к электронной ИОС организации и 

использования электронных образовательных ресурсов участниками 

образовательного процесса. 

Медицинский кабинет состоит из смотровой и процедурной, 

обслуживается медицинской сестрой, оснащен  необходимым  

оборудованием  и  медицинскими  препаратами  для  оказания  первой 

медицинской  помощи,  проведения  системы  профилактических  

мероприятий,  вакцинации, медицинского осмотра учащихся. 

При формировании и комплектовании учебных кабинетов и иных 

подразделений образовательной организации при реализации различных 

вариантов адаптированных ООП ООО для обучающихся с ОВЗ создается 

безбарьерная архитектурная среда, оборудуются специальные рабочие места 

для обучающихся. 

Обеспечение техническими средствами обучения (персональными 

компьютерами), лицензированными программными продуктами, базами 

данных и доступом к информационно-образовательным ресурсам должно 

осуществляться с учетом создания и обеспечения функционирования 

автоматизированных рабочих мест для педагогических работников, 

административно-управленческого и учебно-вспомогательного персонала, 

участвующих в разработке и реализации основной образовательной 

программы основного общего образования. 

 

 


